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СОЛНЦЕ ВСТАЕТ НА ВОСТОКЕ

Исторический роман.
Предисловие
Действие романа происходит в наше время в России и в других странах. В 1992 году, в Ташкенте, Эмиль Багиров получает знание лечебных и магических космических каналов от своего учителя.  Эмиль начинает практику целительства, работает в Москве, в магических салонах, и в 1996 году знакомится с врачом Ларисой Фусу. Эмиль и Лора переезжают в Кишинев, где организовывают целительский центр. Благодаря их самоотверженной работе, практическим исследованиям лечебных возможностей каналов, происходит постепенное становление и утверждение метода «Космоэнергетика». Переезжая в Москву, они открывают лечебный центр, а затем и Школу Космоэнергетики. За несколько лет Учение становится известным, массовым целительским направлением в России и за рубежом. Были достигнуты сенсационные результаты в лечении многих заболеваний, тысячи людей вернули себе здоровье. Во многих городах России и СНГ учениками были открыты филиалы Школы. Но никто из них, так же как и Лора с Эмилем не знал, кто, как и почему, открыл людям Космоэнергетику, и каково место Космоэнергетики в структуре Всеобщего Вселенского Знания.  Учитель не рассказывает ученикам истории Учения и схемы дальнейшего совершенствования. Учитель окончательно разочаровывает своих учеников своими антисоциальными и аморальными действиями. Понимая, что теперь ответственность за развитие  Космоэнергетики и восстановление её корней лежит на них, Лора и Эмиль решают отправиться на Восток, чтобы самим найти источники Космоэнергетики и продолжить ее исследование. Помогает им в этих путешествиях философ и востоковед Евгений Лугов…. В дальнейшем, в повествование попадают события в других сферах Духовной Культуры, имеющие важное значение в утверждении Единого Знания и Мировой Духовности.... 

· Роман описывает реальные события, происходящие в наше время. Некоторые имена и незначительные детали повествования изменены. 
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Часть первая. Экспедиция в Ладак.

Глава первая. Дорога.

Россия. Москва. 22 июня 2002 года.

· А может, не будет никакого Вирса Сингха? - вслух спросила сама себя красавица Таня. Она была одной из первых учениц Эмиля и сама уже имела много учеников. В это путешествие она отправилась вместе с двумя из них, Наташей и Володей. Для всех троих предстояла первая поездка на Восток, в Индию. Конечно, о Баба Вирса Сингхе они много слышали и читали и то, что по программе первый день в Индии они проведут в общине этого святого в пригороде индийской столицы, представлялось им особенно значимым.
Мелодичный женский голос в динамиках Шереметьево-2 приятно произнес на весь аэропорт: «Начинается регистрация пассажиров и прием багажа на рейс SU535 в Дели. Пассажиров просим подойти к стойке регистрации 2».

 Евгений посмотрел на центральное табло, затем на группу путешественников. Ему предстояло провести экспедицию по самым загадочными местам горного плато Ладак, которое спрятано на севере от хребтов Западных Гималаев. Еще на стадии проработки и обсуждения маршрута Эмиль и Лора дали твердую установку по максимуму увидеть и узнать в этом путешествии. Для этого надо было организовать встречи с выдающимися настоятелями-воплощенцами, монахами в далеких горных пещерах, а также с теми, кто живет в бесплотном мире. Попросить их поделиться знаниями на благо людей. 

· Вроде все собрались, проверьте паспорта и билеты, сейчас пойдем на регистрацию. Путешественники уже взялись за сумки, но вдруг Лора воскликнула: «Эмиль, твоего паспорта нет!»

 Эмиль и Лора приехали в аэропорт прямо с рабочего места – главного офиса школы на Новорязанской. Еще днем они проводили последний лечебный сеанс каналами Фарун-Будда и Фираст, завершающий недельный семинар. Сразу после сеанса Лора взяла пакет с документами и билетами, подготовленный их  секретарем, и, не проверив, упаковала в сумку.    

· Давай позвоним в офис, может, лежит в столе или в сейфе? 

· Наверное, так, но мы все равно не успеем его забрать – сказал Эмиль – надо срочно менять билеты, на завтра, на ближайший рейс.

· Вот попали, учитель и не летит -  заволновались люди, - что делать?

· Так, вы все летите сейчас, и ждете нас  у Вирса Сингха, а мы прилетаем, и сразу же все летим в Ладак, туда из Дели билеты у нас на шесть утра двадцать четвертого июня – командирским тоном сказала Лора.

· Но ведь вы его не увидите – заметила Галина, ученица из Казахстана.

·  Как будет, так и будет – подвел черту Евгений. Он уже узнал время вылета и прилета следующего рейса, восемь вечера двадцать третьего и четыре утра двадцать четвертого: - будем встречать вас в аэропорту, и будем надеяться, что Аэрофлот не опаздывает. Все успокоились, пора идти на регистрацию…

Эмиль и Лора расстроенно взялись за сумки, медленно вышли из зала аэропорта и направились к автостоянке. 

· Вот Эмиль, первые сложности, что-то дальше будет. Но вообще надо заметить, сами виноваты! – сказала Лора.

· А я думаю, так надо было, хоть высплюсь и отдохну. В Дели плюс 42, по прогнозу – ответил Эмиль.

Тут в воздухе в очередной раз раздался вой взлетающего самолета. Это был Боинг 777 Аэрофлота по маршруту Москва-Дели. В нем летели в Индию их ученики, а учителя только проводили его взглядами. Эмиль сел за руль, и через несколько минут автомобиль стрелой летел по Ленинградке в сторону Москвы…

Индия. Дели. 23 июня.    Самолет летел все дальше на юг, и всего через шесть часов, в середине ночи сделал посадку в столице Индии – Дели. Пройдя паспортный контроль, народ высыпал в зал прилета, и, найдя свой багаж на движущейся резиновой дорожке, стал выходить на улицу. Группу полуспящих путешественников встречали три джипа с кондиционерами, ведь даже ночью было плюс 35.

 Когда человек впервые попадает в Индию, его первые  самые яркие впечатления возникают с первыми вдохами индийского воздуха. Этот ни с чем ни сравнимый запах Индии состоит из насыщенных ароматов постоянно цветущих деревьев и цветов, индийских специй, земли, и что самое важное, всенаполняющим ощущением древности и мудрости этой страны. У каждой страны есть своя судьба и у каждой страны есть свой запах, присущий только ей. Если в двух словах охарактеризовать запах Индии, то это будет: «Мудрость и свобода». И мы, европейцы, чувствуем себя детьми в этом огромном суперэтносе Индии. Однако дети ходят в школу, и мы уже тоже можем кое-что, особенно в технической и научной составляющей прогресса, но конечно до той тотальной свободы и мудрости, зрелости культуры нам далеко. Может поэтому, учимся и совершенствуемся мы в основном по индийским моделям.

Разрывая тугую дымку едва брезжащего рассвета, машины быстро мчались одна за другой на восток от аэропорта имени Индиры Ганди, туда, где среди частных ферм в поселке Гадайпур находилась община Баба Вирса Синха.  Она называлась «Гобинд Садан», что означает «Дом Бога». Здесь на заброшенных землях с 1968 года Баба Вирса Синх начал строить общину. Сейчас здесь каждых кусок земли дает урожай три раза в год. Сам Вирса Синх постоянно проживает в общине, творит добро на благо мира и принимает здесь многочисленных гостей из разных стран. Машины подъехали к одноэтажному корпусу для гостей и остановились. 

· Пока посидите в холодильнике – сказал всем Евгений, выходя из кондиционированной машины, - а я найду Мэри Пэт. 

Мэри Пэт Фишер, непохожая на американку, американка, уже 10 лет жила и работала в общине Вирса Синха администратором, секретарем, координатором международных связей, редактировала и переводила книги, и даже успевала писать свои. Мэри была настолько чистой и светлой, любящей и преданной делу, которому она служит, что можно было назвать ее святой. Ее праведность снискала авторитет и уважение не только в общине, но и среди всего широкого круга ее друзей из разных стран. Евгений зашел во двор  корпуса и увидел Мери, спящую на циновке на траве перед комнатами. Там же спал завхоз Субиндер Синх. Еще вчера они уточняли детали размещения группы по телефону, и вот уже новая встреча Индии, Америки и России. Евгений тихо подошел к спящим и мягко позвал: «Мэри Пэт! Мэри Пэт! Ай эм Женя!». Так он называл себя только со старыми друзьями, одним из которых была Мэри.  

Мэри тут же проснулась, ее добрые глаза заблестели, она засияла лучезарной улыбкой: «А, Женя, вы прилетели, как мы рады. У нас тут такая жара стоит, и генератор сломался. Поэтому кондиционеры не работают, вам будет очень жарко. Эмиль приехал?»

· Знаете, Мэри, он сегодня не смог приехать, будет завтра – не стал вдаваться в подробности Евгений. 

· Вирса Синх Махарадж еще продолжает находиться в Самадхи, и вряд ли сегодня вернется к нам – невысокая Мэри опустила глаза, как бы извиняясь. 

· Не переживайте, вы же меня предупредили, что Синх временно отсутствует здесь, и я ничего им не обещал. Значит, может быть, увидим его по возвращении из Ладака.

Санскритским термином Самадхи - индийцы называют возвышенное человеческое состояние, за пределами физического мира. Когда человеческая душа временно покидает тело и сливается с Единым Богом. В этом состоянии тело как бы погружается в летаргический сон, все процессы жизнедеятельности прекращаются. Такой опыт может продолжаться и минуту и годы. Баба Вирса Синх регулярно осуществлял такой опыт, и именно в процессе этого он получал Божественные откровения, ведь соединяясь с Богом, он становился с ним одним целым.  Просветленным Баба Джи возвращался в наш мир людей, и разливал свою любовь всем приходящим к нему.   

Было раннее утро двадцать третьего июня. Уже больше месяца на Великой Индийской равнине стояла жара, заканчивался летний сухой сезон, и в июле должны были пойти муссонные дожди. Путешественников разместили в комнатах и назначили подъем на одиннадцать. Пока все проснулись, умылись, Евгений вышел во двор. Здесь в траве под деревьями резвились бурундучки, а у забора расхаживал красавец павлин. Затем, в 11.30 сели завтракать в столовой комнате. Уже было под 40, и все обливались потом. Быстро перекусив, группа села на машины, под кондиционер и отправилась посмотреть Дели, благо город был рядом. 

Дели имеет очень древнюю историю. Город начал существовать здесь со времен  царства Пандавов, 10-12 веков до нашей эры. Он был их столицей, и назывался Индрапрастха, в честь бога громовержца Индры. По своему размеру, богатству и великолепию не имел равных в Северной Индии. Затем, когда в середине первого тысячелетия центр политической власти и влияния  на Индийской  равнине сместился на Восток, в государство Магадха, со столицей Паталипурой, Индрапрастха утеряла свое значение. Новый расцвет Дели наступил в 13 веке, когда афганский шах захватил земли вокруг междуречья Ганга и Джамны и основал Делийский султанат. Дели рос, и в конце 14 века здесь жило 250 000 человек. В 1398 году Тимур, пройдя с мечем по Северу Индии сжег Дели дотла, а жителей увел в рабство. В 16 веке в Дели и Агре формировалась Империя Великих Моголов. Главным городом Северной Индии город оставался до времен Британского владычества. В 1911 году Дели снова стал столицей, теперь, всего огромного доминиона Индия, включавшего территорию современных государств Пакистан, Бангладеш, Шри-Ланка, Бирма. Британская Администрация выстроила новый город  с широкими проспектами и огромными садами, южнее старого Дели, с его узкими улочками, толпами и антисанитарией. Нью Дели и значит по-английски  - новый город. Сейчас это огромный мегаполис с 12 миллионами населения, где контрасты жизни вы обнаруживаете на каждом шагу. На улицах соседствуют небоскребы и палатки бездомных, а на дорогах - велорикши и огромные джипы с тонированными стеклами. Самое необычное впечатление, которое путешественники вынесли из всей этой сутолоки и простора, богатства и нищеты, это то, что каждый человек здесь по своему доволен жизнью и воспринимает ее такой, какая она есть. Здесь царит радость, терпимость и доброжелательность, и тебя всегда воспринимают положительно, какими бы недостатками ты не обладал.  Вообще, парадоксы Индии никого не оставляют равнодушным: ее можно или ненавидеть или любить, третьего не дано. И, конечно все наши путешественники полюбили  ее с первого дня. Они побывали и в величественном Красном Форте, построенном императором Шахом-Джаханом в 1658 году, главном символе независимости Индии, где 15 августа 1947 года был впервые официально поднят ее флаг. Посмотрели и на президентский дворец, здание парламента, главную площадь Радж Патх – место церемоний и парадов.  Последними пунктами программы были: огромный храм Лотоса – место для всех религий и археологический комплекс Кутуб-минор. С раннего средневековья комплекс служил учебным и научным целям. Даже приход мусульманских правителей не изменил  его статуса. Были разрушены индуистские храмы, но учебные и научные корпуса были только перестроены в согласии с канонами Корана.  А в ознаменование победы войск Аллаха и  захвата Дели в 1193 году был построен самый высокий и по сей день в Азии минарет. Однако самым интересным объектом на территории комплекса является знаменитая колонна из метеоритного железа, стоящая здесь с 8-го века. С тех давних пор она ничуть не изменилась, ведь это железо с чистотой 99,99 неподвластно ржавчине. Раньше на верхушке колонны красовался орел – символ царской власти, но теперь он украшает один из залов Британского Музея. По индийским поверьям колонна сделана из небесного железа, который послали людям боги, и если человеку удастся сомкнуть руки вокруг колонны, то его ждет счастье в этой жизни. В 1998 году археологический департамент во избежание утончения и постепенного отпиливания кусочков счастливой колонны, обнес ее решеткой. Однако  наша русская смекалка и здесь оказалась при деле. Все взялись за руки и образовали круг, внутри которого стояла колонна. Каждый с удовольствием загадал по одному желанию, которое являлось дополнительным бонусом к жизненному счастью. Так еще раз сработала пословица: «Один в поле не воин», а наши герои получили незабываемо приятные впечатления.     

Довольные, они выехали из города обратно, в общину.

 Уже стало смеркаться, когда они подъехали к гостевому корпусу. Горячий деревенский ужин уже ждал их, да и наши герои вспомнили, что с завтрака они ничего не ели. На жаре в городе хотелось только пить холодную воду, что они и делали, а вот теперь, когда земля понемногу стала остывать, надо было принять и пищу. Мэри предупредила всех, что пища в общине не просто вегетарианская, то бишь постная, но и к тому же приготовлена из собственных, натуральных продуктов. Еще они узнали, что пища благословляется во время приготовления на специальной церемонии, по древней сикхской традиции. С удовольствием насытившись простым деревенским ужином из риса, лепешек и овощей со специями, путешественники наконец расслабились в благодатной тишине. Через полчаса, в  девять Мэри с Субиндером повели группу  космоэнергетов осмотреть территорию общины. К тому моменту уже окончательно стало ясно, что увидеть Баба Вирса Синха и поговорить с ним не удастся. Учитель продолжал находиться в Самадхи.   

Огромными звездами сверкало близкое и яркое индийское небо. Казалось, Вирса Синх незримо присутствовал в своей общине повсюду, и теперь смотрел на них сверху, с этого бесконечного ночного неба. В ночной тишине слышны были лишь редкие крики павлинов. Сначала группа подошла к храму Христа. На этом месте в 1982 году Баба-джи, во время медитации явился Иисус и попросил сделать здесь храм. Почти сразу же из земли забил родник, вода из которого сладкая и считается святой. Общинники постепенно обустроили уголок, поставили статую Иисуса, разбили сад и цветник. Каждый вечер здесь зажигают свечи, и индусы и сикхи приходят поклониться Христу, ведь как говорит Баба-джи: «у бога много имен, и каждое ведет к нему». Долго все стояли перед статуей, зажгли свечи, выпили святой воды. Им было так приятно и радостно, что в далекой Индии люди знают и любят и нашего Иисуса.  В покое пошли дальше, к сикхскому храму, который по традиции называется «Гурудвара». Здесь поклонение священным атрибутам не прекращается даже ночью. Перед входом в комплекс храма путешественники увидели огромный плакат, изображающий главные символы всех мировых религий. Теперь стало понятно, что веротерпимость здесь прививается на пороге храма. Евгений последовательно показал и объяснил эти символы.

· Вот слева, посмотрите «ОМ» - древнейший индийский символ Бога. Он

 написан на санскрите и состоит из букв «А-О-У-М», причем санскритская «А» - один в один наша «М», а «М» - как наша «О». Но почему символом богов стал именно «ОМ» вам не скажет ни один йог, филолог или историк. Да, скажет, боги сами назвали, когда давали людям этот язык. Санскрит в Индии использовался только для религиозных нужд и для передачи культурного наследия. А представьте себе, что этот знак, точно повторяет контуры трех точек в Западном Тибете, связанных одной энергетической системой. Внимательно посмотрите «А» это озеро Ракшастал – защитника людей, сохранителя Вселенной Бога Вишну – «мертвое», «О-У» это Гора Бога Шивы -  Кайлас и «Храм Шамбалы» , а  «М» - «живое» озеро Манасаровар, озеро Брахмы Творца. То есть вся древнеиндийская Троица в одном месте! 

· Потрясающе!!! - Воскликнули все.

· Кто это открыл!?

· Мой хороший знакомый, профессор Екатеринбургского Университета Кирилл Новосельский. Еще парадокс. В той глубокой древности не было точных карт, а таком масштабе «ОМ» можно увидеть только с высоты 250-300 километров, как сейчас снимают со спутников. Вот и думайте, как боги летали на орбиту?… Следующий символ изображает крылатого святого Духа Фарокха с чашей, где горит огонь - символ Ахура Мазды – единого Бога в Зороастризме. Парсов, потомков древних персов в мире осталось очень мало. Религия очень старая, родственна ведическому индуизму, и нашему славянскому православию. В древности, с 6 века до новой эры и до средних веков зороастризм был главной мировой религией, а Персидская империя – образцовой цивилизацией. В 7 веке, когда молодое агрессивное мусульманство захватило родину парсов, они бежали на окраины, затем сели на корабли и отплыли в западную Индию, основали здесь колонии. Они даже взяли с собой на свою новую родину вечный огонь, который и сейчас горит в поселке Удвада, затерянном на юге штата Гуджарат. Представьте, он горит уже почти четыре тысячи лет. Сейчас парсов осталось не больше ста пятидесяти тысяч…. Дальше, джайнский символ нашей вселенной и мировой энергии, точки – это архаты, стоящие на пределе сансары. Еще дальше буддийское колесо Дхармы, звезда Давида, крест, полумесяц со звездой, и в конце сикхский «ОМ». Символы расположены по старшинству, по земному времени возникновения религии… 

       Путешественники покрыли головы, сняли обувь, как требует сикхский обычай и зашли в гурудвару. Здесь все было необычно. В ярком свете сиял алтарь, сделанный в виде лакированного деревянного шатра в человеческий рост. В нем на пышной подушке лежала очень большая книга. Пожилая женщина в пенджабской одежде, за алтарем, про себя читала ее. Перед алтарем лежало блестящее оружие: щит и меч. За алтарем и над женщиной, внушительный бородатый сикх, в красивом синем тюрбане, медленно помахивал маленькой декоративной метелочкой. Было тихо, Мэри предложила каждому  метелочку, и  две Наташи из Новосибирска тут же стали за алтарем и тоже замахали метелочками. К ним присоединилась Флюра из Москвы. Остальные стояли перед алтарем и молились. Когда все вышли на улицу, Мэри пригласила их в небольшой открытый храм рядом с гурудварой. В алтаре храма горел огонь, и вокруг постоянно были люди: мужчины в тюрбанах, и женщины в пенджаби. Здесь Мэри пригласила всех сесть и начала рассказывать. В ее английском практически не чувствовалось американского акцента, и слова лились из ее уст мягко и свободно. Евгению было легко ее переводить. 

«Этот огонь горит здесь днем и ночью с 1968 года, с момента, когда была основана община. Дрова, на которых горит огонь, постоянно подбрасывают паломники и просто гости общины, посмотрите как много их, а ведь сегодня обычный день. Огонь был зажжен в память о десяти гуру сикхов, благодаря мужеству и отваге этих выдающихся сынов одной наследственной династии учителей и появился, утвердился сикхизм. Первый учитель сикхов гуру Нанак жил в 16 веке. В ту пору правителями северной Индии были мусульмане – делийский султан, а с 1526 года Великие Моголы. Они всячески притесняли исконную религию индусов. Индийское общество было социально раздроблено, и не могло противостоять своим правителям.  Нанак же обладал огромной силой, совершал многочисленные чудеса, и стремился обеспечить уважение прав всех религий. Он очень много путешествовал, был в Мекке, Багдаде, Кабуле, в Тибете и Гималаях, на Шри-Ланке. Он стал духовным лидером угнетенных. По наследству это звание перешло к его сыну, и потом дальше к сыну сына. Народность, из которой вышла эта великая династия называлась пенджабцы, по древнему названию Панджаб – пятиречье притоков Инда. Пенджабцы – народ очень трудолюбивый, сильный и справедливый. 

Районы проживания пенджабцев простирались еще дальше, чем притоки Инда. Сейчас эти территории входят в состав индийских штатов Харияна, Пенджаб, Химачал Прадеш, и в две восточные провинции Пакистана: Пенджаб и Северо-Восточная. И учителя пенджабцев являлись подлинными лидерами народа, не задумываясь, шли на смерть во имя справедливости. Гуру Рам Дас, Арджун Дэв, гуру Сиричан, каждый из них внес свой вклад в становление традиций сикхизма. А вся история сикхов – это борьба за свободу и веру. Поэтому вы видели в храме у алтаря меч и щит. И сикхские монахи даже сейчас носят декоративное оружие натуральных размеров. Вы их можете сравнить с Дон Кихотом. Пятый гуру начал строительство озера Амрит-Саровар и Золотого храма сикхов – главной их святыни. Сейчас вокруг храма вырос большой город – Амритсар. Все гуру были просветленными и посвященными, все знали свою судьбу и будущее. Последний из них, Гуру Гобинд Синх,  умирая, завещал своему народу, что поскольку он последний в линии преемственности учителей (детей его убили враги), то их учителем будет священная книга. Эта книга состоит из огромного сборника религиозных стихов, молитв, исторических подробностей из жизни учителей. Написана она на пенджаби и называется: «Гуру Грант Сахиб» - «книга как великий учитель». Она лежит в алтаре всех сикхских храмов. Также Гобинд Синх основал Кхалсу – братство сикхов, и установил окончательные правила и нормы поведения. Ношение мужчинами такого красивого тюрбана крест накрест – одно из правил. Другое – ношение стального браслета, по которому всегда можно опознать брата. Не стричь волосы, носить оружие – эти правила сейчас не всегда соблюдаются, в Индии гражданское общество. Хотя для монахов эти правила строго действуют. И последнее, которое вам может показаться смешным, поскольку сейчас оно тотально, но в средневековье оно было новаторское правило, помогающее сохранить здоровое потомство - ношение  нижнего белья. Братству сикхов в этом году исполняется 300 лет. И в те времена и сейчас сикхи умеют работать и держать слово, что не всегда можно ждать от индуса. Сикхи – лучшие войны, бизнесмены, корректные политики. Эти национальные пенджабские черты мне очень симпатичны. Кстати, духовный наставник нашего Баба Вирса Синха как раз Гуру Гобинд Синх. Они регулярно общаются в высших сферах, ведь нашему учителю часто приходиться заниматься общественной деятельностью, советовать министрам и президентам. Гобинд Синх  очень почитаемый учитель и у нас в книжной лавке вы можете найти его переведенные сочинения. На русском правда есть только «Джап Сахиб», но,  прочитав его, вы составите представление о сикхизме. Когда Эмиль и Лора встречались с Вирса Синхом в прошлый раз, мы  передали им несколько экземпляров. Вам мы так же подарим их.  В тот раз, когда мы узнали о Космоэнергетике, Баба Джи очень обрадовался, ведь это совершенно новое направление в развитии человеческих возможностей, и то, что развивается оно в России, это важный знак. Россию Баба Джи любит особенно, и трепетно относится ко всему, что с ней связано. Я помню, когда он напутствовал и благословлял Эмиля с Лорой, он дал им Силу и сказал, что это поможет им в работе. А ведь если вы получаете благословение и Силу от него, значит, вы получаете это от Бога, ведь на Земле трудно найти таких мощных и святых людей как Баба Джи.… Ну вот, теперь вы имеете представление, куда вы попали. Расскажите,  теперь вы, что нового в России? Как развивается Космоэнергетика?   

Сначала  слово взяла Таня: «Я практикующий космоэнергет, у меня своя школа – филиал Школы Багирова, могу сказать, что метод очень действенный, дает быстрые результаты даже при сложных заболеваниях. Каналы, которыми я работаю, в основном из буддийского блока. Они настолько универсальны, что подходят для всех людей, и не только лечат тело, но и улучшают карму».

«Вот это очень важно, ведь карма завязывает судьбу человека в клубок отношений, и он уже плывет по течению. У нас, в Индии, родившийся получает прогноз своей судьбы и не стремиться барахтаться, изменить что-либо. А вы, русские, имеете в духе такой стержень, что можете свою судьбу с ног на голову перевернуть, а потом обратно» - вступил в разговор Субиндер. 

«Вы себе представить не можете, сколько у меня было болячек, и как мне было тяжело жить на таблетках и уколах. Но с тех пор, как я пришла к Эмилю, моя жизнь просто перевернулась, как вы говорите. Излечивалась прямо на глазах, а врачи говорили: «Не может быть!». Я могу и ходить, сама лечу других, и вот теперь в Индию попала» - Наталья Малева из Новосибирска просто светилась от счастья.

· Я по-хорошему завидую москвичам, которые могут приходить в школу хоть каждую неделю. А Индия – это просто мечта. Сегодня она стала реальностью. Евгений нам  показал такие прекрасные места, что я теперь ее поняла изнутри. Люди здесь другие, они довольны и не ропщут на судьбу. Здесь мир и покой.

· Наташа, но ты не забывай, мы же не были в настоящем Дели, грязном, с толпами нищих – заметила ее подруга, землячка и тезка Наташа Семенова.

· Не-ве-рю! Этот воздух везде, и люди такие во всей Индии, не в грязи дело!

· Да, это так. И мы делаем все, чтобы Индия продолжала оставаться сердцем планеты –  сказала Мэри…

· А в России мы только начинаем вспоминать и изучать давно забытое старое. Мы, конечно, берем и ваши духовные разработки в дело, но у нас получается неплохо – это незаметный, при своем высоком росте и крупном телосложении Володя вставил свое веское слово, – а что касается Космоэнергетики, я думаю, у этой науки великое будущее. Человек должен становиться выше, чище и прекрасней. В здоровом теле здоровый дух.

· Спасибо Вам за теплый прием, нам здесь очень нравиться, и передайте Баба Вирса Синху наши наилучшие пожелания счастья и здоровья, – Евгений завершал беседу - Завтра мы встаем в три тридцать, в четыре выезжаем в аэропорт, до которого полчаса ехать, а в аэропорту встречаем Эмиля и Лору. В шесть у нас вылет в Ладак.    

· Я очень довольна, что вам у нас нравиться, и то, что вы мне рассказали, я обязательно передам Баба Джи. Благослови вас Бог! До свидания! 

Усталые, но вдохновленные путешественники направились к своим номерам. Как там наши учителя, - подумали все -  должны уже лететь.

 Включив кондиционеры, и совершив вечерний моцион, один за другим все легли спать. Мэри также пошла в свою спальню. День, насыщенный событиями подошел к концу…

Индия. Дели 24 июня.

В три тридцать прошла побудка,  и вскоре все стали выносить вещи, упаковывать их в машины. Чуть позже четырех выехали, но прибыли в аэропорт по расчету – дороги были пустые и джипы выдавали сто километров в час.  В аэропорту имени Индиры Ганди Евгений оставил своих подопечных ждать в машинах, а сам пошел в зал прилета, встречать главных героев, без которых экспедиция просто не имела смысла. Самолет из Москвы уже прилетел. Через полчаса он стал узнавать русских, среди многонациональной толпы арабов, индусов и европейцев, идущих с других рейсов. Вот и Эмиль с Лорой! Но какой сюрприз! С ними шла Юля из Кишинева! 

· Здравствуйте! Как долетели?

· Здравствуй, все нормально.… Позавчера вечером, после того как вы улетели, я позвонила Юле в Кишинев, и она тоже решила с нами. Прилетела вчера в Москву, и вот уже здесь.

· Быстро паспорт нашли?

· Конечно. Я только сказала моим, что уволю, как тут же привезли – Лора засмеялась. 

· А я немного отдохнул, – весело сказал Эмиль - как вы здесь? Что Вирса Синх?

· Его не видели, он еще наверху. 

· Я это знал, – сказал Эмиль – наша задача в этот раз – Ладак.

· Ну и отлично! С хорошим настроением в путь! – Евгений пошел вперед, указывая дорогу в плотной толпе разноязычных встречающих – нам сейчас надо переехать из международного в местный терминал.

· Ура!!! – воскликнули космоэнергеты, увидев Эмиля и Лору, стали здороваться, обниматься, как будто не видели их целую вечность. Быстро сев по машинам, группа выехала к местному терминалу. 

Оформление на рейс «Индийских Авиалиний» Дели – Лех заняло не больше 20 минут. Все быстро прошли контроль ручной клади и сели в автобус. Уже брезжил рассвет, и хотя висела мглистая дымка испарений, воздух дышал прохладой.  Автобус подъехал к Боингу 737 и остановился. Люди вышли на бетон и подошли к трапу. Девушка в авиационной форме по очереди отрывала половинку посадочного талона и пропускала пассажиров наверх. Процедура была короткой, и в салоне оказалось не больше сорока человек. По свободной рассадке большинство разбежалось на кресла у окон, и лишь Лора села вместе с Наташами и Юлей. Они давно не виделись, и видимо им было о чем побеседовать. Закрыли люки, завелся мотор, и лайнер стал выруливать на взлетную полосу. Эмиль в одиночестве сидел у окна и смотрел на поле аэродрома. «Что есть жизнь?» - думал он. «Время, пространство, материя, все это иллюзия. Человек, достигнув своего изначального просветленного состояния, покидает этот мир радости и печали. Но пока мы здесь, мы обязаны стремиться не только к собственному просветлению, но и помогать другим» - Эмиль в задумчивости наблюдал, как самолет разбежался, оторвался от земли, и начал набирать высоту. Внизу проплывали поля, города, дороги - этот огромный человеческий труд и знания поколений, благодаря которым человек стал венцом природы, и благодаря которым человек поднимается еще выше, к истокам мироздания…

Самолет взял курс на север, и вскоре далеко впереди показались Гималайские горы. Сначала внизу стали проплывать невысокие зеленые хребты, но потом цвет стал меняться местами на серо-черный, затем появился белый цвет ледников. Постепенно зеленый цвет долин пропал, горы становились все выше. И, вот, внизу сплошной белый цвет вечных снегов и ледников. Самолет пролетал над Великим Гималайским хребтом. Это было просто потрясающее воображение зрелище. Восходящее солнце подсвечивало снежные пики мягким золотисто-розовым цветом. Суровость и красота легендарных Гималаев, вселяла необыкновенное вдохновение в души путешественников. Ради этих минут созерцания великолепия природы и стоит жить, радоваться, впечатляя в память эти прекрасные виды. Да, человек велик, потому что велика цель его жизни! Эта цель – творить красоту! Величайший Творец сотворил красоту вокруг нас, и мы, его дети, учимся творить по его подобию!..

Через несколько минут, впереди, перпендикулярно движению самолета протянулась длинная долина, в которой стали заметны зеленые участки полей и лугов. Это был район Занскар, самый замкнутый и удаленный из всех исконных тибетских земель. Сейчас Занскар, так же как и Ладак, находится на территории Индии, в штате Джамму и Кашмир. В него ведет единственная автомобильная дорога из Ладака, и доходит она только до районного центра, поселка Падам. В большинство деревень и монастырей  Занскара можно добраться только пешком, на лошадях, яках или мулах.  Еще пятьдесят лет назад, и в Ладак можно было доехать из Дели не менее чем за  месяц, а  сегодня это занимает меньше часа на самолете. Начиная от Занскара, горы стали бурыми и коричневыми. Появилось много снежных шапок, сплошные высокогорные массивы. Затем опять белый цвет уменьшился, и стало больше зелени. Самолет начал снижение и разворот. Впереди показалась огромная долина, в которой узкой полоской извивалась лента реки. Это и был Ладак, страна перевалов в переводе с тибетского языка. Самолет сделал полный разворот и очутился уже ниже высоких снежных гор. Параллельно реке лежала линейка аэродрома, к которой, снижаясь, подлетал лайнер. Посадка была легкой и быстрой. Коснувшись колесами земли, «Боинг» весело покатил по белому бетону. Экспедиция начиналась…      

Глава вторая.   

Лех и постановка задачи.
Когда самолет остановился на стоянке, на часах было семь десять. Подкатили трап и два автобуса «Мазда», урча дизельными моторами, неспеша подъехали к «Боингу». Эта техника была специально приспособлена для высокогорий. Пассажиры стали заходить в автобусы. Как двери, так и сиденья автобусов были рассчитаны на маленьких горцев, и поэтому некоторым европейцам пришлось занять по два места. Было раннее утро, воздух был глубок и свеж. Яркое солнце только начинало нагревать землю. Атмосфера была легкой и чистой. Подъехав к небольшому приземистому зданию аэропорта, автобусы остановились. Люди стали проходить внутрь, в зал получения багажа. Все космоэнергеты начали чувствовать некоторое затруднение дыхания, отдышку. Долина Ладака находилась на высоте 3500 метров над уровнем моря, и поэтому воздух здесь был сильно разряжен. Особых проблем это не вызывало, но Эмиль и Лора немедленно дали команду на открытие универсального канала Фарун-Будда, чтобы акклиматизация проходила легче и быстрее. Получив багаж, группа пошла к выходу. Торжественная встреча стала для всех полной неожиданностью. У дверей стояли гостеприимные хозяева отеля «Ячий Хвост» и их служащие. Каждому из четырнадцати человек под аплодисменты вешали на шею хатак – шелковый белый шарфик, специально благословленный высоким ламой.  

Традиция подношения хатака в Тибете известна с древнейших времен. Хатак, как символ уважения и почтения подносят и гостям, и хозяевам. Самым благостным считается подношение шарфика Далай-ламе, Карма-пе, Сакья-пе, и другим высшим лидерам тибетского буддизма. В повседневной жизни Ладака и Тибета хатак подносят и чиновникам, и бизнесменам, если вы хотите вызвать их уважение к себе и решить вопрос в свою пользу.

На автостоянке перед входом среди немногих машин стояли три новенькие джипа «Тойота», в которые хозяева и усадили гостей из далекой России. Машины быстро выскочили на шоссе и уже через пятнадцать минут въехали в столицу Ладака – старинный город Лех. Немного попетляв по узким улочкам, они остановились у ворот отеля «Ячий Хвост». Формальности расселения заняли не более пяти минут. Все разошлись по номерам досыпать, договорившись встретиться за обедом в два часа в уютном садике отеля.  

     «Ячий Хвост» был самым первым туристическим отелем Леха и был открыт в 1974 году. Именно в тот год правительство Индии, заинтересованное в привлечении иностранных туристов издало постановление, открывающее для них этот стратегически важный пограничный район. Первоначально отель состоял из одного корпуса из 10 номеров, но с течением времени он достраивался в соответствии с увеличением потока туристов. Сейчас во всех номерах была горячая вода, телевидение, можно было воспользоваться телефоном. Три соединенных двухэтажных жилых корпуса с широкими верандами, увитыми плющем, хозяйственный корпус с кухней и рестораном представляли собой прямоугольник, внутри которого росли фруктовые деревья и цветы. Сами корпуса были построены в соответствии с традициями тибетской архитектуры – прямые углы и плоская крыша, белый цвет стен и бордовые квадраты оконных блоков, под крышей черная полоса. С крыши открывался прекрасный вид на 360 градусов. С северной стороны - город с нависающим сверху королевским дворцом, холм Победы, за ним возвышались горы. Южнее простиралась большая зелено-желтая долина Ладака, река, за которой вдалеке простирался  горный хребет со снежными вершинами.

      Хозяин отеля Фида Хуссейн, был этнический кашмирец лет сорока пяти, веселый и приятный человек маленького роста, со слегка раскосыми глазами и удлиненным лицом. Его родители в начале прошлого века переехали в Лех из Кашмира, в котором сейчас жило множество его родственников.  Жена его была из коренной ладакской семьи. Сына, который в основном помогал в отцовском бизнесе, звали Цезар, что позволяло задуматься об опосредованном влиянии греко-бактрийских корней на формирование центрально-азиатских этносов. Дочь училась в школе-пансионе в северо-индийском штате Пенджаб.

     В Ладаке, при внешней однородности населения, предки которого, моны, были отнесены учеными к кочевым племенам запада Тибетского нагорья, смешанные браки были повсеместны. Уже с третьего века до нашей эры, когда по тропам в горах, соединяющим Китай, через Восточный Туркестан с Индией и Персией, начали ходить купеческие караваны, населенные пункты вдоль этого пути стали заселяться торговым и ремесленным людом из близлежащих стран. Это был самый длинный и крупный торговый путь древности. Название Великий Шелковый он получил только в 19 веке от немецкого ученого Барона Фердинанда фон Риштхофена. Поскольку шелковые ткани, фарфор и бумага, производимые в Китае, были высоко ценимы в Индии, на арабском Востоке, и в Европе, Китай в ту древнюю пору держал полную монополию на продажу этих товаров и жестоко охранял свои секреты. По Китайской части Великого Шелкового до восточных границ Империи – оазисов в пустыне Гоби, стояли заставы и тщательно проверяли содержимое тюков. Тех, кто пытался вывезти производные, описания, или гусениц шелкопряда, ждала мучительная пытка и смерть. Долгие столетия секреты оставались в Китае. Лишь в смутное время после падения династии Хань в третьем веке, производить шелк стали в Восточном Туркестане, а затем и в других районах Азии.

 Обратно движению купеческих караванов, на Восток, двигались буддийские миссионеры, постепенно обращая все новые народы в последователей Срединного Пути Будды. Первые волны монахов-миссионеров из Индии создали в третьем веке до нашей эры и первые в Центральной Азии художественные памятники культуры: огромные курганы-ступы, вырубленные из камня изображения и статуи, монастыри, пещеры. Буддизм становился сначала религией господствующих сословий, как образец подражания более развитой Индийской цивилизации. Так было и в Гандхаре – нынешнем Афганистане, Балтистане, Памире, Туркестане, Непале, Тибете, Китае. Затем, из Китая буддизм достиг Кореи и Японии. Так же активно расширялись пределы буддистского мира и на Юге Азии. Это обращение происходило исключительно мирными средствами.

 В Ладаке к седьмому веку буддизм стал главной религией, в которой глубоко укоренились обычаи и традиции, существовавшие ранее. Это были и общение с духами, природная магия, гадания, народные поверья. Ладак всегда был замкнутой и отгороженной от внешнего мира  территорией, которая в географическом, этническом, культурном и политическом аспектах является прочно слитой с тибетским этносом. Правили здесь в древние времена небольшие князьки – Гьялпо. С 907 и до 1842 года у руководства активно развивающегося Трансгималайского княжества, а затем королевства, находились потомки Ньима-Гона, старшего сына Тибетского короля Депел Корцена (870-900). Сначала Ладак был весьма прибыльной частью западно-тибетской империи Нгари. Затем удельные князья – по традиции старшие сыновья короля, стали более независимы и начали играть свою роль в Центрально-Азиатской политике. Но во все времена культурный и религиозный импульс гармоничному развитию Ладака придавался с Востока – из Лхасы. Буддизм был той средой, в которой формировался народный этнос.  Период династии Намгьялов 16-19 веков, считается в истории королевства Золотым Веком. В этот период было построено большинство монастырей и храмов, созданы огромные культурные ценности, и духовные и материальные. Теперь, в 21 веке в Ладак  приезжают множества людей из Европы и Америки, чтобы познавать, учиться у этой древней культуры. 

Довольный Фида Хуссейн медленно потягивал чай с кардамоном на веранде отеля и весело подмигивал своим служащим, которые сновали туда-сюда, накрывая на большой стол под тентом. Солнце уже припекало и стояло прямо над головой. Он был очень рад, что снова видит Евгения, которого считал своим другом, снова принимает гостей из России. Всегда, когда была возможность помогать людям, делать для них приятное, Фида старался сам и гонял работников. «Ячий Хвост» был уютный домашний отель, это Евгений заметил еще в 1997, когда сам первый раз попал в Ладак. С тех пор все группы  «Индийского Клуба»  и тем более эта экспедиции размещались только в «Ячьем Хвосте». Когда отель начинал строиться, Форт Роад или Крепостная улица, на которой он стоит, проходила по предместью. Сейчас, с активным ростом города, Он оказался в идеальном месте, в пяти минутах пешком от центральной площади Леха, в окружении бесчисленных отелей, ресторанов, магазинов, а также сувенирных, книжных и ювелирных лавок. Сама эта улица стала самой главной туристической Меккой  города. 

Было без пятнадцати два, когда у стола стали собираться первые, самые голодные космоэнергеты. Они  оживленно обсуждали свои первые впечатления. Город показался всем сказочным, нереальным, ожившей картиной средних веков. Лора и Эмиль подошли без пяти, и тут-же подали суп, закуски и салат. Вместо хлеба принесли пресные пшеничные лепешки, которые назывались чапати. Затем  на второе была жареная картошка и овощной рулет. Пища была очень вкусная, из натуральных продуктов, легкая и приятная. Совершенно не хотелось мяса, к которому все привыкли внизу, на равнинах. Чаепитие с медом и лепешками растянулось в неторопливой беседе на час. 

Лора, оказалась центром разговора, ярко и подробно вспоминая свои впечатления о первой поездке на Тибет, на посвящение в Калачакру. Ни она ни Эмиль не были реально осведомлены о тех трудностях и лишениях, бытовых неудобствах, с которыми им пришлось столкнуться тогда. По дороге в долину Спити, где Далай Лама проводил это посвящение, пришлось преодолевать два перевала и безлюдные долины. Не было возможности нормально питаться, мыться, не было туалетов. Горная дорога оказалась сложной еще и потому, что на высотах более четырех километров у многих начали проявляться симптомы горной болезни. 

-Ты помнишь Эмиль, как нас поселили в гостинице на втором этаже, и для того чтобы нам помыться, прислуга грела воду в печке, где огонь горел в центре, по типу самовара. Затем нам самим надо было нести воду в ведрах на второй этаж. Мы от усталости сами едва могли подняться, не то что воду – Лора засмеялась.

· Ну и как, помылись? – спросила Юля.

· А куда деваться, помылись.

В Лехе все было по-другому. Все-таки крупный районный центр. 

Отдохнув после сытного обеда, все вышли на улицу. По утвержденному плану необходимо было прогуляться и дать небольшую нагрузку организму. Решили пройти пару километров по улочкам Леха, до Шанти ступы – высокого конусообразного строения с утолщенной нижней частью, стоявшего на холме напротив города. Ступы, то есть курганы, как ритуальные сооружения, буддисты стали строить еще до нашей эры. Самые знаменитые из них и сегодня поражают воображение путешественников своей силой, красотой, гармоничной архитектурой. Это  Боробудур в Индонезии, Своямбунатх и Буднатх в Непале, Санчи  в Индии, ступа в тибетском городе Гьяндзе. Ступа несет в себе сразу множество функций. Для пожертвователей средств на постройку и для строителей это приобретение благих заслуг. Накопление заслуг увеличивает благую карму в данной жизни человека и приводит к благоприятному рождению в следующей. Благоприятным считается рождение, предполагающее отсутствие кармических долгов и реализацию благих накоплений. Кармические долги могут проявляться опосредованно, заставляя тратить драгоценное время жизни на проработку негативных качеств характера или сложных условий существования. Так и получается часто, что человек оказывается повязан долгами и ему некогда взглянуть в себя, открыть свое истинное лицо. Многие и многие жизни проходят в таком примитивном барахтании. А иногда продвинутый человек получает сложное испытание, которое за короткий отрезок времени нейтрализует объем долгов на конкретную жизнь. В результате человек достигает необыкновенно ярких результатов, взлетает вверх как ракета, у которой включился двигатель. Таких людей очень много сейчас живет в России, именно  они строят новое будущее страны. Те же, кто не сумел пройти испытания, не смог очистить свою сущность и попал под влияние темных сил, еще глубже погружаются в материю, грубые животные инстинкты и низменные человеческие качества. Это другой полюс, ведущий к разложению бессмертного духа человека и обрывающий его связь с Богом, лишающий его будущего. Эти живущие осадки материи, конечно, нуждаются в сострадании, но не нужно пытаться повернуть их к Свету насильно, ибо это только уменьшит ваши силы. Просто выполняйте свой долг, что подскажет вам сердце. Сказано: «Одна чистая душа перед богом важнее целого мира, ибо спасает мир чистотой своей»…   

В центральную часть построенной ступы закладывают какие-либо ритуальные предметы: священные статуи, книги, написанные мантры, святые мощи. Помимо этого монахи целыми днями начитывают вокруг нее молитвы, насыщая пространство энергией, связывая постройку невидимыми нитями с небесными буддами и бодхисаттвами. Сама постройка символизирует связь стихий нашего проявленного мира. Квадратный постамент означает землю, центр – круг означает воду, верхний конус – треугольник означает огонь, а верхушка конуса – воздух. Все это пронизано эфиром, передающим все взаимодействия и сохраняющим все идеи. Хорошо построенная ступа стоит сотни и тысячи лет. Шанти ступа была совсем молодой, торжественно открытой Далай-ламой двадцать лет назад. Она была построена напротив Леха, на высоте 200 метров над долиной, и была заметна из любого уголка города. Средства на ее постройку собирались буддистами Японии. 

Прогулка по улицам была очень познавательной. Все видимое было необычно: ладакцы в традиционной одежде, ступы и большие молитвенные колеса, солдаты – пограничники, монахи.  А вокруг всей этой экзотики – высокие снежные горы. Подъем до ступы растянулся на полчаса. Многие поднимались очень медленно, с остановками, не спеша. Хорошо, что дорога вверх была выложена ступеньками. Первой поднялась Наташа Малева, затем Эмиль и Лора. Потом постепенно подтянулись остальные. С площадки перед ступой открывалась панорама всего города с предместьями. Погода стояла хорошая и безветренная. Тишина гор захватывала дух. Солнце, уже клонящееся к закату, заливало долину золотым цветом. Бело-зеленый город, среди золотисто-желтых цветов гор, играл красками, точно на картине. Все это контрастировало с бирюзовым небом. Сама огромная ступа как бы утверждала это безмолвие, устремляя прямо в небо свою конусообразную вершину. Основание ее кругом было покрыто рельефными изображениями сцен из жизни Будды Шакьямуни…

Будда родился в 623 году до н.э., в царской семье, правящей небольшим государством на востоке нынешней Индии, там, где она граничит с Непалом. Уже перед рождением принца, астрологи и предсказатели объявили царю, что наследник станет великим человеком. Если он захочет пойти по властной стезе, то будет владеть половиной мира. Он может выбрать религию, и тогда  станет основателем нового мирового Учения. Его назвали Сиддхарта Гаутама. Он рос во дворце, и все детство видел только богатство и роскошь. Случилось так, что однажды принц очутился за воротами царского двора. И он был поражен тем, что в действительности представляла собой жизнь простых людей. Страдания, нищета, голод, болезни, смерть, все это Сиддхарта увидел в тот день. Он понял, как эфемерны материальные блага, и как низка цена человеческой жизни. Начав искать способ борьбы с этими недугами человечества, он ушел из отцовского дома, отказался от власти, и начал свои скитания в поисках истины. Он посещал множество йогов и Учителей, беседовал с ними, пробовал практиковать их методы. Но нигде не мог найти то, что может раз и навсегда избавить человека от страданий и смерти. Наконец, Сиддхарта понял, что нет ничего внешнего, а поэтому, если человеку суждено открыть эту тайну, то истина может быть достигнута только им самим, и только в нем самом. Он сел под дерево Бодхи и  решил, что не сойдет с места прежде, чем постигнет Великую тайну, наличие которой не позволяло человеку стать знающим и бессмертным. Он погрузился в созерцание, и, после 49 дней практики он достиг Освобождения. Вернувшись в наш мир, он назвал это состояние нирвана, что переводится с санскрита как угасание. Угасание всех желаний, страстей, эмоций, причин погружающих человека в круговорот рождений и смертей. Сансара – так называется наш мир страданий. И все существа, даже боги, не могут избегнуть закона причин и следствий. Мир таков, что человек центр его. В нем половина от животных, а половина от богов. Но хотя животные страдают, а боги блаженствуют, все они погружены в колесо Сансары. Есть только один путь – отказ от страстей, их изживание. Он получил название Восьмеричный Благородный Путь или Срединный Путь. Идущие по нему реализуют Закон Дхармы – беспристрастной справедливости. Конечная цель идущих – достижение нирваны. Большинство людей еще так мало смогли пройти, что их промежуточные цели - это накопление благих заслуг в каждой конкретной жизни. Заслуги в одной жизни дают возможность благоприятного рождения, и соответственно продолжения накопления заслуг. Получаются как будто шаги вверх по лестнице – к нирване. Один шаг - одна жизнь. Это конечно медленный, но надежный способ. Есть и быстрый. Человек при реализации его должен разорвать все связи с обществом, отказаться от всего, уйти в отшельничество. Там в одиночестве, вне законов, и вне собственного ощущения и осознания мира, он должен ежедневно подолгу практиковать созерцание и погружение в себя. Этот метод позволяет при правильном следовании технике транса, достичь нирваны в течение одной жизни, как это сделал Будда. Но, чтобы иметь возможность так оторваться от условностей, человек все равно должен был накопить благие заслуги. Будда, например, прежде чем родиться Сиддхартой Гаутамой и достичь себя в одной жизни, прошел через 550 рождений…

Стать монахом в Тибете – значит уже иметь заслуги.  Ведь у монахов есть шанс скоро стать Буддой. Монахи высоких ступеней, как, например Далай Лама или Карма-па имеют обязательства перед планетой, реализуют свои кармические задачи. Именно поэтому, хотя они и находятся уже на пороге нирваны, но не вступают в нее, чтобы помочь другим живым существам достичь освобождения от страданий… 

Осмотрев барельефы и послушав объяснения Евгения, группа присела на цветной каменной площадке второго яруса ступы. Камень был теплый от солнца и настроение было замечательное. Не сговариваясь, все сели в классическую позу «полулотос» со скрещенными ногами и начали пранаяму.

В восточной традиции праной называют жизненную субстанцию, пронизывающую пространство. Пранаяма – древняя практика взаимодействия человека с внешней средой, основанная на феномене дыхания. Дыхание – самый естественный процесс организма. Он не зависит от сознания, но если контролировать и регулировать дыхание, то достигаются следующие эффекты. Во-первых, происходит переворот сознания от внешнего, во внутренний мир человека. Во-вторых, происходит очищение организма, и накачка его энергией внешней среды. Простейшая пранаяма это - медленный, глубокий вдох и такой же медленный выдох. При этом сознание направляется внутрь, распределяясь по всей длине позвоночника. Упражнение можно усложнять, делая вдох и выдох разными ноздрями, попеременно… Пранаяма насыщает тело силой, а сознание ясностью, чистотой и спокойствием, которыми наполнено пространство.  Если вы волнуетесь, самый простой способ успокоиться – это медленное и глубокое дыхание. Оно как бы гасит в себе все эмоции.

Долина Лахака – одно из лучших мест в мире для практики пранаямы, поскольку на высотах от трех километров энергия пространства очень чиста.

Насытившись энергией гор, люди расслабились, Лора стала рассказывать о ее поездке на Посвящение Калачакра в Бодхгаю в марте:

- Далай Лама тогда плохо себя чувствовал. Несмотря, на ежедневную молитву о его здоровье собравшихся из многих стран мира людей, он не смог провести Посвящение. Значит, недостаточно все мы накопили благих заслуг, чтобы принять это Учение. Было много разговоров, что какой же он святой, если не может себя вылечить? Понимаете, он же болеет за нас, берет на себя наши долги и страдания. А еще тянет на себе карму тибетского народа, изгнанного с родины. Когда такие великие сущности готовятся к переходу, чтобы поменять одно тело на другое, они берут на себя максимальные нагрузки. Так, мы должны осознавать, что от нашего духовного состояния напрямую зависит успех Посвящения. Сейчас мы с вами находимся здесь, на этой святой земле Тибета, и это тоже прямой результат накоплений каждого…

Постепенно солнце опускалось все ниже, и тени в долине становились все длиннее.

· Нам пора вниз, в восемь ужин. Спуск  и дорога до отеля займет час, и поэтому у вас есть еще световой час, чтобы прогуляться по городу и заглянуть на рыночную площадь  – произнес Евгений. 

· Наша встреча состоится как мы и планировали? – спросил Эмиль.

· Да, в семь, в садике отеля, проводник должен быть вовремя.

· Пойдемте вместе, заодно и обсудим детали – Лора первой начала спускаться вниз. Эмиль и остальные последовали за ней…

В семь вечера в саду отеля «Ячий Хвост», расслабленно развалившись в мягких креслах, сидели Эмиль, Лора, и Евгений. Из ворот во двор вошел молодой  человек лет 25. Он был высок, для ладакского горца, около 180 сантиметров, с несколько вытянутым, с правильными чертами,  лицом. Его ясные, черно-карие глаза смотрели пристально и спокойно.

· Здравствуйте, меня зовут Пунцог – сказал он, подойдя к сидящим. – Фида попросил помочь вам раскопать то, что вы хотите.  

· Меня зовут Евгений, а это Эмиль и Лора, садись пожалуйста. – начал Евгений, - Что ты связан со многими монастырями, Фида мне сказал, и выбрать то что надо, ты должен сам. У нас немного времени в Ладаке, и поэтому ты можешь договариваться о встречах на 28, 31 июня и третье июля.  Нас интересуют, конечно, оракулы, это во-первых, настоятели первой линии, во-вторых, и нам надо побывать в дальних ретритах, где происходит практика йоги, это в третьих. Узнай, кого из настоятелей можно посетить, съезди к ним и подтверди, договорись. Вот на такси и на подарки настоятелям - Евгений положил на столик несколько крупных индийских купюр, - берешься?  

· Мой старший брат – монах в монастыре Санкар. Я сам был монахом два года. Поэтому мне будет несложно вам помочь. Завтра утром я поеду в Аю, деревню, где живет наш оракул Лхамо. Вечером заеду к вам и расскажу. 

· Отлично. Мы уедем в Ламаюру, на фестиваль Цам, на 26-е и 27-е Июня. А 28-го будем готовы встретиться. На всякий случай вот программа нашего путешествия, в какой день, что мы делаем.

· О. Кей, задача ясна. До свидания! – Пунцог встал, пожал всем руки, и быстрыми шагами вышел из садика…

Глава третья. Приоткрытый занавес.

25 июня. Хорошенько выспавшись в первую ночь на высоте, славно позавтракав, группа вышла на продолжение экскурсии по Леху. Пройдя  по крепостной улице до базарной площади, мимо десятков магазинов и сувенирных лавок, космоэнергеты зашли в магазин религиозной атрибутики. Здесь все купили длинные веревки с молитвенными флажками. На каждом таком флажке типографским способом наштампованы буддийские молитвы на тибетском языке. Внутри круга молитв изображен сидящий Будда и Сокровище Чинтамани – символ духовного познания. Такие флажки завязывают около монастырей и на горных вершинах. Также они приносят добро в дом и поэтому почти на крыше каждого дома на палках или шестах развешаны эти атрибуты. По поверьям, эти цветные флажки, развеваясь по ветру, наполняют благодатью окружающее пространство. Каждый Цвет из пяти отвечает цвету стихий, которые символизируют пять Дхияни Будд – пять архетипов всего проявленного бытия.  Их имена знает в Ладаке каждый ребенок: Вайрочана, Амитабха, Акшобья, Амогасиддхи и Ратнасамбхава. Но так же Дхияни Будды находятся за пределами времени и материальных законов, представляя пять абстрактных аспектов состояния Будды. Приходя в материальный мир в виде воплощения мистической мудрости, они выстраивают детальную систему всех уровней сознания. Вайрочана изображаясь белым, представляет эфир, направление центр и сознание. Красный Амитабха символизирует огонь, Запад, познание. Синий Акшобья представляет стихию воды, Восток и форму. Амогасиддхи - зеленый, воздух, Север, утверждение. Ратнасамбхава представляет желтый цвет, Юг, земля, опыт.   

У каждого из них есть женские полюса, духовные сыновья и воплощения. Например, у Амитабхи, который в дополнение является правителем буддийского Рая – Сукхавати, есть духовный сын, бодхисаттва сострадания Авалокитешвара или Ченрези по-тибетски. Этот бодхисаттва имеет воплощения на земле  и рождается в телах Далай Лам. Так выглядит взаимосвязь высоких принципов и их реализации в проявленной форме.   

       Закупив флажки, группа прошла мимо мечети Леха, построенной в начале 18 века на средства императора Аурангзеба, последнего из «Великих Моголов». Эта мечеть встала на базарной площади на месте двух более ранних, выстроенных во второй половине 17 века.  Император  Шах Джахан помог Ладакскому королю Делегу Намгьялу своим войском в войне 1650-х годов с тибетско-монгольскими войсками. Все провинции Ладака были захвачены  центральным тибетским правительством, оставались лишь разрозненные гарнизоны в крепостях. Делег послал письмо правителю Кашмира – вассалу императора. Условий помощи было два – принятие королем мусульманства и разрешение строительства мечети в центре города. 6000 человек войска императора в битве при Базго разбили монголо-тибетскую армию и освободили центральный Ладак, отстояв политическую независимость Ладака от Далай Ламы. Однако дальние провинции были утрачены. Граница между Тибетом и Ладаком стала проходить примерно по сегодняшним границам Северной Индии и Китая. Королю же пришлось расплатиться с помощниками. С первым условием король справился, формально приняв Ислам и отправив своего пятого сына и жену в Кашмир заложниками мира. Согласие на строительство мусульманского культового сооружения так же было дано, дабы подтвердить дружбу и верность вассала. Тем более что с оживлением караванной торговли, все больше мусульман-кашмирцев стали селиться в Лехе. Для них и кричал призывно мулла с минарета пять раз в день, призывая единоверцев на молитву. Обогнув мечеть, группа начала подниматься вверх, идя по узким извилистым переулкам к бывшему королевскому дворцу, возвышавшемуся над городом. Дома здесь стояли исключительно старые, не моложе 100-200 лет. Подвода канализации и водопровода конечно не было, и поэтому целители увидели глазами и почувствовали носами, что значит забытое в 21 веке выражение «сточные канавы» и отсутствие общественных уборных. Так же как и двести, триста лет назад жили люди в этой самой старой части города. Они,  никогда не выезжая в другие страны, привыкли к простоте быта. Как и их предки набирали чистую проточную воду из ручья, стирали и мылись на пороге своих домов. Чумазые и голодные ребятишки ползали здесь же, в этой пыли. Старые дома в Лехе были сделаны их необожженных глиняных кирпичей, стены прокладывались соломой и традиционно красились известью в белый цвет. Такие дома были теплее, чем каменные и дольше удерживали тепло. Обстановка в любом доме была очень простой, если не сказать примитивной. Мебель состояла из ковров, на которых сидели, скрестив ноги и низких столиков, за которыми ели и пили. Если имелись шкафы, комоды и кровати, дом считался богатым. Ну а телевизор и автомобиль вообще были пропуском в «сливки» ладакского общества. Дома были в большинстве двухэтажные, где первый этаж  отводился для кухни, прихожей и гостинной. На втором были комнаты и спальни хозяев и детей. В центре города, прилегающем к королевскому дворцу, дома лепились вплотную друг к другу, хаотично, и поэтому космоэнергетам пришлось изрядно попетлять по переулкам, прежде чем они вышли на открытую скалистую возвышенность. Массивный дворец нависал теперь прямо над головами, и по цепочке группа двинулась вправо, к главному входу. В скалах были выдолблены уступы и ступени, кое-где были ровные площадки с сыпучей россыпью камней. Голые же скалы были скользкими, и поэтому приходилось держаться за уступы и друг за друга. 

Да, - подумал Эмиль – в такой дворец даже гостю непросто добраться, а врагам тем более.

Вот группа прошла половину расстояния до тропинки. Все космоэнергеты медленно поднимали ноги и глубоко дышали. Впереди шли Лора с Юлей из Кишинева. Они умудрялись даже о чем-то болтать. Остальные немного отстали и растянулись на подъеме. Яркое голубое небо было прозрачно и казалось, что космос начинается прямо с вершин окружающих гор. Солнце светило уже высоко и начало припекать. Солнечное и космическое излучение, падающее на эти горы, было очень мощным. От его вибраций гудело в ушах. Казалось, лучи пронизывали все окружающее насквозь. На  высоте от 3500 метров над уровнем моря излучение Космоса слабо рассеивается земной атмосферой и поэтому присутствует в основном в виде высокочастотного рентгеновского и гамма излучения. Более прозрачная атмосфера гор является наилучшим местом для приема информации из Космоса, не зря астрономические обсерватории строят именно в горах. Солнечная радиация, дающая жизнь на больших высотах опасна для здоровья. В Ладаке и Тибете люди живут самое большое на высоте 5000 метров. На высотах более 6000 метров длительное проживание обычных людей невозможно, ведь здесь почти нет кислорода, необходимого для дыхания, излучение солнца и Космоса столь интенсивно, что даже кремы и маски не защищают кожу от ожегов. Здесь, на высоте приготовить пищу очень трудно – нет кислорода, необходимого для горения. Дышать трудно и вдобавок здесь всегда очень холодно. Словом здесь могут жить только боги, не имеющие плотных тел и материальных потребностей. Конечно, при необходимости боги могут проявляться среди людей, но бывают такие знамения очень редко. Вспомните явление Богородицы Сергию Радонежскому и другие подобные случаи.

 В буддийской же системе мира время жизни человека равно одной минуте жизни бога. Поэтому для нас эти развоплощенные существа кажутся бессмертными. Но и у них жизнь тоже проходит, только в другой системе координат. В том же буддизме утверждается, что все материальные и нематериальные объекты подвержены изменениям. То есть, нет в мире ничего вечного. Даже душа, выйдя из своего источника, скитается по мирам, и, набрав опыт,  возвращается в источник - нирвану. 

       Горы и небо Ладака – это почти нирвана на Земле. Здесь ты впитываешь волшебный покой силы и величия, здесь ты живешь гармонией и красотой пространства. Открытое скальное пространство просматривалось со всех сторон, и подойти к дворцу незамеченным не было никакой возможности.  Дворец-крепость был построен в 1590е годы самым знаменитым ладакским королем Сенге Намгьялом. Его сооружение стало доказательством могущества и власти Ладака над соседями на Юге и Востоке. Именно в те годы Ладак достиг своего наибольшего расцвета. Вокруг дворца в 17 веке быстро стал расти город Лех – что в переводе значит «удобная зеленая долина». Еще издавна селились здесь люди, обслуживая проходившие к перевалу Кардонг караваны, и занимаясь земледелием. Скоро Лех стал крупнейшим торговым центром в Западном Тибете и главным местом отдыха караванов на горном участке Китайский Туркестан - Каракорум – Западные Гималаи – Индия.  Дворец в Лехе был официальной
резиденцией королей до 1842 года, когда войска Махараджи района Джамму Гулаба Синха, под командой генерала Зораваба Синха захватили землю и короля. Дворец был закрыт, а неудачника Тсепала Намгьяла отправили под домашний арест во дворец Сток, находящийся за рекой Инд, на другой стороне долины. Ладак стал провинцией Пенджаба, а после англо-пенджабских войн середины века, частью Британской Индии. Королевская семья продолжала находиться в Стоке и во время обретения независимости Индией в 1947 году и в наши дни.  Сегодня Ладак – район в северном штате Джамму и Кашмир. Население его составляет 400 000 человек, большинство из которых буддисты. Дворец в Лехе, символ славного прошлого, находился в полуразрушенном состоянии. В 1925 году, когда экспедиция Рерихов путешествовала по этим местам и остановилась на месяц в Лехе, они жили во дворце. 

«Дворец представлял собой жалкое зрелище. На верхних этажах перекрытия были ветхими, а крыша дырявой. В один вечер мы услышали вверху грохот. Это провалилась часть крыши. Однако виды из дворца на город  и долину были прекрасны» - писал Юрий Николаевич Рерих в своем дневнике.     

Наконец группа дошла до ворот дворца и очутилась внутри. Через темный коридор они поднялись на второй этаж и прошли во внутренний двор. Его размеры были примерно 20 на 15 метров. Здесь в королевское время проводились публичные церемонии. Сторона двора, обращенная к городу, была открытой, огороженной деревянными перилами. Вид отсюда был превосходен. Внутрь, в разные части дворца, вели четыре двери в высоких стенах. Широкая часть двора упиралась в массивную многоэтажную башню, верхние этажи которой, в прошлом, были местом жительства семьи короля. На самом верху, в его покоях, сегодня был небольшой музей, состоящий впрочем, только из недвижимого имущества. Группа поднялась наверх по скрипучим лестницам и неспеша осмотрела фрески в разных комнатах, кухню, ванную и спальню короля. Затем постояли в семейном храме, где главными фигурами алтаря были Будда и Аввалокитешвара – бодхисаттва сострадания. Из окон покоев, с одной стороны была видна панорама города, а на другой поля и деревни долины Леха. Надо всем нависали горные хребты со снежными вершинами. Стены дворца были пропитаны историей горной страны. Вдруг Эмиль с Лорой попросили всех замолчать и выстроиться кругом. Группа завороженно встала, и все обратили взор на учителей. 

Мы видим и чувствуем историю, – сказала Лора, - сейчас открываем канал ясновидения…

Они долго стояли и впитывали эти нити, судьбы людей и события. Сначала это было чисто интуитивно, но, расслабившись, они стали видеть картины и сцены, как в спектакле. Наслоение истории на пространстве было так отчетливым, потому, что в этом месте творилась история народа. Кто-то из целителей воскликнул, они также начали видеть… 

Картина проявилась расплывчато, как туманное облако. Затем она сгустилась, и все увидели худощавого человека лет 30, идущего по тропинке мимо редкого ольхового и осинового леса к реке. За спиной его была котомка с теплой одеждой и сверток с мукой. Солнце светило ярко и человек весело шел к берегу быстрого потока. Вода была прозрачна и отражала лазурь голубого неба. Вот человек присел на нагревшийся солнцем речной камень и снял котомку. Он неспеша разделся, положил вещи в котомку, поставил ее на голову и чинно вошел в ледяную воду. Вдруг он остановился и медленно повернул голову. Картина приблизилась. Поток стремился вокруг него с огромной скоростью.  Время остановилось, и вся картина как бы застыла, только поток, протекая, стал приобретать какие-то оформленные очертания.  Струи стали похожими на мелькающие кадры фильма. Мелькали люди и события, страны, цивилизации и планеты…Человек поднял взор, улыбнулся. Глаза его засверкали нечеловеческой глубиной, в которой вмещалась вся Вселенная… Неожиданно пришло осознание – это сам Будда…

… Казалось, миг пролетел, а может быть вечность, когда картина задвигалась, выплыла из вневременья. Будда медленно пошел дальше на другую сторону реки. Вокруг сверкали снежные хребты и желтели склоны гор. Человек был лишь песчинкой в этих масштабах, но понимаем ли мы, что сила его равна силе Вселенной. Эмиль и Лора внутренне осознали эту простую на первый взгляд истину, наблюдая как Будда выходит на другой берег - становится освобожденным от иллюзий бурного потока. И как только он ступил на каменистый берег, фигура его исчезла мгновенно. Оставалось ощущение великого опыта, и что-то внутреннее подсказывало – Будда здесь, с нами, он теперь разлит во всем, что нас окружает, что мы видим. Сознание его присутствовало и в воздухе, и в траве и в белоснежном покрывале вершин. Все поняли, что значила картина. Теперь они приобщены к тому пути, которым идут все живые существа на Земле, в аду, и в раю. Так Будда открыл путь освобождения от страданий и блаженств. Он прошел поток сансары и достиг другого берега нирваны, зовя нас за собой. И нирвана эта не есть полная пустота и уничтожение, как то толкуют досужие спекулянты богословы и философы старой закалки. В мире нет ничего вечного и постоянного. Как быстрый поток пролетает жизнь человека, и горе ему, если в пылу погони за деньгами и страстью, он не сумел посмотреть поверх этой игры иллюзий. Каждый из нас обладает природой Будды и каждый может достичь другого берега. Избавление от иллюзий лжи и невежества, жадности и злости, похоти и гордости, это есть Путь Будды – Благородный Путь к освобождению. Помогая другим на этом пути, ты помогаешь себе, ибо нет ничего отдельного, существующего само по себе, а каждое несовершенство и боль мира отражается на каждом. Так будь же честен с собой, человек, загляни в себя, найди в себе Будду, твори Добро, и оно вернется к тебе сторицей. Каждая причина порождает следствие, и это следствие рождает новую причину. Завязнув в кругу причин и следствий, порождающих твои будущие рождения, ты можешь вечно течь, воспарять и падать как вода в природе. Знание – то, что все есть иллюзия, и знание – тот магнит, который тянет и зовет тебя – Будду, туда, где ты будущий оставил свой зов для себя прошлого…. Картина наполнилась благодатью и, застыв, медленно стала исчезать…. Все космоэнергеты были глубоко потрясены. Никогда не испытывая подобного опыта они бурно поблагодарили Эмиля и Лору. Наташа Малева закричала от восторга и бросилась целовать подруг. Юля стояла в полуобморочном состоянии, держась за стену, а Флюра громко начала рассказывать детали увиденного…. Наконец ситуация успокоилась и через какое-то время группа продолжила путь. По горной тропинке среди скал Евгений повел целителей вверх, к монастырю Тсемо и Башне Победы, возвышавшейся над окрестностями. Подъем на 200 метров высоты занял час по жаре. Солнце стояло уже в зените, и от его палящих лучей не было укрытия. Скалы нагрелись, и температура воздуха достигала 25 градусов. Лишь иногда легкий ветерок обдувал людей. Но, чем выше они поднимались, тем сильнее дул ветер, принося прохладу. У вершины холма Победы было совсем хорошо, и, пройдя внутрь монастыря, группа первым делом села отдохнуть на его маленьком дворике-крыше. Только два монаха дежурили здесь, и они любезно открыли алтарную комнату Майтрейи и главный зал молитв. Монастырь построенный в 16 веке был посвящен бодхисаттве Майтрейе, Будде будущего. Считается, что сейчас он находится в Раю Тушита в невоплощенном состоянии и придет как спаситель на Землю через 5000 лет после Будды Гаутамы. Оба они совершенные Будды, воплощающиеся на Земле. Всего человеческих Будд пять и они являются точными отражениями небесных Дхияни-Будд. Других трех земных мануши-будд зовут Кракучханду, Канакамуни и Кашьяпа.      

Отдохнув в монастыре, группа поднялась к Башне Победы, на самую вершину холма. Отсюда вся долина Леха была как на ладони и дальние шестикилометровые вершины хребта Занскар, на той стороне реки, казались лишь чуть-чуть выше. Здесь у тура были навязаны многочисленные молитвенные флаги. Некоторые были новые и яркие, другие совсем истлевшие и бесцветные. Весь город ходил к самой высокой в округе вершине, ведь считается, чем выше ты повесишь свой флаг, тем больше добра и благодати принесешь в мир. Космоэнергеты не особо выбирая, обвязали тур и своими молитвами, которые стали тут же приятно развиваться на ветру. Затем Евгений объявил свободное время до вечера и ужин в восемь. Назавтра предстояла дальняя дорога. До монастыря Ламаюру, в котором начинался Фестиваль Цам, было 130 километров, и эти горные километры можно было преодолеть лишь за 5 часов.

Глава четвертая. Мистерия Цам.

26 июня. В предрассветном небе еще горели яркие звезды. Ясные ночи Ладака были светлыми, и казалось, звездное небо начиналось прямо над головой. Звезды были явно ярче и крупнее, чем в средних широтах России. Еще не начало светать, а уже был объявлен подъем по отелю, во все комнаты космонергетов постучали мальчики из обслуги. Через полчаса едва забрезжил рассвет, а группа уже выходила к машинам. Вещей брали не много, ведь ехали на одну ночь. Целители сели в три джипа и быстро покатили по пустым улицам Леха, затем выскочили на Западное шоссе, ведущее в Кашмир. По этому шоссе на 130-километре, прямо под перевалом  Фоту-ла  находилась деревня Ламаюру, с одноименным монастырем 11 века, относящимся к линии Дрикунг-Кагью тибетского Буддизма. Этот монастырь и был целью данной поездки. Сегодня 26го и завтра 27го июня 2003 года в нем происходит красочная и экзотическая мистерия Цам. Это спектакль, который разыгрывается монахами монастыря с тем, чтобы напомнить собравшимся с окрестных деревень жителям и туристам из разных стран мира события более чем тысячелетней давности. Для большей правдивости изображения монахи, исполнявшие роли духов и божеств, предварительно проходили специальное очищение и визуализацию, то есть воображение, того, роль которого им придется исполнять. Визуальзация могла длиться до шести месяцев, и в некоторых случаях требовала затворничества. В истории подготовки монахов к мистерии Цам известны многие случаи, когда люди стремящиеся вжиться в роль божества, особенно гневного, действительно становились проводниками-медиумами. Некоторые, недостаточно опытные и усердные, потом так и не смогли избавиться от своих визуализаций и так и оставались до конца жизни принадлежащими этим божествам. Другие, в процессе этих практик, наоборот, смогли не только обуздать свои эмоции, но и даже могли управлять божествами. Первый пример такого управления и лежит в основе сюжет спектакля. В  восьмом веке в Тибете правил король Трисон Децанг. Он был буддистом и желал, чтобы все его подданые также приняли эту веру. Природная вера в стихийные силы Бон была очень глубоко укоренена в жизни и быте тибетцев, и совсем не желала сдавать позиции. Буддизму претит насилие, король стремился сделать это обращение мирными способами. Поскольку в то время буддизм был известен только в столице, да и то среди высшего сословия, необходимо было построить систему обучения и практики с самого низу до самого верху, то есть обучать детей простых людей ритуалам и теории. Готовить социальную базу новой религии стали с приглашения учителей и проповедников из Индии – родины буддизма. Король вызвал из буддийского университета Наланда, который в то время был самым крупным мировым центром знания, знаменитого учителя Шантаракшиту. Тот хоть и был в это время в возрасте 62 лет, но принял предложение короля и вместе с послами отправился в Тибет. Через три месяца пути он прибыл в Лхасу. Король встретил ученого наилучшим образом и повелел обратить в новую веру своих подданных. Как оказалось, это сделать было совсем не просто. Устроить школу при дворе и преподавать детям знатных семей  Шантаракшита смог, но даже здесь известные бонские священники строили козни и магические преграды. Магия в Тибете совершенно естественно была во главе жизни. От благосклонности природных стихий в этих горных холодных долинах зависел не просто достаток, но и сама жизнь немногочисленных кочевых и оседлых жителей. Не почитать духов не мог позволить себе даже самый богатый тибетец, ведь все его стада или посевы могли быть уничтожены мором или градом. Поэтому умелые жрецы-заклинатели Бон всегда пользовались уважением. Буддийские же отвлеченные истины не имели моментального практического подтверждения. Шантаракшита хоть и старался изо всех сил, но практическая сила и возможности бонцев были значительно больше. В стране начались природные бедствия, которые объяснялись простым людям как месть духов за непочтение. Начался ропот и при дворе. Разочарованный царь уже собрался отправить учителя обратно в Индию, подчиняясь давлению придворных и жрецов.  Но Шантаракшита объявил, что для блага Тибета царь должен пригласить учителя другого типа – Махасиддхи Падму Самбхаву. Махасиддхи в Индии называли тех аскетов, которые владели возможностями магии, ваирагии и калагии. То есть эти сверхчеловеки не подчинялись законам природы, времени и пространства. Всего таких йогов было 84 по летописям, ну а на самом деле гораздо больше. Среди таких был и Падма Самбхава. Шантаракшита сообщил, что тот де более погружен в мир иллюзии и владеет всеми возможностями ее превращения, что и поможет закрепить буддизм в качестве государственной религии. Царь решил рискнуть и отправил послов к Падме в Индию. Падма в это время преподавал практику тантры наиболее продвинутым своим ученикам. Он путешествовал с группой последователей по различным районам Индии, Гималаев, отвечая на приглашения благосклонных правителей и богатых почитателей. В 746 году Падма пришел в Тибет. В 15 километрах от Лхасы сам король Трисон Децанг вместе со свитой вышел навстречу Учителю. По правилам этикета Падма должен был поклониться и приветствовать царя, сидевшего в седле. Однако Учитель заявил, что поскольку он саморожденный и бессмертный, пришел в Тибет на благо всех жителей, то  король должен сам первый проявить знаки почтения. Вдобавок сказанному он направил руку в сторону Трисона и выпустил огненную молнию, сжегшую часть одежды и украшения короля.  Убежденный столь весомым аргументом король вместе со всей свитой пали ниц перед Учителем. Так началось торжественное шествие буддизма в ум  и сердца тибетцев. Падма сразу полюбился многим своей решительностью, царственностью, фантастическим владением магией и тантрой.  

На первом же диспуте он просто посрамил бонцев, разрушив их магические феномены и заклинания. Часть священников сразу же приняла буддизм и стала постепенно адаптировать к нему свою религиозную систему. Другая, непримиримая часть магов стала готовить заклинания на разрушение и гибель всей страны. Но Падма не дал им довести свое черное дело до конца, сотворив над ними замкнутое кольцо энергии. В момент приведения в действие заклинаний их творцы погибли. Так двор и столица были обращены. Непринявшие буддизм священники бежали в дальние внутренние районы малолюдного Тибета. В монастырь Самье Падма прибыл вместе с учениками и последователями. Сразу он совершил обращение бонских гневных  и  милостивых природных духов. Никакой жертвы им принесено не было, как это полагалось в Бон. Наоборот, они получили в свои патроны милостивых Будд и бодхисаттв. Конечно, духи и божества просто «онемели» от происшедшего, и, как крысы на волшебную дудочку, покорно следовали за Падмой. Но вечно так продолжаться не могло, ибо у Гуру Ринпоче было множество других важных дел. Тогда он, построив монастырь Самье, устроил мистерию в его центральном дворе. Влекомый мистическими призывами Падмы  весь огромный сонм божеств, совершил ритуальный танец Цам, скрепленный клятвой в верности, произнесенной над заколотой одной единственной жертвенной овцой. Здесь были и боги гор и равнин Садаги, бог  войны Бегдзе и гневные Гонгоры и множество других персонажей.

Так бонские божества стали защитниками буддизма и вошли в его пантеон. Падма продолжил свои великие деяния в Тибете и затем, запрятав тертоны – священные тексты, улетел в другие земли. Так рассказывают эту легенду в Тибете.

 К деяниям Гуру Ринпоче – Падмы Самбхавы мы еще вернемся в других главах, а сейчас, вместе с тремя джипами целителей отправляемся по горной дороге на запад, в Ламаюру. К 9 утра машины начали подъем вверх от деревеньки Калси, на берегу Инда, в которой все перекусили примитивной яичницей, лепешками и чаем. За Калси на запад дорога раздваивалась. Прямо по правому берегу реки дорога вела в пограничный с Пакистаном район Дха. Налево, через мост, к перевалу Фоту Ла, высотой четыре километра. За перевалом дорога продолжалась еще на сотни километров, до Кашмира. Как раз под этим первым перевалом, на высоте три пятьсот и стоял древний Ламаюру.  Отметив свои паспортные детали на полицейском чекпосте, группа повернула на мост. Проехав через Инд, машины сразу стали подниматься вверх. Дорога петлями шла все выше и выше. В какой то момент вдруг наступила остановка. Машины уперлись в хвост колонне. 

· обычное дело в горах, на узких дорогах - успокоил всех Евгений, - наверное, впереди кто-то сломался, и не может сдвинуться на обочину.  

Дороги в Ладаке в начале 21 века были все еще довольно узкие, но уже хорошо, что большая часть асфальтирована. По крайней мере, национальное шоссе, по которому ехала группа, оставляло приятное впечатление. На сложных участках обязательно стояли тумбы с предупредительными знаками, а иногда попадались короткие пословицы-афоризмы, типа «тише едешь, дальше будешь», написанные желтой краской, по-английски. Величие суровой природы, огромных гор, бурных рек, ущелий и долин, все это глубоко потрясло каждого,  за 130 километров пути. Казалось, когда машины подъехали к монастырю, стоявшему над деревенькой, сама вечная душа этих гор проникла в каждого, оставив неизгладимые отпечатки в самом существе. Так, проникая сознанием в окружающее пространство, соединяясь с ним, человек концентрирует в себе его силу, запечатляет его в своей памяти. Именно эти высокие моменты отпечатываются в памяти духа, переходя в неразрушаемые жизненные накопления. Такой опыт обогащает дух, и именно эти моменты питают и развивают его. Обычные же материальные мысли, чувства, эмоции и желания, не несут информационной вибрации такой высокой частоты, и распадаются, вместе с физической смертью тела. Большинство людей на планете в наше время, и не подозревают о желаниях своей души, отупляя, огрубляя себя жестокими поступками и нечистыми помыслами. Они, как рыбы, плавая в пруду, воображают собственную важность, собираются в стаи, ходят войной друг на друга, потребляют прах и откладывают икру. Но, что мир не заканчивается в мутных водах пруда, что жизнь не имеет предела ни во времени ни в пространстве, неведомо им. Иногда, послушав рассказы лягушек, побывавших и в другом, более чистом мире, некоторые пытаются выпрыгнуть на поверхность. 

· вполне может быть, что нас задержит на полчаса, час, эта остановка,- заметил Евгений, - можете пока погулять. Только запомните все правило номер один на горной дороге, идти можно только вперед. Если колонна тронется, и мы вынуждены будем начать движение, мы вас подхватим. 

· И еще интересное замечание, продолжил он, - в горах, на узких дорогах предпочтительное право проезда имеет тот, кто едет вверх. 

Прошло не меньше полчаса, когда колонна медленно тронулась вверх. Потихоньку двигаясь, собрали всех участников, и когда через три минуты доползли до причины остановки, целители открыли рты. На обочине стояла старая грузовая машина марки ТАТА, с разломанной надвое передней осью.

Движение все ускорялось и, наконец, впереди показался белый монастырь на холме среди деревни. Он состоял из комплекса строений разного возраста постройки с большой площадью-двором посередине.  

Монастырь считается одним из древнейших в Ладаке. По легенде, индийский архат Нимагунг, проходил мимо большого озера, в котором жили наги, волшебные существа полузмеи-полубоги. Он остановился на ночлег и затем, очарованный красотой и силой места, прорек постройку будущего монастыря Йонгдрунг - Свастика, на месте озера. После одного из землятрясений, воды ушли и люди стали заселять  долину. Знаменитый проповедник и переводчик Ринчен Занпо построил здесь первые храмы. Они существовали с начала 11 века, и хотя много раз монастырь перестраивался и достраивался, по крайней мере, один из его храмов относится к тому времени.  В монастыре есть и легендарная пещера, в которой жил и практиковал легендарный  йог махасидхи Наропа и также йог поэт 11 века Миларепа. Последний является необычайно популярной исторической личностью и сегодня. Йоги говорят о его примере, когда нужно изобразить высочайшую степень достижения. Он выше всех мог летать в теле и без, дольше всех мог жить без пищи и одежды зимой. Был самым сильным в овладении магическими возможностями. Простые люди читают и поют его стихи и песни. Считается, что закончив ту, прославленную жизнь, он потом еще много раз рождался в разный землях. Может быть, его эманация находится сейчас рядом с нами, в философе, музыканте, поэте и певце Витасе. По крайней мере, хочется надеяться, что его талант благословлен и небесным промыслом. 

Прибывшая группа вышла из машин и направилась к внутреннему двору. Здесь праздник был уже в разгаре. Во дворе по сторонам сидели деревенские жители со всей округи, а в центре монахи в красочных костюмах гневных божеств разыгрывали многоактный спектакль. Космоэнергеты разместились и расселись в углу, между старым и новым зданиями главной Ассамблеи монастыря. Заняв удобные места, все притихли, наблюдая за происходящим. Евгений вернулся к машинам, и собрав водителей поехал размещаться в отеле. Мы конечно назвали громко это сооружение в 300 метрах от монастыря Отель. Скорее оно было похоже на 3х этажную землянку на склоне горы. Комнатки-кельи были едва достаточны, чтобы поставить две кровати, с ватными матрасами. Кроме этого в них ничего не было. Во дворе глиняного отеля со звучным названием «Шангрила» бегали две тощие курицы и копошились чумазые детишки. Туалета было два, оба во дворе, разделенные фанерной перегородкой по верху, то есть выгребная яма была одна. Света в доме не было, как и во всей деревне, его в этом сельском районе Ладака давали с пяти до десяти вечера. Хорошо, что хоть рукомойник с холодной водой был в коридоре, около комнат. В общем, хорошие тибетские условия существования. Газ был в баллонах, а следовательно за факт приготовление пищи можно было быть спокойным. О ее санитарных нормах и вкусе можно было не спрашивать.

· Готовы ли некоторые к таким условиям? – задумался Евгений – ладно, выбирать не из чего, придется провести ночку. Конечно «Ячий хвост» это просто дворец по сравнению с этой землянкой, но зато люди поймут, что такое комфорт. 

Осмотрев и оплатив комнаты, он заказал примитивный обед. С двух до трех дня на празднике был перерыв. Затем он вернулся в монастырь.

 Действие шло полным ходом. Поочередно персонажи в страшных масках выходили на двор из ворот холла главной ассамблеи. Они вертелись, притопывали, приплясывали, делали жесты руками, в которых держали разные символические предметы, подчеркивающие их природу. Там были мечи, ножи, копья, луки, стрелы, раковины, трубы, трезубцы, флажки, зонтики, и другие антикварные вещицы. Каждый персонаж плясал по своему,  одни медленно, другие быстро, какие-то резко, а иные плавно. Словом зрелище было поразительное. Танцы проходили под монастырскую музыку из барабанов, труб, больших и малых, медных тарелок и колокольчиков. Музыка для каждого божества была особенной. Вот началось следующее действие: сразу большая группа божеств земли из 10 фигур вышла из ворот под руководством Желтолицей маски божества земного богатства и успеха Дзамбалы, который известен в индийских ведах как Кубера. По легенде злой демон Равана прогнал Куберу с его родина Шри-Ланки и сам стал править островом. Недолго он продолжал свои злодеяния, ибо, похитив Ситу, жену Бога-царя Рамы, он навлек на себя войну с Рамой и его друзьями. Равана погиб в схватке с Рамой, а Кубера так и остался в материковой Индии. Он долго и успешно помогал добрым и щедрым своим поклонникам, а затем вместе с буддийской экспансией в Азии стал известен и знаменит и в других странах. В Тибете он в виде Дзамбалы, управляющего земными божествами власти и достатка помогает людям культивировать щедрость, первую из ступеней состояния Бодхисаттвы.    

Божества и духи, подчиненные Дзамбале, по его жестам двигались то вперед, то назад, вертелись в танце и строились в линию. Это действие было хорошо режиссировано и воспринималось зрителями восторженно. Дзамбала провел своих приближенных вокруг двора и символически поклонился невидимому Падме Самбхаве, повинуясь его воле, и отдавая власть над своей свитой. На этом первая часть первого дня была завершена. Монахи в костюмах зашли внутрь главного холла. После перерыва на поклон Падме должны были придти бог войны Бегдзе со своей свитой, Черный Махакала и другие гневные духи. 

Местные жители и иностранцы начали расходиться на обед. Те же кто прибыл издалека, просто усаживались поудобнее, доставали скромные пакеты и свертки с лепешками, вареной картошкой и начинали трапезу прямо во дворе. Монахи оркестра тоже встали со своих мест и потянулись к столовой. Иностранцев было не много, но и немало, примерно человек пятьдесят. Наша группа во главе с Эмилем и Лорой, неспеша прошли к отелю, на плоской крыше которого было поставлено в ряд три стола и стулья. Когда все получили ключи и посмотрели комнаты, разочарованию не было предела. Некоторые стали ходить по соседям, но лучше не увидели. Наконец постепенно целители собрались наверху за обедом. Простой вкусный суп из шпината и капусты с лапшей был типичным тибетским блюдом, и понравился всем. Затем подали рис и чечевичный соус. На завершение был чай. 

Отдохнув полчаса, космоэнергеты пошли на продолжение шоу. Кроме этого было решено осмотреть храмы монастыря. Фестиваль продолжался так-же ярко и активно, как и до обеда. Новые божества появлялись на сцене, танцуя под музыку и показывая прекрасное знание групповых перемещений в быстрых и медленных вращениях. Через час, когда основные выходы были отсмотрены Евгений, Эмиль и Лора повели группу на осмотр храмов. Вместе с ними взяли и молодого монаха, говорящего по-английски. В старом здании в главном холле, помимо обычных атрибутов буддийских храмов, встретили совершенно необычные поделки, похожие на работы школьников в кружке «умелые руки». Тубтен, так звали монаха, начал объяснение с истории.

· Торма- ритуальные подношения духам и танцы были  в практике у жрецов Бон. Когда Падма Самбхава перевел эти божества в разряд «Дхармапал» - «защитников», то вместе с этим он перенял и какую-то часть обрядов, приспособив их под буддийские практики. Так, фигурки из теста и масла с сахаром – торма, стали непременным атрибутом тибетских монастырей. Вот посмотрите, какие разноцветные торма мы приготовили на эту церемонию. 

Он показал на пирамидки и вертикально стоящие плоские диски, собранные в левом углу храма.

· Мы делали их вчера, и здесь они служат для привлечения божеств, подношения им. Когда мы завершим Цам, то вынесем все торма, в далекое пустынное место, так, чтобы духам никто не мешал, и они никому. Теперь посмотрите на эти статуэтки из глины, дерева и красок. Это символические изображения действующих лиц Цам. Они были приготовлены и участвовали в ночной Цам, главном действии, остающемся за кадром. Это малый праздник, при закрытых дверях, на который допускаются только взрослые монахи. Ведет его сам настоятель, который созывает духов, предлагает им торма и проводит клятвопреклонение. Завершается все мистической жертвой, разбиванием глиняной куклы, наполненной красной краской. Вот посмотрите вверх, синее божество на палке – это сам Цам, символ церемонии. Другие, пониже стоящие и пониже рангом – гневные божества. После окончания праздника мы поставим все куклы к торма, в пустынное место.  Вот примерно и все, что я мог вам сообщить о нашем фестивале.

Пройдя по другим храмам и усердно покрутив молитвенные барабаны, довольная группа пошла вниз, в новую деревенскую школу, в которую их пригласил спонсор-строитель почтенный буддийский монах-итальянец. Умиленно посмотрев, как учатся дети, повторяя за учителем английские слова,  Лора тут же вытащила несколько зеленых купюр и торжественно вручила их растерянному  и довольному итальянцу. Последователей ее благородному жесту не было. Проведя еще какое-то время с новым другом, космоэнергеты поднялись из деревни в монастырь, и досмотрели завершающие танцы. Во дворе к вечеру усилился ветер, и начали носиться тучи пыли, от которой предусмотрительные ладакцы одели тканевые маски. Целители же были предоставлены самим себе и своему времени. Наконец в шесть ударил гонг и народ начал расходиться. Ближе к семи солнце зашло за горы, красиво подсвечивая противоположную сторону долины. Словом, длинный, насыщенный день подходил к своему логичному завершению. Но то, что произошло ночью, было совсем нелогичным, хотя и возможным…

Началось все с того, что, вернувшись в гостиницу целители разошлись по номерам в ожидании ужина. Большинство членов группы сразу легли отдохнуть на кровати. У некоторых поднялась температура и скакнуло давление  День был очень цельным, мощным и объем воспринятой энергии на Фестивале был близок к критическому.  Однако чувствовалось всеобщее воодушевление и радость.  Как только стемнело, их позвали на ужин. Эмиль сел во главе стола. Началось бурное обсуждение Фестиваля. Особого разнообразия на ужине не было, но чаепитие затянулось надолго. Потом решили посидеть у костра и мужчины стали разжигать его из хвороста и дров, купленных у хозяина. Люди долго сидели и беседовали, наблюдая за звездами, казавшимися здесь очень близкими. Наконец, стали расходиться по комнатам и устраиваться на ночевку. В это же время по всей деревне выключилось электричество…

Прошло несколько тихих минут, как вдруг в ночи раздались душераздирающие женские крики. В доме поднялся переполох, засверкали фонари, предусмотрительно взятые с собой. Крики продолжались и даже добавились другие голоса. Постепенно вся группа проснулась и выбежала в темный и пыльный коридор.

- ААА!

· Что, что случилось?

· ААА, меня укусили!

· И меня!

· И меня!

· Кто это может кусаться, давайте посмотрим. 

· Наверное, насекомые!

· Кто тут может быть? У кого есть хороший фонарь, идите сюда.

· Вот. 

· Смотрите под матрас, поднимите его.

· Вон там кто-то маленький ползет, и там. 

· Вроде похожи на клопов.

· Точно, клопы!

· Женя! Куда ты нас привез?

· Поехали отсюда, куда хочешь!

· Но в деревне больше гостиниц нет, а в домах у тибетцев еще хуже, сами видели. 

· Что нам делать? Мы там спать не будем!

· Мы и так напугались до смерти, знаешь как больно!

· Надо что-то делать.

· Давайте в машинах ночевать, может хоть там будет спокойно.

· Да! Пойдем, посмотрим. 

· Только на улице холодно, надо будет утеплиться как можно больше.

· Одеяла из номеров не берите, в них точно живут эти гадкие животные – завершила идею Наташа Вильдяева.

· Вы как хотите, а мы с Эмилем устали и нам все равно, остаемся здесь- отважно сообщила Лора и их дверь закрылась.     

Так вот неожиданно ночь стала испытанием. «Шангрила» вовсе не ждала космоэнергетов распростертыми объятиями.  Пришлось ночевать на холоде, в машинах. Естественно утром многие проснулись разбитыми, с растрепанными волосами и затекшими конечностями. Оставаться на вторую ночевку не было никакого желания, и поэтому было решено двинуться дальше на запад, в район Бодкарбу и Мульбека.

Глава пятая. Майтрейя.              

27 Июня. Группа выехала в семь часов утра, когда солнце только начало приподниматься из-за гор. Эмиль с Лорой быстро собрав вещи, поехали первыми, а за ними двинулись остальные. Через полчаса дороги вверху показался первый перевал Фоту-ла, высотой четыре сто. Этот перевал отделял собственно долину Ладака, лежащую вдоль Инда и западные районы страны перевалов, граничащие с Кашмиром. По этой дороге проходили миссионеры и купеческие караваны, войска завоевателей вступавшие с запада в Ладак. Лежащая за ним небольшая полупустынная долина Бодкарбу постоянно являлась спорной территорией в средние века, хотя жили здесь только буддисты. Кашмирские и Балтистанские войска не раз проходили по этой земле с мечем. Всего один старинный поселок Бодкарбу и несколько деревень было в долине. В этой долине в 1938 году родился Сонам Джорфал, ставший позже Друпон Ринпоче, учитель, передавший космоэнергетам Посвящения тибетских практик, в 2002 и 2003 и последующих годах. О нем, его жизни и служении вы узнаете позднее. А сейчас мы, вместе с группой продолжим наше путешествие на Запад Ладака. За долиной Бодкарбу, в совсем пустынной горной местности, джипы поднялись на перевал Намика-ла, который был на 300 метров ниже первого. Седлом его был проход в поразительно прекрасных высоких коричневых скалах, в которых упирались облака. Вокруг вершин порода уже разрушилась и осыпи отдавали рыжим и желтым цветами. Небо сияло голубизной с редкими пухлыми облачками. Повязав на туре перевала молитвенные флаги, Лора, Эмиль и Юля    решили прогуляться к ближайшей его вершине. Во все стороны открывалась незабываемо-величественная панорама двух равнин и горных цепей их обрамляющих. Казалась, горам нет конца и края, ибо за одними цепями вставали другие. Группа была в самой глубине мощнейшей в мире и высочайшей горной системы Гималаев на юге, Каракорума на севере и запада Тибетского плато вокруг.

 Было еще рано, около девяти, и вокруг, не многие мили не было ни одного человека. Группа космоэнергетов надолго задержалась на седле, впитывая эту великую красоту гор. За перевалом дорога петляла и кружила. Пока не опустилась до уровня примерно трех тысяч метров, въезжая в небольшую долину Мульбек. Вдоль нее протекала небольшая, но быстрая речка, давая воду для полей земледельцев. В нее вливалось много ручьев и водопадов с соседних вершин. Зеленели поля и пастбища. Квадратные тибетские домики радовали глаз в уютных селениях. Населены долина была довольно плотно, каждый километр-два, стояла деревенька. У дороги там и тут красовались большие молитвенные барабаны, по типу тех, что целители видели в Лехе. Благодать наполняла долину.

· Да, совершенно особое место, – подумала Лора

· Энергетика здесь очень мягкая, как будто разлита любовь, - заметил Эмиль

· Да, здесь нас ждет что-то совершенно необычное, чувствую, продолжала Лора, – не зря мы ночью натерпелись. 

· Смотри, какие красивые виды вокруг, душа поет – Эмиль радостно улыбнулся. – Все бока я сегодня отлежал, надо пройтись, размяться.

Тут, наконец, к удовольствию голодной группы Евгений остановил кавалькаду у небольшого ресторанчика. Когда народ присел за простенькие столики под открытым небом и затянул из трубочек вездесущую в любой стране бутылочную кока-колу, Лора, зная его манеру выдавать секреты по порциям, вдруг приступила:

 - Ну-ка выкладывай, почему мы встали здесь? Чую, есть сюрприз!      

Он выдержал театральную паузу, не спеша, заказал на группу яичницу, лепешки с овощами и горячий чай. Затем сев за стол он, серьезно улыбаясь, спросил:

· Как вы думаете, почему мы встали именно здесь?

· Место просто чудесное -  вставила Эмилия из Астаны. 

· Ну а еще почему?… Сдаетесь?…

Все пожали плечами, ожидая какой-же сюрприз был приготовлен.

· Рассказываю. Давным-давно, в первом веке до нашей эры, в эпоху правления в Южной и Средней Азии  империи Кушан, на этой караванной дороге появились буддийские миссионеры. Они остановились здесь на ночлег. Ночью им явился Будда будущего Майтрея. Он сообщил, что это место силы и перехода в более высокие миры, в частности в рай Тушита – который также соотносится с волшебной страной Шашунг - Шамбала. Поэтому долина так прекрасна, отражая небесные красоты. Повелел выбить в той скале у дороги свою фигуру, чтобы долина Мульбека стала местом паломничества. Миссионеры тут же созвали народ, нашли каменотесов и дали задачу – выточить Майтрею на скале. Теперь посмотрите внимательно на эту скалу, она прямо напротив вас, через дорогу. Сверху над деревом и строением видите огромную фигуру, вырезанную в камне? Это и есть тот Майтрея. Его изобразили по классическим индийским канонам антропотипа, с арийскими чертами лица. Согласитесь, для этих мест, заселенных номадами-кочевниками довольно необычно. Конечно, кое где в этих долинах можно встретить и прямых потомков ариев, даже северных, как, например, в долине Да-Хану. Но мы в этот раз туда не попадем. А сейчас, после завтрака я предлагаю подняться над ресторанчиком, на горку, и снять фигуру на фото и видео. Затем мы пойдем к скале, во внутренний двор храма…

Через полчаса воодушевленная группа уже забыла о бессонной ночи и ранней дороге. Довольные, они собрались у подножия каменного исполина. Восьми метровый Майтрея стоял, нависая над маленьким внутренним двориком, метра 4 на 4. Сразу возникло ощущение, что во дворе пространство преломляется и открыт канал Майтрейи. За многие века этот дворик стал местом исцеления и просветления.  Эмиль, закрыв глаза, просканировал место, для определения наиболее сильной точки взаимодействия. Прямо напротив фигуры, где каменный пол был протерт растяжными поклонами тысяч паломников, он зафиксировал самое плотное место. Встав туда и пропустив через себя радужный столб энергии, он услышал гул в ушах, как будто сотни людей читали молитвы. Этот гул стал усиливаться и вместе с вязким пространством заволакивал внешние ощущения…. Эмиль провалился в поток, все внешнее просто перестало существовать…. Он парил среди бесконечности, и вокруг были рассыпаны мириады огненных искр. Это продолжалось непонятный промежуток времени, и вдруг искры стали постепенно рассеиваться. Эмиль увидел под собой зеленую плоскую долину, окруженную снежными вершинами. Ландшафт значительно отличался от узких долин Ладака, да и преобладающие цвета здесь были зеленые и черно-бурые, тогда как в Ладаке – желто-коричневый. Деревьев в долине не было совсем, что позволяло предположить о высоте около 4500 метров над уровнем моря. Поверхность ее была покрыта ярко зеленой травой и цветами, кое-где блестели ручьи и озерца. Помимо всего в долине были видны туманы испарений, говоривших о наличии горячих источников. Снижаясь, Эмиль не обнаружил никаких признаков обитания человека, но вокруг него стали проплывать какие-то маленькие радужные облачка. Их становилось все больше по мере приближения земли. Он понял, что и сам является таким облачком. Все они имели шаровую форму и светились светом изнутри. Некоторые облачка были больших размеров и переливались более ярко. Он вспомнил, что такие же облачка появлялись в небе Малого Тибета в 2000 году, на Посвящении в Калачакру, которое давал Его Святейшество Далай Лама. Тогда это происходило во время призывания божеств Мандалы. Народ, около 5000 человек, собравшиеся на это Учение были поражены и обрадованы такими знамениями. В буддизме считается, что такими радужными телами обладают чистые развоплощенные духи уровня небесных бодхисаттв. В христианстве им соответствуют архангелы. Облачка появлялись в небе всего два-три раза, но уже этого было достаточно, чтобы люди приняли это как благодать. Сейчас, когда Эмиль подлетел к поверхности долины, он уже не мог сосчитать, сколько светлых Духов здесь было. На поверхности вблизи центра долины он увидел полупрозрачные конусообразные сооружения, незаметные с большой высоты. Это было похоже на круглые конические пирамиды, без отверстий и соединений. Вершины пирамид искрились и потоком искр соединялись с небом. Когда Дух подлетал к поверхности такой пирамиды, он просто растворялся внутри. Затем также мгновенно он появлялся снаружи и летел уже от нее. Это было похоже на целый невидимый город с улицами и площадями. Поражало воображение красота долины и ее яркая зелень, необычная для такой высоты. В центре города, на земле Эмиль заметил холм со скалами, массив осыпей и пиков. Скалы были буро-коричневыми, с кое-где серыми и черными пятнами. В этом скальном массиве зияло несколько черных дырок пещер. Было понятно по ровным краям входов и удобству доступа снизу, что пещеры имели искусственное происхождение. Недалеко от холма скал высился большой конус, вероятно, самый большой из всех. Эмиль понял, что его ждут там, внутри. Он проплыл над холмом с пещерами и стал приближаться к конусу. Прозрачное сооружение стало увеличиваться в размерах, по мере приближения. Когда он был уже рядом с конусом, громада которого нависала как здание МГУ на Воробьевых горах в Москве, Эмиль заметил огненную змейку, в виде кольца, на плоскости конуса. По-видимому, это было входом, судя по небольшому диаметру. Он сделал ускорение и влетел внутрь. На границе плоскости сразу почувствовал пространственный излом, так упруго сопротивлялось кольцо. Это сопротивление продлилось лишь мгновение, спустя которое Эмиль ощутил потоки света со всех сторон. Он был внутри. Здесь картина передним раскрылась просто поражающая воображение. Во всю высоту конуса струился яркий конусообразный энергетический столб, структура которого показалась ячеистой. Нижние ячейки были поменьше, верхние по больше. Он стал подниматься по центральному каналу, так как знал, что ждут его на самом верху. Рассмотрев ячейки внимательней, Эмиль понял, что такая структура обусловлена круглыми аурами Духов, находящимися внутри. Это было огромное огненное сооружение для их обитания. Жившие выше Духи были более яркими и сияющими. Когда он доплыл до самого верха, он уже с трудом мог различать внешние объекты, ибо мощь и яркость Духов стала просто трудновыносимой. Его оболочка стала мутиться, затуманиваться, давление света и энергии стало продавливать ее вовнутрь. Эмиль понял, что здесь, на верху конуса, обитают существа огненного мира, не Земли, и выдержать их мощь он долго не сможет. По-видимому, он достиг вершины конуса, поскольку его движение вверх прекратилось. Давление энергий на него усилилось и достигло апогея. Пространство гудело от напряжения и пронизывало его насквозь лучами ярчайшего света. Он почувствовал, что источник этих лучей был с одной стороны, то есть там они светили ярче. Обратив внимание на этот источник, Эмиль увидел ослепительно желтое светило, прямо перед собой на небольшом расстоянии. Оно было похоже на маленькое солнце, только рядом. Даже по сравнению с другими Духами зрелище этого светила было захватывающе великолепно. Из него струились потоки, настолько мощные, что даже смотреть на него было тяжко. Сама звезда как бы переливалась, кипела изнутри. Эмиль знал, что так могут выглядеть Иерархи планетарного масштаба, а значит, он сейчас находится в гостях у … Майтрейи. Он почтительно поклонился перед звездой и тут же в ответ увидел волнение на ее поверхности и услышал внутри себя: «Мы приветствуем тебя, Эмиль!»

· Мы хотели бы поблагодарить тебя и Лору за то, что вы делаете на нашей планете. Вы правильно восприняли то, что было дано, и мы неизменно поддерживаем Вас.

· Спасибо.

· Мы хотим сообщить вам, что вы не должны сомневаться. Ваше направление верное и вместе вы делаете большое дело. Знайте, что мы помогали, и будем помогать вам, пока вы помогаете людям…. Запомни, пока вы помогаете людям и распространяете универсальное знание Космоса на Земле…

Поток энергии от звезды превратился в ураган, гул ее перешел в вой, органы осознания Эмиля отказали, и его тонкое тело вдруг исчезло вместе со всем осознанием. Была лишь одна тьма, глубины которой не было…. Какой то точкой в глубине забрезжил свет…. Приближаясь, он становился все ярче и ярче. В самом конце тьма исчезла, и сознание Эмиля вынырнуло на свет…. Постепенно яркость проявилась в четкость, и он увидел, что лежит на соломенном коврике во дворе храма под статуей. Рядом сидели ученики и два монаха. Он чувствовал жар, сердце билось быстро и сильно, все открытые части тела были покрыты крупными каплями пота. Лора наклонясь, напряженно глядела на его лицо. Ее глаза были такими мягкими и взволнованными, что ему захотелось успокоить, остановить ее волнение. 

· В-все нор-маль-но, - медленно и тихо произнес Эмиль, пристально посмотрел в ее глаза, и в этом взгляде передал, рассказал то, что происходило.

· Молодец – нежно улыбаясь, ответила она, - ты падал, и мы успели тебя подхватить, вернее твое тело, сам ты был далеко. - Лора открыла пластиковую бутылку с водой и передала ее Эмилю. 

· Как долго меня не было?

· Почти полчаса.

· Ну, если так, то можем ехать….

Было решено продолжить путешествие и повернуть назад к Ламаюру и Алчи, вечером достигнуть Леха. Машины не раз останавливались для фото и видеосъемки в долине Мульбека. Проехали перевал Намика-ла, Бодкарбо, и перевал Фоту-ла. Под ним стоял Ламаюру, вдалеке показались знаменитые «лунные пески», безжизненные пейзажи, таких причудливых форм, что даже для местных жителей это было достопримечательностью. Группа спустилась к Инду, и на другом берегу, в поселке Калси остановилась на обед. Затем, вдоль Инда, вверх по течению поехали к Алчи, наиболее старому из сохранившихся монастырей Ладака. Подъехав к деревне и поставив машины на стоянке, космоэнергеты вошли за ограду. Монастырь строился патриархом Ринченом Занпо с помощью кашмирских скульпторов и художников, по индийским моделям. Главный храм был назван именем основателя, Ринчен Лаканг. Были храмы Манджушри, Вайрочаны, трех статуй, переводчиков. Фрески и скульптуры храмов по древности и духовной красоте не имели себе равных в Ладаке. Во дворе стояло ивовое дерево, посаженное во время строительства храма, то есть тысячу лет назад. По всей территории монастыря и за оградой отцветал абрикосовый сад. Покой и благодать распространялись вокруг. Никому не захотелось спешить. Наоборот, медленно обходя статуи, фрески и ступы, крутя молитвенные барабаны, каждый старался запечатлеть как можно больше и глубже торжественный покой Алчи….

Уже стемнело, когда два джипа с включенными фарами подкатили к воротам «Ячьего Хвоста» на Фортовой  улице. Эмиль и Лора, сразу вышли во двор и заказали Кашмирский чай с кардамоном и корицей, присели. Они даже не обращали внимания, как ребята, служащие стали таскать чемоданы и сумки в номера, а другие члены группы шумно располагались в них.

· Знаешь Эмиль, я чувствую, что все только начинается.

· Что же, тем интереснее.

Принесли чай. Одновременно они сделали первый глоток. Тепло и аромат специй разлились по груди.

И в этот момент, в ворота прошел Пунцог, увидев их, помахал рукой и подошел.

· Джулей, мне позвонил Фида, что вы уже здесь, - начал он издалека, - как ваше путешествие? Довольны?

· Да, очень, и фестиваль в Ламаюру и Майтрея в Мульбеке, все было просто волшебно, Ладак прекрасен – выпалила Лора.

· Ну, отлично, знайте, ваша программа на завтра будет такая же насыщенная. Главное, в десять мы идем на встречу с оракулом. Женщина, принимающая в себя святого духа Палден Лхамо, известна всему Ладаку. Ее бабка и ее мать также занимались этим благородным и святым делом помощи людям. Очень многие приходят лечиться и узнать свою судьбу. И богатые и бедные. Местные буддисты и мусульмане, индусы с «большой земли», иностранцы. Многих она вылечила, а других спасла, направила судьбу, указала верный путь. Ее очень уважают у нас. 

· Отлично!

·  Завтра в десять – это время нашей группы, в девять тридцать я зайду за вами, и мы поедем в ее деревню Аю.

· Спасибо, спокойной ночи.

· До свидания. 

Оставшись наедине, Лора и Эмиль обсудили, что же они спросят у оракула. Главным вопросом, который волновал обоих, был о истоках космоэнергетики. Владимиров уже давно исчез из поля зрения своих лучших учеников и те туманные уклоны о тибетских корнях, которые они получали от него на этот вопрос раньше, давали повод действовать самостоятельно. Ходили разные слухи в Ташкенте, в среде занимающихся энергопотоками. Но истина была неизвестна даже самым активным практикам. Теперь, может быть в Тибете, оракул, сверхчеловеческое существо, даст им хоть какую-то зацепку, версию для продолжения поисков. Если человек не говорит, надо спрашивать выше.

Глава шестая. Первый визит к оракулу.

28 июня. Лех. Ячий Хвост. В восемь прошла побудка, а в восемь-тридцать завтрак был подан во дворе. Отдохнувшие и выспавшиеся целители с удовольствием начали уменьшать количество еды на столах. Овсянка с медом и панкейки-оладья с жидким шоколадом соревновались в скорости исчезновения. Аппетит был нагулян здорово, и только вовремя подоспевшие дополнительные порции с кухни переломили ситуацию на столе. Большая миска каши и горочка нетронутых оладьев непобедимо красовались среди пустых тарелок. Особенно отличилась своей настойчивостью в борьбе с блинчиками Наташа Малёва. Даже взяла с собой парочку. Самым неактивными членами группы оказалась Юля и Наташа Вильдяева. Они и вышли из-за стола раньше всех и еще пробежали по улочке за сувенирами, пока остальные собирались. Наконец в девять тридцать пять подошел Пунцог, и машины тронулись к выезду из Леха. Выехали на восток. Не доезжая Чогламсара, где стоит дворец Далай Ламы, они повернули налево в деревню Аю. Километров пять проехали по пустынной песчаной местности, между коричневых вершин Ладакского хребта слева и зеленой долины Инда справа. Наконец, за складкой холма появились домики, окруженные зеленью. Там, поворачивая и объезжая ограды, они доехали до перекрестка. Машины остановились и все вышли. Пунцог показал на неприметный со стороны одноэтажный дом за каменным руслом ручья. Здесь жила Лхамо.  Группа, гуськом за Пунцогом, не торопясь, двинулась через русло ручья к ограде дома. Было уже жарко, несмотря на утренний ветерок. В небе над деревней летал орел, который, казалось, парил точно над домом Лхамо.

· Хороший знак, - показывая на него, сказал Пунцог. - у нас, буддистов, это означает удачу и покровительство божеств-защитников. Палден Лхамо: единственная женская Дхармапала, среди восьми защитников Дхармы. Она особая защитница Далай Ламы. Именно ее отражение появляется на озере Лхамо Латсо, что неподалеку от Лхасы. Это озеро знаменито для предсказания будущего, отражаемого на его поверхности. Лхамо может проявляться сразу во многих местах одновременно и входить в контакт сразу с разными людьми. Те женщины, через которых она вещает и исцеляет, становятся ее проводниками, забывают мирскую жизнь, и получают имя Лхамо – небесная богиня. Конечно, всего Лхамо-предсказательниц может быть трое-четверо, но в Ладаке она одна.   

· А что она собой представляет?  

· Ей примерно пятьдесят пять лет, у нее пятеро детей, уже взрослых. Она получила от матери завещание продолжить традицию лет пятнадцать назад. 

· А та, защитница, Палден Лхамо, какого она вида?

· Ну, знаете, наверно вам лучше видно, но в наших иконах ее обычно рисуют в гневном виде, черно-синего цвета, едущую на диком муле по морю крови. В ее одной руке громовая дубина, в другой, чаша с человеческими органами. Черепа украшают ее корону. Она окружена пламенем. Ее гнев направлен против врагов Дхармы – учения Будды. Палден Лхамо обладает видением будущего, что изображается двумя кубиками для гадания, подвешенными спереди мула. С их помощью Лхамо определяет какая судьба ждет человека. На поясе ее есть две красные перекрещенные дощечки, по знакам на которых она определяет смертный час любого божества.  Она хранительница тайн жизни и смерти, хозяйка времени. Так же интересно, что у нее есть мешок с болезнями, которые она собирает у излеченных ею людей. Приберегает же болезни опять для врагов Учения. Так что будьте внимательны и уважительны к оракулу. Ее силы очень велики, и использовать их может как на вашу пользу, так и во вред. 

· А как нам задавать вопросы? По очереди или всем вместе?    

· Вопросов много не задавайте. И только по очереди. Максимум один – каждый. Формулируйте четко, так чтобы можно было на него ответить. Если больны, то сразу говорите детали, не надо загадки загадывать.

Пройдя через калитку, они подошли к входу. Площадка перед дверьми была зацементирована, и на ней стояла различная обувь. Внутри дома ладакцы ходили босиком. Из дома раздавался звон тибетского колокольчика и резкие возгласы. Вслед за Пунцогом все сняли обувь, прошли  внутрь. По видимому, их уже ждали, потому как женщина, родственница Лхамо, пригласила группу в одну из комнат. Пунцог сразу ушел готовить встречу. Космоэнергеты же  разместились на креслах и диване. Принесли сладкий чай с молоком, печенье. Пунцог вернулся быстро, и, позволив допить чай, сообщил:

· сейчас вы будете проходить по одному, и задавать вопросы, Евгений их переведет мне, а я – Лхамо. Ответ может быть, а может не быть. Пока она в теле, надо спешить. Может получиться, что я ответ получу, но не переведу сразу, не волнуйтесь. Готовы?

· Да!

· Тогда начинаем по часовой стрелке. Проходите в соседнюю комнату….

Процесс предсказания пошел быстро. Дух в теле женщины, одетой в ритуальную, оракульскую одежду, был быстрым и активным. Стоя на коленях в углу под импровизированным алтарем, она делала молниеносные движения руками, в которых были колокольчик и ваджра. Голова ее резко дергалась, и все ее тело содрогалось, как будто им управляла какая-то неведомая сила. Из ее рта раздавались резкие и мелодичные звуки попеременно. Она пела молитвы. В ближнем к ней углу комнаты сидели несколько человек, наверное, предыдущие пациенты. Молодая женщина среди них беззвучно плакала. Рядом с Лхамо стояло большое квадратное кадило и тлело очень густо пахнущей травой. В некоторые моменты она закатывала глаза, которые становились как стеклянные, без малейшего признака сознательности. Словом зрелище перед каждым  из космоэнергетов разворачивалось экзотическое. Вопросы задавал Пунцог, предварительно изучив детали через Евгения, спрашивал, когда Лхамо останавливалась и поворачивалась к пришедшему, сидевшему на коленях рядом. Без исключения, подряд, вся группа по очереди, задавала их.  Почти все уже получили свои ответы, когда подошла очередь Эмиля и Лоры. Они прошли в комнату. Лора держала в руках свою книгу на русском языке «Практическая космоэнергетика», и теперь, сидя в дымной  комнате, перед оракулом они немного взволнованно ждали, что ответит оракул на главный вопрос экспедиции. Вот, Пунцог начал переводить его, показывая оракулу на книгу.

«Мы целители. Это наша книга, «практическая космоэнергетика». В этой книге изложены основы учения, которое стало известно 10 лет назад. Наш учитель, Владимир Петров, не смог открыть нам источник учения, с помошью которого мы лечим, обучаем людей этим знаниям, не зная корней их. Помогите нам, скажите, откуда корни Космоэнергетики?» 

Оракул начала свой ответ, положив руку на книгу, и затем показывая на нее, но затем повернулся в сторону своих пациентов, сидевших в углу, и жестикулируя, что-то горячо стала утверждать. Пунцог, подбирая слова, заторможенно переводил: 

«Я знаю, что это такое! Это учение имеет очень древние корни.... Но, вы, говорите, целители.... Что-же, посмотрите вот на этого больного, определите, что с ним?... Вылечите его.... Тогда я отвечу на ваш вопрос.... А если нет, не сможете, тогда больше не приходите, я ничего не скажу.» 

Вот это был удар! Такого поворота никто не мог предположить. Даже Евгений, до этого размеренно переводивший и говоривший, был ошарашен. Все предидущие посетители получали ответы без промедления, что же случилось теперь?... Может быть важность вопроса была особой и ответ нужно было заслужить. В любом случае, этот ответ на полминуты повесил полную тишину в комнате....

«Какой позор будет, если мы ничего не сможем, вот это испытание» - подумала Лора.

«Что-же, неожиданно, еще один пациент, непростой, а проверяющий, что мы можем», - подумал Эмиль.

Пауза уже затянулась неприлично, когда Евгений с Пунцогом переглянувшись стали думать как им выйти из тупиковой, казалось, ситуации. Затем поняли, посмотрев на Эмиля и Лору, что это время было нужно лишь для диагностики. Лора, обратившая внимание на обездвиженно сидящего в углу пациента еще раньше, сообщила:

«Он бесоодержимый, причем настолько серьезно, что это напрямую  угрожает его жизни. Видно, что он добрый и хороший человек, с большими накоплениями, однако эти духи не позволяют ему двигаться и говорить. Мы можем попробовать его вылечить, но не за один сеанс».
«Ха-ха-ха, - откинулась назад Лхамо,  - вот и лечите!

- Давай начнем прямо сейчас, принесите свечу, воду в банке, - Эмиль привычно начал руководить приготовлениями, - и дайте нам  больше места.

Они оба начали дистанционную работу с больным. Открыли по очереди: каналы Фираст, Зевс, Шаон. Фарун-Будда открылся автоматически. Затем по схеме сеанса открыли лотос, плечи, грудь, спину, живот, кисти рук и стопы ног.

Затем открыли «колодец», от пола и мысленно до центра Земли. Сразу больной вспотел, начал двигаться. Эмиль усилил потоки, ускорив проговаривание ключей для открытия каналов.  Далее Лора подошла вплотную, села рядом и начала контактно чистить чакры Фирастом, Зевсом и Фарун-Будда. Пациент начал пытаться издавать какие-то нечленораздельные звуки. Он был молодым человеком лет тридцати, среднего роста горца, то есть около 160 сантиметров. Глаза его были абсолютно пустыми и смотрели в одну точку. Вообще вид его был страдающим и жалким.  Возле него сидели две молодые женщины, по-видимому, жена и сестра. Они напряженно наблюдали за происходящим и беззвучно плакали. Пунцог принес свечу и воду.  Тем временем Эмиль заменил Лору в контактной чистке энергоцентров. Лора подавала в ауру потоки. В комнате стало заметно тесно и Пунцог предложил расположиться в соседней, где ожидали космоэнергеты. Тем временем пациенту стало хуже, слишком много грязи он нахватал и каналы, разрушая его привязки и устраняя влияние сущностей, резко увеличили нагрузку на его организм, и без того еле-еле работавший. Эмиль присел в метре от больного продолжал дистанционную чистку. Прошло несколько минут, как вдруг пациент, сидевший на полу, спиной к стене, начал терять сознание. Вот он уже завалился на бок и, через пару секунд сознание покинуло тело.... Перерыв.      

Лхамо, видя происходящее, стала завершать свой прием. Она забила в колокольчик, запела мантры, и потихоньку стала выходить из транса. Дух, как будто освобождал рабочее место, выполнив задачу.  

Оракулы в Тибете непременные участники важных событий. Еще в эпоху добуддийской природной религии Бон ритуалы вызывания оракула заняли едва ли не важнейшее место в арсенале ее адептов. После подчинения более высоким буддийским Бодхисаттвам, Духи – советчики продолжали оказывать огромное влияние на историю Тибета. Неоспоримым считалось их вездесущность, знание прошлых и возможных будущих событий, причем как значимых для государства, так и для самого простого пастуха или земледельца. Даже монахи использовали возможности оракулов в интересах укрепления религии. 

У каждого крупного монастыря, города, села, был свой оракул-покровитель. Так продолжается и в наши дни, в 21 веке. Ученые атеисты скажут – какая наивная и примитивная вера, - что же, чем проще, тем надежнее. Его Святость Далай Лама 14й неоднократно упоминал в своих книгах эпизод с Нэйчунгским оракулом, который выступает как покровитель-советник Далай Лам с 17 века. Знающие историю Ламы говорят, что его описанные характерные проявления и выражения ничуть не изменились за последние 400 лет. Так вот, в 20 километрах к северу от Лхасы, столицы Тибета, стоит старинный монастырь Нэйчунг. Оракул, входящий в тело специально подготовленного медиума-монаха в этом монастыре, не раз оказывал неоценимые услуги Тибету и его правителю Далай Ламе. Несмотря на свой высочайший статус воплощения бодхисаттвы Авалокитешвары духовный и светский правитель, по традиции, перед принятием важных государственных решений вопрошал оракула Нэйчунга. Так случилось и в самое сложное для Тибета время, в конце пятидесятых годов прошлого века. В тот момент, по кабальному договору от 1951 года «о пяти пунктах» коммунистический Китай проводил постепенный захват малолюдной горной страны. Крупные державы воздержались от вмешательства в этот конфликт. Мао, под предлогом борьбы с феодализмом и освобождения простого народа Тибета от религиозного тумана, расставлял армейские гарнизоны во всех важных пунктах страны. Началась массовая эмиграция жителей в близлежащие страны. В начале 1959 года китайские войска жестоко подавили восстание крестьян в Восточной Тибетской провинции Кхам. Стало ясно, что все надежды на мирное разрешение конфликта с растущей тоталитарией безосновательны. Драма разыгралась в первых числах марта. В этот момент двадцатичетырехлетний Далай Лама, находившийся в Лхасе, советуется, оставаться ли ему с народом и разделить его участь в оккупации, либо искать счастья на чужбине. Ответ оракула – оставаться. Через пару дней ситуация накаляется. Власти Китая объявляют о желании сместить Далай Ламу, не оправдавшего их доверия. Войска подтягиваются к столице. Оракул говорит: «оставаться». Народ начинает собираться у ворот дворца, вооружаясь чем попало. С другой стороны подтягивается артилерия и готовиться штурм Лхасы, со всеми исходящими из этого последствиями для мирного населения. И, в самый критический момент, оракул говорит: «Сейчас! На лошадях. Взять только самое ближнее окружение. Вот так вы пройдете через заслоны». И оракул нарисовал рукой медиума схему движения на юг, к индийской границе. Далай Лама уходил точно по этой схеме. Там, где должны были стоять китайские заставы, никого не было. Подданые сообщали, что только два дня назад китайцы почему-то сняли посты и направились на север, к Лхасе. По приказу командования, все гарнизоны вышли для взятия столицы. Так Нэйчунгский оракул спас не только свободу правителю Тибета, но и сохранил надежду всех буддистов на правильное течение исторических событий. Сейчас оракул продолжает быть советником Его Святости и участвует в торжественных церемониях....      

В комнате стало больше народу, некоторые целители подошли, и местный люд также создавал толпу. Нужно было перенести пациента в другое, более удобное место и тем более Эмиль согласился, что в группе было несколько учеников-магистров, которые могли бы помочь в работе. Было уже ясно, что кавалерийским наскоком тут не победить. Перетащив больного с помощью физически крупного Володи Иванова, Пунцога и Евгения в комнату-гостинную космоэнергеты начали планомерное наступление на сущности, как только больной пришел в себя.  

· Не надо давать сущностям опомниться, начинаем сразу – сказала Лора.

· Поставьте его по середине комнаты и держите – произнес Эмиль, - Эмилия Ивановна, вы работаете Зороастризмом. Юля, ты списываешь, найдите ей бумагу и ручку. Остальные только Фираст, Зевс, Фарун-Будда.  

· А мы с тобой по очереди контактно работаем с чакрами, - продолжил он, обращаясь к Лоре.

Володя и Толя Плечко, тем временем, с двух сторон поддерживали пациента. 

· Да, кто не готов помогать, выйдите из комнаты. Сейчас сущности из него повалят. 

Действительно, когда целая группа космоэнергетов окружила Падму, а именно так звали больного, почти сразу-же наступили внешние изменения в его поведении. Он стал потрясываться, вертеть головой и мычать. Действо было завораживающее. Лоб Падмы покрылся испариной, когда Эмиль поочередно прошелся контактно по всем его чакрам. Лора сзади чистила голову. Падма зевал и мычал. Казалось с его реакцией наружу выходило что-то темное и мутное. Из глаз его заструились слезы и начали появляться какие–то признаки мозговой деятельности. Динамика улучшения видна была налицо. Время шло,  а космические каналы продолжали работать, Падма, окруженный космоэнергетами мычал все выразительнее и четче. Это происходило в течении еще десяти минут, так что общая продолжительность сеанса превысила час. Было заметно, что больной внутренне приветствовал происходящее. Однако все его попытки заговорить окончились ничем. Тем не менее, сеанс надо было завершать, и группа договорилась о следующей дате сеанса. Попутно узнали историю болезни Падмы. Он работал в местной полиции сержантом. Семья состояла из жены и двоих детей. Десять дней назад неожиданно его поразил недуг. Утром, собираясь на работу, он не смог встать. Парализованы были разные сферы организма, так как Падма не смог двигаться, говорить, думать. 

· Хорошо, что одержание не застарелое, есть хороший шанс быстро его вылечить, - сказала Лора. 

· Нужно будет дать родным рекомендации, что делать в эти несколько дней между сеансами. Как потреблять заряженную воду, - заметил Эмиль, - спасибо всем за помощь.

Группа, оживленно обсуждая происшедшее, вышла во двор. Пунцог договорился с родныи провести еще один сеанс лечения, после возвращения космоэнергетов из долины Нубра. Затем Анатолий помог родным дотащить Падму до машины. Они уехали.  

· С ним все будет хорошо, переведите Лхамо, -  попросила Лора, - мы его вылечим. Пусть готовит ответ.

- Как мы проголодались, поехали обедать в Лех – сказала Таня Ки.  

Космоэнергеты двинулись к машинам. Визит к оракулу закончился новым неожиданным развитием. Было ясно, что испытание дано не зря. Нужно было доказать, что космоэнергетика обладает огромными возможностями в исцелении таких тяжелых больных, которых не могли вылечить сами тибетцы.     Активное обсуждение продолжалось в машинах по дороге назад, к Леху. Впечатлительная Флюра взахлеб говорила о виденном ею выходе оракула из тела женщины-целительницы.

· Сначала я увидела спирали вверх и вниз, разноцветные и темные, затем они стали постепенно светлеть. Потом стали прозрачными и, наконец, совсем пропали из виду. А когда он отвечал мне, то прямо вплотную подлетел, и взглянул так грозно, что я от неожиданности свернулась в пирамиду. После, когда вы начали лечить пациента, Дух вдруг встал и расширился вверх, стал с высоты наблюдать, покачиваясь, что вы делали. Затем при окончательном выходе, как вихрь какой-то, прямо вверх  взлетел. 

Другие тоже не отставали с рассказами по ответам на вопросы. То же, что произошло с лечением больного полицейского, вообще шло красной нитью через все обсуждения....  

В Лехе, на Фортовой улице, в садике отеля «Ячий хвост», под навесом от яркого  жгучего солнца, чуть-чуть спускавшегося от точки зенита, на мягких подстилочках кресел сидели наши космоэнергеты и задумчиво потягивали чай, после вкусного обеда. Обмен мнениями по поводу утренних событий перешел в затяжную фазу обдумывания деталей лечения на следующем сеансе. То, что на первом сеансе результат был положительным, отметили все. Далее следовало все-таки дать передышку больному, что и получалось, в связи с двухдневной поездкой в долину Нубра. 

Глава седьмая. Долина Нубра.

29 июня. Нубра на ладакском значит «зеленая». Она располагалась на север от Леха, через перевал Кардонг-ла. Долина была небольшая, расходящаяся к северу, где высились заснеженные пики Каракорума, и к северо-западу, где  речка Шайок протекала к пакистанской границе. Уровень Нубры лежал на высоте в 3000 метров над уровнем моря, что благодаря достаточности влаги создавало здесь очень мягкий климат. В нескольких поселках и деревнях жило население в 20 000 человек. Из них 80 процентов были буддистами, а 20 мусульманами. Наиболее крупные селения Дискит, Хундер и Панамик располагались в центральной части долины, неподалеку от перевала Кардонг-ла, единственной артерии, связывающей Нубру, с центральными равнинами Ладака. Несмотря на высоту 5600, перевал был открыт почти круглый год. Военные бульдозеры чистили дорогу, для прохода автокараванов к границе, где на леднике Сиачен, постоянно вспыхивали перестрелки с Паками, как неуважительно обзывали индийцы западных соседей. Эта конфронтация дорого обходилась индийцам, так как все необходимые припасы, в том числе продукты, приходилось доставлять из центральных индийских штатов. Паки же воевали на американские зеленые бумажки, печатанье которых нисколько не затрудняло их хозяев. Нестабильность в центре Азии оказывалась выгодна Штатам, ибо укрепляла имидж тех-же зеленых бумажек. 

 В старину эквивалентом денег были круглые и квадратные кусочки серебра и золота. Благодаря своей устойчивости к коррозии и внешне приятному блеску, золото стало главным мерилом человеческого труда в древних цивилизациях. Как монеты - стандартные по форме и весу куски металла, оно стало использоваться с пятого века до нашей эры на Востоке и в Средиземноморье. В центре Азии, в караванной торговле как мера цены, использовались древнеиндийские и китайские монеты, шелк, а также вьючные животные. В период независимости Ладака в 15-18 веках, короли выпускали свою монету, которая сегодня является нумизматической редкостью, даже не входя в главные каталоги. Уже сотни лет ее нет в обращении. Даже на базарах и в антикварных лавках невозможно ее найти. Только лишь, когда случайно откроют клад, при перестройке старого дома, или кто-то из стариков решит продать фамильные драгоценности. В старину этими монетами расчитывались по всей территории горного государства, в том числе  в Нубре. Главные торговые места долины Дискит и Панамик были крупными товарными перевалочными пунктами. Первый стоял под перевалом, где после сложной высокогорной тропы, всем путешественникам требовался отдых и сытное питание. Второй принимал караваны с Севера  долины, перешедшие через хребет Каракорума. Благодаря наличию горячих источников здесь, после многодневных сложных переходов из Китайского Туркестана путешественники мылись и отогревались. Конечно, в наше время слово караван считается архаизмом, но это никак не уменьшает популярность долины у сегодняшних путешественников. На джипах путешествовать и легче, и быстрее.

 Покидав вещи в багажные отделение, воодушевленные космоэнергеты расселись по трем машинам и начали свой путь на перевал в девять утра.

Дорога петляла все дальше и дальше вверх. Скоро проехали последнее поселение. Закончились поля и лесопосадки. Вверху, где ждала путешественников неизвестность, остались лишь скалы и песок. Сзади на них смотрели снежные вершины хребта Сток, расположенного на Южной границе плоскогорья. Внизу тонким голубым язычком блестел Инд, текущий по центру долины. Лех был виден небольшим пятном белых домов на зеленом ковре долины. Шанти-ступа, бывшая не менее 20 метров высоты, еле-еле просматривалась, напоминая миниатюрную шахматную пешку. Атмосфера становилась все ярче, а небо все ближе. После километра подъема, на высоте четыре пятьсот, у небольшого ручья расположился пост индийской армии. В ангарах стояли бульдозеры-снегоуборщики, катки и другая дорожная техника. Пограничная дорога должна быть проходима для машин круглый год, и поэтому перевал чистился и ремонтировался постоянно. Поехали дальше, вверх, после проверки разрешения и паспортов у всей группы. Постепенно становилось все холоднее, несмотря на яркое солнце и закрытые окна. Все заметили, что дышать стало труднее. Хотя воздух сам по себе становился легче, прозрачней. Дорога поднималась елочкой к очень крутому скалистому гребню, о который цеплялись облака. На хребте, заваленном снегом, и располагался перевал Кардонг, который не был виден издалека. Гребень с расстояния был примерно одной высоты. Перевал узнали только по указателям. Остановив машины в 200 метрах дороги от точки перевала, спрятавшегося за скалой, группа гуськом, не спешно передвигая ноги, взяла высоту 5620 метров. Кровь стучала в висках, голова болеле от перепада высоты, но это не смутило доблестных космоэнергетов, которые, заметив пост на перевале, побежали танцевать. Индийская музыка полилась из остановившихся рядом джипов. Это водители группы поддержали почин. Бойче всех отплясывала Наташа Малева. Она предварительно напилась Антиокса  из своих вездесущих коробочек «Вижен». Лора старалась не отстать от подруг и подхватила в команду пару туристов-индусов, явно не ожидавших такого веселья на вершине. Для большинства танцующих, такая высота «Эльбруса» была просто немыслимым достижением. Однако веселье надо было укрощать, ибо ветер и мороз начали задувать плохо одетых для высоты европейцев. Забравшись в машины, они медленно двинулись вниз, объезжая высокие снежные сугробы у обочин. 
Постепенно снега становилось все меньше. Затем среди скал стали появляться участки почвы, поросшие мхом и жесткой травой. После часа спуска они выехали на красивую зеленую всхолмленную равнину с деревенькой. На пастбищах вокруг точками выпасались яки и овцы. Редкие жители издалека махали рукой путешественникам. Такой, приветливой и мягкой показалась Нубра. Джипы продолжили спуск в долину. Внизу показалась река. Стекавшая справа, и вливающаяся в долину между схождением двух снежных хребтов вдалеке. Постепенно снижаясь, группа достигла уровня долины. Здесь, уже можно было заметить особенности местности, отличающие ее от Ладака. Зелени было явно больше, чем на плато. Сама долина, с протекавшей по ней речкой Шайок, была значительно меньше Ладака по размерам. Со всех сторон упираясь в очень крутые, почти вертикальные хребты, она создавала ощущение широкого, чистого, но закрытого со всех сторон пространства. Действительно, сюда совсем не проникали мыслеформы равнинной жизни, иногда проскакивающие в Лех. Видимо с внешней стороны, Нубра была укрыта такими-же крутыми горами, с их высотно-поясным космическим излучением. Крутизна и высота гор, создавала эффект стен, с вертикально фокуссированными полями. Сравнительно небольшие размеры долины, в среднем 3-5 километров в ширину, позволяли хребтам полностью перекрывать ее плоскость от любых влияний. Даже погода здесь была особенная, Нубровская, не зависящая от окружающих фронтов антициклонов и входящих с юга циклонов. Летняя погода всегда теплая, но не жаркая. Зимы в Нубре мягкие, ведь редко когда столбик термометра опускается ниже ноля. Снега выпадает мало, но в середине весны, когда снег начинает активно таять на хребтах вокруг, начинается половодье. Конечно, из-за перепада высот, вода не застаивается, но бурные реки часто сносят мосты и участки дорог, что доставляет немало неудобств жителям.   В истории долины практически не было кровопролитий, и наверно поэтому здесь было так покойно и хорошо. Семь монастырей, с главными в Диските и Хундере, а также две мечети, в тех же центрах, обеспечивали ритуальные потребности жителей и благодатное мирное процветание долине. Природа здесь поражала своей мягкостью и большим количеством ручьев и речушек, через которые пришлось проезжать космоэнергетам. Через особо бурные были перекинуты мосты, а мелководные форсировались джипами вброд. Путешествие продолжалось в атмосфере блаженства и удовольствия. Вдоль дороги уже зацвели ярко розовым абрикосовые и белым цветом вишневые сады. Зеленели поля и рощицы. В красивых и опрятных огородах копошились жители небольштих деревенек. Остановки делались в самых красивых местах. Благо, спешить было некуда. В Панамике их ждал лишь ужин. С удовольствием космоэнергеты раскладывались на теплом песке или около ступ, у огромных камней мани, на берегу ручья или в абрикосовом саду.  Все впитывали благодать долины, очищаясь природой. А вокруг строго стояли огромные хребты, словно наблюдая за путниками.  Наконец, к пяти вечера вырулили к Панамику, который был большим поселком, раскинувшимся своими садами на всю ширину долины. Эта была самая северная точка Нубры, в которой разрешено останавливаться иностранным туристам. Граница с Китаем находилась в пятидесяти километрах, за перевалом Каракорум. В Панамике было несколько хороших гостевых домов, стоявших в садах, сплошь укрывших, как бы спрятавших крыши домов. Удобства,  конечно, были во дворе, но чистота и красота места, не вызвали никаких возражений даже у требовательой Наташи Семеновой. 

Пока группа располагалась на ночлег, хозяева гостевого дома уже готовили ужин. Во дворе красовались грядки с разной зеленью, стояли цветущие абрикосовые деревья и желтые акации. Горы высились справа и слева, солнце уже зашло и постепенно стало темнеть. Тягучая плотная атмосфера гармонии, казалось, укутала все окружающее. Лора стояла на крыльце и замерев, блаженно впитывала потоки струящейся в пространстве энергии. Эмиль расслабленно вышел из двери и присел в одно из соломенных кресел, стоявших перед домом. Переодевшись с пыльной дороги, он был в белых брюках и такой же рубашке. То ли одежда так шла ему, то ли он сам по себе излучал свет, но, в спокойствии пространства он ярко светился белым, что стало все ярче заметно с каждой минутой потухающего дня. Лора смотрела на него, а он на нее. Взгляды их нежно встретились. Оба в этот момент захотели остановить красоту мгновения. Они вспомнили о том, самом первом взгляде, когда их пронзила дрожь и понимание предначертанности встречи. 

Это было в Москве, в желтом сентябре девяносто шестого года. Лора, измучившись со своей неуравновешенной энергией, требовавшей выхода, приехала в Москву учиться целительству, ибо ее судьба и здоровье были на грани полного развала. Ее работа в психиатрии, преподавание в медицинском Институте совершенно не устраивали тот активный, требующий реализации Дух, который существовал в ней.  Понимала ли она, что это был как раз тот важный перелом, когда пружина кармы, раскрываясь, отрывалась вверх от обыденной примитивности существования. В  Москве она собиралась обойти все салоны магии и школы целительства, чтобы выбрать наиболее действенный метод. Так она попала с первого раза в Магический салон «Лунный Свет» на Волжской. В газете  «Тайная власть», которую она внимательно изучила, перед тем как остановить выбор на этой рекламе, она увидела множество подобных предложений. Но почему-то именно «Лунный свет» привлек ее внимание. Появившись там, как говориться «с колес», она познакомилась с магистром-психологом, который вел курсы целительства. Основываясь на внешних впечатлениях, особенно невыразительному лепету препода и его сотрудников она собиралась покинуть это, не вызвавшее доверия место. Уже выходя наружу из салона, Лора встретилась лицом к лицу с Эмилем. Впившись друг в друга взглядами они почувствовали, что их судьбы связаны одной нитью. Естественно, Лора осталась учиться, и учил ее в основном именно Эмиль. Затем они стали мужем и женой, а совместная наработка метода стала приносить признание и достаток. Постепенно больные, вылечиваясь, становились учениками. Некоторые, особо одаренные и усердные, стали открывать свои центры и даже школы. 

Но все это произошло после Кишиневской практики, когда Лора уговорила Эмиля, после окончания ее курсов целителя, поехать с ней в родную Молдавию. Там она, вместе с верной подругой Юлей Гуцу, на последние, снятые со сберкнижки деньги обвешала рекламой Эмиля и нового метода половину города. Что ни говори, но Лоре от природы был дан  такой темперамент и недюжинная активность, которые, вместе с удачей, привели к успеху нового центра. Народ валом валил и быстро дело раскрутилось. Лора постепенно забросила свою практику в больнице и преподавание, сама стала проводить сеансы. Переезд в Москву из провинциальной Республики, где рост их был ограничен пределами города Кишинева, не замедлил себя ждать.  

Постепенно на основе каналов, полученных от Петрова, своих целительских наработок по систематизации лечения, Эмиль и Лора разработали четкую схему сеанса, которая стала классической. Этапы работы: дистанционной диагностики, чакрового лечения, «колодца», «моторчика», увеличения ауры и другие детали лечения, оформились в метод Космоэнергетики. Надо сказать, что вся необычность метода состояла в том, что космические каналы с мудрёными названиями Фираст, Фарун-Будда, Зевс, Урал, Шаон, и другими, действовали мгновенно, показывая просто феноменальные результаты в лечении сложнейших заболеваний. Порой они поднимали людей, уже стоящих одной ногой «на том свете». Многие, испытавшие на себе работу каналов, становились их горячими практиками, изменяя в лучшую сторону и здоровье и судьбу. 

В группе, расположившейся под цветущими абрикосами в закатный час были ученики Эмиля, а также двое учеников Тани Ки: Наталья Вильдяева лет тридцати и вышеупомянутый Володя Иванов, которого в кругу космоэнергетов в тихую звали «генерал». Кем он был, никто точно не знал, но по его солидности, подтянутости и манере общения, можно было легко догадаться о его закрытом госстатусе. Наташа Вильдяева работала в среднем московском Банке на творческо-денежной должности, и в свободное время так увлеклась Космоэнергетикой, что теперь практика стала частью ее жизни. И теперь, в первый раз в Тибете, пускай в индийском, ведь мечтала она побывать здесь с детства. И вот, сидя в вечереющей долине, под бездонным темносиним небом, на котором зажигались все ярче огромные звезды, блаженно чувствовала она красоту, насквозь пропитанную ароматом цветущих акаций. Казалось ей, что не земля уже это, а небесные сферы вокруг. Из оцепенения ее вывел громкий смех вечно веселой Малевой. Та, нечаянно пролила принесенный  хозяевами чай себе на малиновый джемпер, и от удовольствия расхохоталась. Оказалось, что все космоэнергеты, кроме нее, пребывали в оцепенении заката над долиной. Хозяева, принесшие чашки и заварной чайник, вроде и разлили напиток по чашкам и оставили в центре стола, у которого расселась группа. Только никто не притронулся к чаю, пока Наташа не произвела побудку.

Наталья Егоровна, как иногда уважительно ее называли коллеги, была удачливым бизнесменом и большим спецом по сетевому маркетингу популярной продукции для здоровья «Вижен», имела ступень четыре Карата и неукротимое стремление к приобретению новых «контрактов». Параллельно практиковала Космоэнергетику и проводила сеансы. А ведь еще три года назад она готовилась к смерти, после категорического диагноза «рак щитовидной железы 3-й степени». Это не говоря о диабете, постоянных гипертонических кризах и скачках давления, постельном режиме. На ее счастье, в самый последний момент, когда уже ничто, казалось не в силах остановить судьбу, та улыбнулась и привела к ней Эмиля. Поработав несколько сеансов с больной и остановив болезнь, Эмиль сказал: «теперь, давай сама регулярно приходи на сеансы, процесс пошел в обратную сторону». С тех пор Наташа – одна из самых постоянных и верных пациентов, который теперь и практикует сам. Постепенно к ней вернулось утраченное здоровье, пришел успех в работе. 

Наташа внешне изменилась, постройнела, похорошела, радость стала постоянным выражением на ее лице, жизнь приобрела для нее новый смысл. Теперь, пройдя по ступеням обучения  и посвящения в Школе Багирова, она достигла уровня Мастера. В этом ранге она и участвовала в экспедиции....

 В опустившейся темноте начали пить чай с печеньями. Света от двух простых лампочек на крыльце дома, было явно недостаточно для освещения стола, во дворе, но никто не двинулся с места в дом, так хорошо было в долине. Из дома тянуло горячей пищей, и через несколько минут безмолвия, нарушаемого лишь редким стрекотом цикад, ужин вынесли во двор. Здесь был овощной суп, в который, в Ладаке и Тибете для густоты добавляют муку. Подали обычные пшеничные бездрожжевые лепешки и тибетский хлеб – толстые большие сладковатые оладьи. Космоэнергетам нравилось разрезая упаковывать их медом, маслом или джемом. Затем поступили рис, тушеные овощи и фасолевый соус. С удовольствием, заправившись, группа вышла на прогулку за калитку, а затем разделясь на пары и тройки постепенно растворилась в темноте улочек поселка....

30 июня. Наутро, после позднего, но бодрого завтрака во дворе, легко упаковав вещи, группа двинулась на джипах в сторону Дискита, другого населенного пункта долины. Он стоял к юго-западу от Панамика и был известен своим крупным и древним монастырем - украшением долины. Сначала проехали по вчерашней дороге назад. Пересекли несколько речушек, две деревни, и затем, переехав большой мост через бурный и мутный Шайок, повернули направо на запад, по течению реки. Езда в этот день заняла, со всеми фото-видео остановками от силы три часа, и совершенно не утомила. То ли перевал Кардонг-ла вчера, думали многие. Доехав до Дискита, и оставив вещи в простенькой гостинице, многие разбрелись по улочкам опрятного и чистого поселка. Некоторые члены группы завалились на отдых в своих номерах. Путешествие продолжалось. Сверху, на самой круче над поселком, виднелся монастырь Дискит. Это был главный монастырь долины, и, как оказалось потом, с того места, где он был построен пятьсот лет назад, вся долина была как на ладони. 
Долина шла на Запад, постепенно спускаясь, а речка Шайок, протекая по неглубокому руслу, в некоторых местах разливалась, образуя заливные луга. Благодаря естественному орошению почвы, травы и деревьев в долине было намного больше, чем за перевалом. Кучные стада овец, яков и даже верблюдов, доставляли немало гордости жителям. Дискит был самым богатым поселком из-за пойменных лугов, а также из-за того, что здесь сливались к перевалу северная дорога из Туркестана и Китая, и западная, из Балтистана и Гиндукуша, ныне принадлежащих Пакистану. Домики в поселке в основном были по-тибетски квадратные, двухэтажные, сделанные из глины с прослойкой из соломы, которая хорошо держала тепло зимой. Народа на тихих улочках в послеобеденный час практически не было, и гуляющие  Космоэнергеты то и дело встречались друг с другом около больших и малых ступ и стен Мани. И там и там были навалены кучи плоских камней, на которых в разные столетия умелыми резчиками вырезаны тибетские молитвы и благопожелания милостивым боддхисаттвам. Камни на памятные места подносились как от местных жителей, так и от купцов-путешественников.

Когда начало темнеть все собрались в зеленом садике гостевого дома. Вокруг благоухали розы и другие цветы. Ужин подали на улице. Самым вкусным блюдом на этот раз был кремовый томатный суп с гренками, и молодая нежная жареная картошка. В вечереющем небе  начали загораться звезды. В неторопливой беседе время прошло приятно и расслабленно. Две Наташи, Малева и Семенова рассказали, как сложно им приходиться работать со своими клиентами «Виджен», объяснять и на практике показывать возможности Космоэнергетики. Руководство Компании не поощряло такое раздвоение, тем более, что клиенты экономически раздваивались и подпитывали обе системы, вместо одной. И та и другая выдерживали мощный прессинг и нападки от своих коллег, но не сдавались и продолжали учиться в Школе. Обе были Мастера, имея в рабочем арсенале более двадцати каналов. А Семенова уже готовилась на принятие звания Магистра. В среде Космоэнергетов обе заслужили уважение и авторитет благодаря своим человеческим качествам, готовности к взаимопомощи. Ученики с удовольствием пользовались продукцией «Виджен». Особенно популярными были БАДы – биологически активные добавки в пищу, дающие энергию, минералы и витамины. В Ладак, для быстрой и легкой акклиматизации на высотах многие взяли «Антиокс» и «Детокс». Может, благодаря этому, вчера перевал пять шестьсот был преодолен без ожидаемых сложностей. Затем тема мягко утонула в обсуждении завтрашнего распорядка. Было решено встать в пять, выйти в пять тридцать, а в шесть быть уже в монастыре на службе Ваджрасаттвы. Автодорога наверх имелась. Пожелав, друг другу спокойной ночи, народ разошелся по своим комнатам...    

1 Июля. Как и было запланировано, в пять утра, в рассветных сумерках зазвенели будильники. Потратив ожидаемое время на утренний моцион, группа собралась у мокрых от росы машин в половине шестого. Было довольно прохладно, и поэтому все были в куртках и свитерах. В холодных машинах в тишине доехали два километра вверх по дороге. Было уже светло. Над долиной простиралось ясное небо. Как только машины доехали до ворот монастыря, гора над ним стала постепенно окрашиваться в ярко рыжий, огненный цвет. Это с Востока начало вставать Солнце. Монастырь, стоявший на склоне северной стороны Ладакского хребта, первый в долине принимал лучи восходящего Солнца, встающего из-за восточных хребтов Каракорума. Раскинувшийся под ним поселок встречал Солнце на час позже. Космоэнергетам пришлось немного попотеть, поднимаясь от ворот наверх, к Храмам. Домики, в которых жили монахи, тесно лепились друг к другу, и окружали стоявший вверху каскад храмов. Самые старые храмы строились на вершине холма, полого переходившего в склон горы. Два из них были  14го века. Ниже стояли более новые сооружения, в том числе большой и просторный центральный Храм Будды, который должен иметься в каждом монастыре. Он называется холл Главной Ассамблеи. Именно здесь проходят ежедневные службы, праздники и философские диспуты. В центральном Храме Будды находится  библиотека канонических текстов Канжур и Танжур, собранных по изречениям Будды, и комментариям к ним более поздних авторов. В каждой из этих двух частей имеется по 108 томов. Обычно библиотека располагается в алтаре Центрального Храма, слева и справа от статуи Будды. Также было и в монастыре Дискит. Группа, запыхавшись, подошла к месту службы вовремя, ибо семь монахов уже расселись на специальные коврики вдоль центрального прохода. Они готовили тексты и ритуальные музыкальные инструменты. Храм, хоть и был сравнительно новым, но пространство его было наполнено, наработано мощью регулярных практик монахов. С древности известно, что при совместной групповой работе и однотипном мышлении генерируется энергия во много раз большая, чем энергия каждого монаха в отдельности. Космоэнергеты уселись на коврики у стены слева... Прошло несколько минут... Один из монахов задымил ладанку с высокогорными травами. Зал наполнился густым мягко-вяжущим ароматом тлеющих трав... Дым постепенно наполнил все пространство Храма... И тут оглушительно ударили в медный гонг, висевший около закрытых дверей. За ним, размеренно, ритмично и мощно забили в два барабана. Две трубы и колокольчики с медными тарелками, превратили разноголосицу звуков в стройный, хотя и непонятный мелодический ряд, твердо и глубоко захватывавший сознание присутствовавших... Внешний мир, сами стены храма, растворились в бело-прозрачном ароматном дыму... Белое пространство было полно необычной симфонией звуков... Затем в нем возник громкий хор низких голосов монахов, певших молитву красивыми переливами...
- Ом Ваджрасаттва самая, манупалая, ваджрасаттва тенопа, тишто дидхо ме бхава, сутокаё ме бхава, супокаё ме бхава, анурагто ме бхава, сарва сиддхи ме праяца, сарва карма су цаме, цитам шреям куру хум, хахахахаха хо бхагаван, сарва татхагата, ваджра маме мюнца, ваджра бхава, маха самая саттва А!.. 
 - Ом Ваджрасаттва самая, манупалая, ваджрасаттва тенопа, тишто дидхо ме бхава, сутокае ме бхава, супокае ме бхава, анурагто ме бхава, сарва сиддхи ме праяца, сарва карма су цаме, цитам шреям куру хум, хахахахаха хо бхагаван, сарва татхагата, ваджра маме мюнца, ваджра бхава, маха самая саттва А!..
- Ом Ваджрасаттва самая, манупалая, ваджрасаттва тенопа, тишто дидхо ме бхава, сутокае ме бхава, супокае ме бхава, анурагто ме бхава, сарва сиддхи ме праяца, сарва карма су цаме, цитам шреям куру хум, хахахахаха хо бхагаван, сарва татхагата, ваджра маме мюнца, ваджра бхава, маха самая саттва А!..
 В туманном молочно-белом пространстве вверху медленно проявился белый цветок лотоса, на котором лежал белый диск луны. Сверху него появился тибетский буквенный знак белого цвета Хунг... Затем тот преобразовался в стоящий вертикально белый скипетр-ваджра, в центре рукоятки которого находился этот знак. Ваджра начал излучать белый свет, который от него распространялся во все стороны, ко всем Буддам и Бодхисаттвам как подношение и затем, возвратился вместе с их благословением обратно. Затем свет полетел ко всем живым существам, устраняя их страдания, болезни и омрачения, и, осуществив благо других, возвратился обратно в слог Хунг. Тот преобразовался в «небесного»  Ваджрасаттву. Он был сияющего белого цвета, в радужных одеждах, сидя в позе лотоса со скрещенными ногами, улыбаясь, он смотрел вперед, излучая ярко-белое сияние во все стороны. В правой руке он держал золотой ваджр у груди, а в левой - серебряный колокольчик у бедра. На Ваджрасаттве были различные виды украшений, форма их казалась полупрозрачной... Из трех центров Ваджрасаттвы - лба, горла и сердца – изошел лучевой свет белого, красного и синего цветов, соответственно. Этот свет пригласил Будд со всех сторон  из всех чистых земель, и из высочайшей чистой страны Аканишта, которой правит Ваджрасаттва. Все их несчетное количество, каждый в виде самого Ваджрасаттвы, потоком со всех сторон вошли в него, сливаясь нераздельно...

В сердце Ваджрасаттвы, находящегося сверху, над головой у всех, появился лежащий горизонтально лунный диск, в центре которого был слог Хунг, а по краю диска по часовой стрелке располагались слоги стослоговой мантры, продолжаюшей звучать в пространстве. Во время чтения мантры ее слоги двигались по кругу по часовой стрелке. Из слога Хунг и мантры стало изливатся подобие очистительного нектара белого цвета... Постепенно нектар наполнил целиком тело Ваджрасаттвы. Тот выдвинул правую ногу слегка вперед, так, что большой палец его ноги оказался над макушкой у каждого. Переполняющий Ваджрасаттву нектар теперь через его палец стал вливатся через макушку в целителей. Нектар, постепенно протекая по телу, смывал всё негативное, что тот совершил посредством тела, речи и ума, все нарушения обязательств, и все препятствия. Все негативное в виде черного дыма, сажи, гноя, крови начало покидать тела целителей через нижние отверстия. Также  очищались три яда мешающих эмоций: гнев - в виде змей, привязанность - в виде петухов, безразличие - в виде свиней. Все это вместе с очищающим нектаром пошло вниз, под землю, где голодные духи, во главе со своим предводителем, поглощали и насыщались этим угощением, удовлетворяя свой ненасытный голод и жажду... Когда тела целителей полностью очистились и приобрели прозрачность подобно кристаллу, нижние отверстия тел плотно закрылись, а продолжающий течь нектар наполнил теперь тело благословением Ваджрасаттвы до тех пор, пока не начал выливаться из макушки... Затем Ваджрасаттва стал постепенно растворяться в пространстве, окутанном белым дымом... Очищенное прозрачностью пространство теперь представляло чистое изначальное качество Сверхсознания. Это не-пространство стало импульсом, магнитом Просветления всех окованных материей индивидуальных сознаний. Тот образец, к которому устремились Сознания монахов и их гостей, сидящих на полу храма. 

Ешё, через какое то время пространство отвердело и вернулось к исходной картине. Монахи громко читали мантру, а в перерыве, многоголосицей звенел и дудел оркестр... Наконец служба подошла к концу. Маленький монашек прошел по центру зала с ведерком ячменной муки. Муку он набирал миской и клал в глубокие тарелки, стоявшие на молитвенных столиках у каждого монаха. В них же он чуть позже налил маслянно-молочного соленого чая. Получилась каша, которую в Тибете и Ладаке называют цампа. 

Отслужившим утреннюю службу полагалась двойная порция, и внимательно разглядывая гостей, монашек присел на ковер, поджидая своих собратьев. На часах было восемь утра, и, положив подношения монастырю в специальный ящик, группа направилась осмотреть старинные монастырские храмы. После этого, поблагодарив монахов за такие яркие впечатления, путешественники спустились к машинам и покатили вниз, в поселок.  
Завтракали, не спеша, продолжая приходить в себя от утреннего транса. Было уже тепло, в зелени сада весело щебетали птички. Лучи поднимающегося солнца нагревали воздух и прохлада исчезала. Ветра не было. Небо было безоблачным.
После сосредоточенного питания, за чаем, Евгений стал рассказывать о Ваджрасаттве. 
- Ваджрасаттва, в переводе с санскрита означает – существо Алмазной природы Сознания. Это и духовная сущность, служитель иерархии, отвечающий за очищение форм и душевные устремления, без которых трудно достичь просветления. Он имеет очень высокий ранг в иерархии, символизируя чистоту  Сознания сущности всех Будд, то есть всех живых существ, обладающих душой. Он находится везде и в любом месте Вселенной может активировать свои качества, хотя конечно его страной называется духовная область Акаништха. Он - один их главных объектов визуализации в духовных практиках буддистов. Популярность его основана на необычных качествах его энергии, очищающих, осветляющих, отсекающих возмущения и вихри в ауре практикующего. Поэтому в ежедневных практиках за молитвой прибежища следует краткая служба Ваджрасаттвы. Сегодня утром энергии работали так эффективно благодаря полной сонастройке монахов. Каждый из них имеет посвящение на эту практику. Теперь вы все уже знакомы с Ваджрасаттвой, и может быть, наше общение продолжится в дальнейшем.      

За коротким отдыхом решено было поехать на песчаные дюны, в районе Хундера,который  располагался в  двадцати километрах на запад. Дюны лежали в долине реки Шайок и являлись единственными в Ладаке. Дорога к ним заняла менее часа. Местность в Нубре между поселками Дискитом и Хундером была равнинная, с густыми зарослями шиповника и облепихи по берегам ручьёв. Иногда попадались участки травяных полей, на которых здесь и там паслись овцы, лошади и верблюды. Перед самым Хундером равнина полысела, появились кое-где языки песка. Джипы повернули с трассы направо, в этот песчано-травяной массив. Путешественники пересекли три ручья, разбрызгивая прозрачную воду из-под колес. За каждым ручьем песчаные участки становились всё выше и шире, а травяные всё меньше. Высота некоторых горок уже достигала 5-7 метров. Наконец, между двумя большими барханами, машины остановились. 
Выйдя из машин, космоэнергеты восхищенно обменялись впечатлениями. 

-Да, природа здесь поработала на славу. Такая красота вокруг. Горные хребты, и долина с барханами! – воскликнула Малёва. – Никогда такого рая не видела. 

- А мощ то какая, высота три километра, а не ощущается, почти как в пустыне – заметила Лора.

- Много зелени, особенно целебных растений и кустарников вокруг, поэтому воздух так чист и приятен – уточнил Эмиль.

 - Ну, друзья, время свободное! Это наш последний день в долине Нубра, рано утром назад, в Лех – Евгений сам первый пошел прямо на гору песка.
 – кого тут закопать по шейку? Смотрите, это такое блаженство, потом долго помнить будете – он крикнул сверху.

- давай меня - Малева захохотала от удовольствия и полезла вверх.

Народ начал разбредаться по огромной дюне. Кто по одному, кто группками они рассредоточились и вот, тут и там стал раздаваться громкий смех. Смеялись закапываемые и копатели.  По завершении закопок смех и возгласы еще более усилились. Это было похоже на юмористическое шоу «говорящие головы»,  или на голову Саида из фильма «Белое солнце пустыни». А когда закопанным по голову стали одевать и снимать панамки, засовывать им в рот печенья, то от неудержимого хохота все копатели просто держались за животы. Головы бодались, отплевывались,  кричали и громко хохотали. Друзья веселились на славу. Их всеобщее удовольствие как бы подводило итог поездки в долину Нубру за новыми впечатлениями и знаниями….

 Глава восьмая. Убежище Каспанг и история космоэнергетики.
2 Июля. В пять тридцать, едва забрезжил рассвет, и небо начало светлеть на востоке, группа путешественников на трёх джипах направилась из Дискита в Лех. Обратная дорога была быстрой и заняла всего пять часов. Около одиннадцати утра машины остановились перед «Ячьим Хвостом» на Фортовой улице Леха. Погода в эти летние дни стояла очень тёплая, почти жаркая. Ранний обед был заказан в прохладном садике на час дня. К чаю Евгений заказал восточные сладости, зная особую склонность участников к обсуждению всех вопросов, и беседам за чаем. Кашмирский чай «масала», в который добавлялся кардамон и корица, был излюбленным напитком всей группы в этом путешествии. 

После плотного обеда, среди блюд которого выделялись вкусно приготовленные овощные момо – тибетские пельмени, разговор за чаем в тени сада пошел по длинной дуге в прошлые годы. Эмиль и Лора повторно рассказали веселую историю о своем знакомстве в Москве. Осенью 1995 году максималистка Лора приехала из Кишинева на последние деньги в Москву, чтобы учиться целительству. Ее натуре свойственны были яркие, неординарные решения. В то время она уже была кандидатом медицинских наук и лауреатом государственной премии Молдовы в области психиатрии. По газетам перезвонила кучу магических салонов и центров, и вот, наконец, нашла один, где, по ее мнению профессионально подходят к возможности обучения. Уровень медицинской образованности учителей в остальных случаях не оправдывал ее доверия. Ее скептический настрой был неожидан для  этих «учителей». И своему потенциальному учителю она задала такие вопросы, которые просто в пух и прах разнесли его авторитет. Да, подумала она, учиться у таких мастеров мне просто стыдно. Уже расстроенная и разочарованная, она, собираясь, разговорилась с другим мастером целительства из салона, завершившим свою рабочую смену и собиравшимся домой. Эмиль был родом из Самарканда, а в Москве работал уже год. Черная магия и колдовство, очень распрастраненные в то время, как методы решения проблем, были ими весело высмеяны. Лора вспомнила кое-что смешное из молдавского бытового колдовства, а Эмиль рассказал поразительный случай, произошедший с ним в одном из магических салонов. 

Его сменщица - колдунья случайно оставила свои зеркала приворотов с фотографиями пациентов в столе на время работы Эмиля. На следующий день, обнаружив зеркальца лопнувшими, а фото сгоревшими, устроила ему скандал.  Затем поговорили о новых возможностях лечения разных заболеваний, методах целительства. Одевшись, они вместе с мастером Эмилем вышли на улицу. Идти ей уже было вроде некуда, и они просто гуляли по желтому осеннему бульвару, благо погода стояла теплая. Пошли темы социальной жизни, отношений, работы и планов. 

Эмиль, оказался интересным человеком с хорошим университетским образованием и широкими знаниями в сфере духовных практик. Йогой и вегетарианством занимался еще с юности. Был молодым вдовцом, с двумя сыновьями. Физика, которой он занимался до целительства, помогала ему не только стройно оформлять систему своих знаний на научной базе, но и четко реализовывать их на практике. В Москву он приехал из Ташкента, привезя очень интересные методы работы, которые вообще ранее были неизвестны. В их общении было много каких-то загадочных ощущений и философской подоплеки, так что у обоих создалось мнение, что они ранее встречались. Оба поняли, что их нынешняя встреча имеет характер предопределения.  Лора и Эмиль гуляли и разговаривали до вечера, а затем последовало приглашение на ужин в ресторан. Оба постепенно раскрывались, стали глубже и тоньше понимать друг друга, словно уплотняя отношения. На следующий день Лора уже занималась обучением целительству под руководством Эмиля. А после двух недель занятий  и вовсе переехала к нему домой. Чем больше времени они проводили вместе, тем становилась ясней цель их объединения. Совместное понимание духовных практик и их применения для целительства придавало законченности в осмыслении своей задачи каждому. 

Выяснялись интересные детали новых практик, которые Эмиль называл космоэнергетика. Энергопотоки обладали четкими качественными характеристиками. Лоре это становилось все интересней. С ее дотошностью к деталям и стремлением к полному изучению воздействия каналов она поражалась возможностям энергий. Это было похоже на попытку систематизации волшебства. Чем сильнее видны были результаты, тем больше вопросов возникало. Почему каналы работают в любой точке пространства и открываются по формуле? Что такое передача силы – посвящения? Каков предел энергонасыщенности этой системы? Что происходит при сложении векторов потоков?  Где источник энергопотоков? Постепенно Лора стала понимать потенциальные возможности космоэнергетики Эмиля. Это возможное средство от всех болезней, и для его приема нет необходимости в лекарствах, поликлиниках, госпиталях. Не нужны больничные, диспанцеризации, страховые выплаты и тому подобная чепуха. Человек, владея этими божественными силами, просто не будет болеть. А если и будет, то специалист-космоэнергет поставит его на ноги без процедур и лекарств. Впереди замаячила перспектива  «Золотого Века». Несмотря на всю идеальность и красоту идеи, реальная реализация ее гипотетически была бы очень долгой, даже при лучшем раскладе обстоятельств. Необходимо было осознать, что даже альтруистические мотивы должны опираться на экономические формы воплощения. 

В процессе работы их личные отношения зашли очень далеко, и теперь все дела они делали вместе, обсуждая, решая, исходя из совместных интересов. Затем, через три месяца Эмиль предложил Ларисе руку и сердце. Она согласилась. События развивались очень быстро, вырисовывая в сфере целительства четкое направление на яркое обособление метода Эмиля. Энергопотоки, которыми работал Эмиль, давали необыкновенно быстрые результаты в лечении сложных случаев. Несмотря на явную связь с Востоком, метод не был похож ни на одни восточные практики, известные в России на тот момент. Или вернее, он был похож на те, которых в России не знали. Эмиль, рассказывая о том, как сам получил каналы, неизменно повторял «легенду» происхождения, вкраце сводящуюся к следующему. 

Первые практики каналов были получены от Духовной Иерархии Земли древними людьми ещё в прошлые эпохи. Это были и атланты, и гиперборейцы из Арктиды. В переходный период очерченый последним Большим оледенением, знания передавались арийским родам, расходящимся по Евразии. Работали с космическими каналами во всех традициях. Силу их знали древние шумеры и асиррийцы, мидийцы, греки и славяне, жрецы в Египте, Персии, йоги в Индии и Тибете. Использовались каналы исключительно в ритуальных целях, а как побочные действия были зафиксированы очищающие воздействия каналов на больных людей, животных, загрязненные пространства. Такие мощные практики в древности неизменно находились в руках людей духовных, очищенных и передавались только по линии жрецов и йогов. В системе духовных знаний древних практики энергетических каналов занимали одно из ведущих мест, формируя как бы одну из граней «Философского Камня». Постепенно за столетия и тысячелетия практик расширялся спектр действия энергоканалов, проводились исследования, вводились новые, которые бережно собирались и сохранялись. Так, закрытой за «семью печатями» космоэнергетика жила внутри элитной касты человечества почти до наших дней. Пользование каналами было ограничено множеством запретов, а также малочисленностью самих святых йогов-практиков.

Во время между Мировыми войнами XX века, сохраненные в Тибете практики, с помощью экспедиций советского НКВД в Тибет, изучаются. Они попадают для исследований в спецотдел для разработок психотропного оружия и методов борьбы с ним. Работа происходит в Средней Азии, недалеко от Ташкента, в горах. В процессе этой работы и опробования на добровольцах происходит некоторое сужение спектра воздействия каналов. Поскольку принимали каналы люди не слишком развитые в духовном плане, они не смогли воспринять большую часть чистых духовных энергий. Поэтому спектры каналов, прошедшие через этот спецотдел имели сугубо практическое значение: вывод из комы, остановка крови, быстрое лечение ран и переломов, оглушающее воздействие на противника и т.п. Среди добровольцев, специально отбранных и принявших участие в исследованиях часть сошла с ума, часть спилась и только несколько человек остались более-менее здоровы. Среди них сотрудники отдела особо отмечали Владимира Петрова, Молодецкого, Федора Утякова. Владимир был лучшим приемником, сумевшим удержать все изученные энергии. К работе подключаются спецподразделения КГБ и первыми получают практические возможности каналов в свой арсенал.

В это самое время, в конце 80-х годов машина «Советский Союз» начинает тормозить в развитии из-за экстенсивного ведения промышленности, из-за низких мировых цен на нефть, и приходит в упадок. Снижается и затем прекращается финансирование спецотдела. Исследования прекращаются. Работники увольняются и станосвятся безработными. Избыточная мощность потоков не позволяет испытуемым оставаться  неизвестными людьми, несколько человек не удерживают секретности исследований. Среди начавших пользоваться каналами появляются совсем не военные люди. В это же время происходит крах советской системы. Теперь можно многое, свобода и демократия делает свои первые шаги по Союзу. Союз не удерживает ее напора и разваливается в 1992 году. Разбегаются окончательно сотрудники указанной лаборатории. Слово «космоэнергетика» впервые названо гласно. Среди тех, кто пытался приспособиться к новым условиям, и использовать их для своего существования были как раз Утяков, Молодецкий и Петров. Именно Петров начал передавать каналы за небольшие деньги. Конечно, это были просто некие «космические каналы» и что с ними делать обычному человеку было непонятно. Поэтому проходили посвящения в основном чудаки, некие йоги и вообще загадочные люди. И среди них история отбрала одного, который смог не просто взять «кусочек разбитого зеркала», но и найти другие, сложить из них новое зеркало. 

Эмиль оказался этим избранным. Кустарно занимаясь целительством, он стал применять каналы в своей работе. Стал записывать результаты и совершенствовать методику работы.  В лечении людей он постепенно разработал и ввел универсальную схему сеанса.  Описал детально назначение и характеристики каналов. Опытно зафиксировал повторяемость результатов. 

Теперь, переехав в Москву, Эмиль работал наемным целителем в одном из магических салонов. Ежедневно он использовал эти новые методы в практическом целительстве, отрабатывал технику и совершенствовал ее. Результаты московского опыта были еще эффектней, чем в Ташкенте. Поддавались лечению даже тяжелые и «неизлечимые» заболевания. Однако постепенно стало ясно, что на сеансах идет сознательная работа каналов – высшего разума Вселенной. Отношение пациентов и вообще всех практикующих к процессу работы или лечения должно было быть их отношением к жизни. Здесь начали проявляться и высвечиваться все сложности лечения. Ведь человеку, чтобы излечиться, необходимо было измениться самому, иначе потом неизбежно возникали новые осложнения. Так, постепенно человек должен был начать совершенствоваться, очищать свои вибрации, мысли, чувства. Затем, на этапе сознательной работы над собой некоторые пациенты прошли у Эмиля передачу силы каналов, или, как еще говорят Посвящение. Теперь они могли сами открывать каналы, лечить себя и близких. На момент встречи с Лорой Эмиль учил работе с космическими каналами около года. Он иногда устраивал групповые сеансы лечения, так как молва быстро разнеслась по Москве, и желающих лечиться у него было много. Стали постепенно приезжать лечиться люди из регионов. Некоторые пациенты и просто друзья и знакомые так увлеклись практикой, что сами стали устраивать сеансы, благо техника была простой и доступной каждому. Лора просто горела идеей распространить практику по всему миру. Она помогала Эмилю с описанииями и информационными статьями, организовывала приемы и консультации. Работа в паре была очень результативной. Однажды она предложила Эмилю поехать с ней в Кишинев, где в ее квартире можно было открыть центр космоэнергетики, проводить лечение и обучение. Идея своего центра, как говориться, уже витала в воздухе, и Эмиль с радостью согласился.  

Вот и наступил момент расставания с Москвой, местом их встречи….  

Почти два часа прошло, когда обсуждение воспоминаний было завершено, и группа собралась в дорогу. Благо сегодня программа предполагалась короткая. Пунцог договорился с монахами из Хемиса, одного из главных монастырей Ладака и группе было разрешено посетить убежище Каспанг, в которое продвинутые монахи уходили практиковать шесть йог формы. Убежище было спрятано высоко в горах, в 50 километрах от Леха. Времени было достаточно. Космоэнергеты ехали, не спеша, останавливались для фотосъемки красивых видов. Половина дороги проходила на восток, вдоль Инда. Затем машины повернули на север, и почти сразу дорога пошла вверх. Полого вверх, вдоль небольшой зеленой долины с ручейками поднимались с полчаса. Проезжали мимо небольших деревень и отдельных домиков в полях. Долинка постепенно сужалась, и вот уже группа ехала по каменистому склону. 
Вьехав на небольшое плато дорога пошла ровнее. Уже чувствовалась высота, по примерным прикидкам она достигала не менее 4500 метров. Воздух стал прохладнее, появился сильный ветер.  Плато было ограничено справо и слева невысокими хребтами. Вдалеке впереди и чуть выше по уровню хребты сходились, образуя как бы лощину, защищенную горами с севера. В этой лощине и было расположено убежище. Плато, по которому ехала группа, поросло высокогорными травами. Хребты имели ярко рыжий цвет на солнце и темнокоричневый в тени. Солнце уже начало клониться к западу и тени левого хребта красиво захватывали половину лощины. Яркая сторона лощины, на которой стоял Каспанг, была заполнена сверху голубизной неба, и казалось, будто какая-то небесная вода была налита в рыжую плоскую чашку междугорья. Место было очень чистое, а прозрачность воздуха поразила всех. Видимо, монахи специально искали сильное место для уединения. Подъехав метров на пятьдесят к строениям, машины остановились. Выйдя на открытый участок, все ощутили энергоформу убежища, как нечто космическое, с открытыми во все стороны каналами, и в то же время, мягко защищенное силовыми кругами. Это был как бы энергетический купол, уплотняющийся к центру. А в центре стоял двухэтажный монастырь. Рядом строился ещё один домик. 

Места для ритритов – убежищ в Тибете и Ладаке подбирались так, чтобы легче было практиковать, высоко, безлюдно, космично. Никаких жилых мест поблизости не должно было быть. Для убежищ обязательно наличие ручья или небольшой речки рядом.

Группа вышла к монастырю. Из него навстречу им и Пунцогу направился молодой монах. Переговорив с Пунцогом, он пригласил Космонавтов присесть на солнышке перед входом. Под небольшим навесом из парашютного шёлка была развёрнута полевая столовая. Видимо летом монахи именно здесь трапездничали. Через минут десять-пятнадцать пара молодых крепких монахов принесли тибетский «солёный» чай и печенья. Лора и Наташа Малёва замурчали от удовольствия, так нравился им этот горячий напиток.  После угощения  подошёл старший монах и милостиво пригласил их внутрь главного зала. На часах было пять тридцать.

Пройдя по одному через маленькую дверку, специально приспособленную к холодным зимам, группа целителей очутилась в зале для церемоний и практик. Размер его был примерно 40 квадратных метров. По внутреннему оформлению, старости танок – тибетских икон и фресок на стенах, Евгений определил возраст зданию в 300 лет. Танки были очень интересные. Большинство в голубых и синих тонах, что говорило о небесном качестве изображённых на них Духовных существ. По танкам Чакрасамвары, Дорджечанга и других синих Бодхисаттв было ясно, что это убежище-монастырь для практик высших тантр и шести йог формы.      
Старший монах приветливо показал им на ковры, расстеленые вдоль стен. Все уселись со стороны окна. Пунцог и Евгений первыми, за ними Эмиль, далее все остальные. Монаху было лет за шестьдесят. Среднего роста, худощавого телосложения, он был одет в типичные для тибетских монахов бордовые одежды. Кожа его лица была мягкой, гладкой, взгляд прямой, улыбыющийся. Слегка прищуривая глаза, он с интересом рассматривал группу. Было понятно, что европейцы для него очень редкие гости. Глаза его сияли глубиной и искрились наружу, превращая всё лицо в улыбку. 

По началу разговор пошёл общий. Монах спросил, откуда приехали гости. Затем, узнав, что группа из России, и уже побывала и в Ламаюру на Цаме, и в Нубре он оживился. Стал уже детально интересоваться, кто чем занимался. Далее, поняв общий интерес, он начал рассказывать. 

- Наше убежище очень старое. Сюда приходят для практик монахи из разных монастырей Восточного Ладака. Ламы проходят здесь годовые и трёхлетние затворничества, когда получают Посвящения и титулы. Мы, все здесь живущие, относимся к линии Кагьюпа, идущей от небесной линии передачи, от Бодхисаттвы Дордже Чанга. Особенное внимание мы уделяем изучению йог формы. Всего существует четыре класса тантр. Тантра – значит сила тела. Не только физического тела, как вы можете это понять. Первые - это низшие тантры. Их мы изучаем в монастырях. Практикуем примерно три года каждое из посвящений. 

Обязательной тантрой, без которой ученик не может продолжать любое изучение  тантр и йог, является медитативная начитка Ваджрасаттвы. Это символизирует чистоту духовного мира, истинное Просветлённое сознание, свободное от иллюзии материальных объектов. Практика помогает очистить накопленную плохую карму. За три года ученик начитывает длинную мантру 100 000 раз, таким образом, устраняя все загрязнения тела, речи и ума, возникающие в этой и прошлой жизнях. 

Тантры о Ваджрайогини или Праджня – то есть о женских качествах вселенской энергии формируют ещё один класс. Праджня это мудрость истинного осознания себя в качестве Просветлённого существа. Только овладев этими тантрами монахи переходят к «высшим» тантрам. Это такие блистательные учения как Гухьясамадж тантра, Чакрасамвара тантра. Особый класс тантр составляет Калачакра тантра, которая имеет своё рождение в Шамбале. По овладении некоторыми методиками оных мы проводим тест. Если монах изучил тантры хотя бы на хорошо, он может начинать практику шести йог формы. Это самая квинтессенция знания. При постоянной практике, в течение одной жизни очень сложно овладеть всеми шестью йогами, переданными через нашу Линию Учителей. Кроме того ученики обладают присущими им склонностями и возможностями раскрытия Просветления в себе. Поэтому мы поручаем каждому монаху, достигшему этого уровня, одну из йог, иногда две или три. 
Первый из драгоценных Учителей шести йог формы это небесный Дордже Чанг - Ваджрадхара. Он передал драгоценное Учение Шести Йог индийскому святому Тилопе, тот, лучшему ученику Наропе, он, Марпе – переводчику, а тот Джецюну Мила Респе. Милареспа достиг совершенного Просветления практикуя постоянно одну Науку внутреннего огня - Туммо, хотя и овладел полным знанием всех шести.
От них учения непрерывно передаются в Тибете по линии к нашему настоятелю. Сейчас настоятель в отъезде в одном из своих монастырей. Но вам повезло, что здесь я и несколько других монахов. Вы можете задать мне вопросы. 

Начала вопросы Лора – Нам очень интересно то, чем вы занимаетесь. А можно ли к вам приехать на практику ну на месяц, два? Как вы обучаете учеников?

Прослушав перевод, старший монах, блестя прекрасно сохранившимися зубами широко открытого рта, громко засмеялся. 

Знаете – сказал он через минуту, подумав, - этим ведает только настоятель. Мы всю жизнь проводим в практике, и не всегда достигаем результата, а вы хотите за два месяца что-то выучить. Те, кто учатся здесь, у нас, прожили монахами не менее 10 лет. И отбирает их настоятель только по письмам-рекомендациям из монастырей. Но, пожалуйста, если вы хотите получить знания, то надо начинать с начала, «низших» тантр.

Спасибо, - продолжила Лора, - а вы учите владению сиддхи – сверхчеловеческими силами?

Весёлый старик-монах опять откинулся назад со смехом. 

- То что мы называем сиддхи приходит как побочный эффект практики шести йог. Но наши великие наставники всегда учили не практиковать сиддхи специально, ибо они не истина, а лишь порождение майи, и могут по природе своих эффектов затемнять истину ученикам.
Лора и Эмиль переглянулись. Было понятно, что они приготовились вести нить начавшейся беседы по конкретным узелкам. 

Эмиль спросил – Пожалуйста, расскажите подробнее об этих шести йогах.

Ну что же, даже узнавшие о шести йогах из объяснения получают благодать и импульс к просветлению на много жизней вперёд. Такова их мощь  – начал старик.

- Первая йога это Туммо – овладение энергией, протекающей через наше тело. В человеческом теле заключена огромная энергия. Потоки её протекают по каналам – ца, которые на санскрите звучат как – нади. Три из каналов главные: срединный нерв позвоночного столба юма-ца или сушумна на санскрите, правый нерв рома-ца или пингала и левый нерв кьянгма-ца который в Индии называют ида.  Эти два последние обвивают срединный канал в некоторых местах, как змеи. На центральном канале расположены психические центры, которые ведают концентрацией и распределением энергии по всему телу, согласно своим качествам. Этих крупных центров по нашей системе пять, у индийских йогов они-же делятся на семь и на санскрите их зовут чакры. Существует множество маленьких ца – нервов и каналов, через которые весь организм питается энергией. 

Овладение силами трёх главных каналов и является целью Туммо. Обязательные поочерёдные ступени практики следующие: овладение своим дыханием – праной, позы – асаны, овладение силами воображения, трансмутация энергии нижнего центра и её подъём вверх, возгорание всех вышерасположенных центров, соединение трёх каналов в один. В результате достигается власть над всеми стихиями, лёгкость тела, продление жизни и замедление старения. Практиковать эту йогу лучше в безлюдном месте, и в холодное время года. Количество энергии вырабатываемой при практике Туммо таково, что ученику не надо одеваться зимой. 

-Это похоже на реактивный двигатель самолёта, - заметила внимательная Наталья Вильдяева, подруга и ученица Татьяны Ки. – вроде, когда он стоит, непонятно, как взлетает, а когда включит реактивный двигатель, то, как из пушки выстреливается и поднимает огромную машину в воздух.
- по мере овладения этой невидимой огненной энергией, во всём теле создаётся приятное тепло – продолжил старший монах – и  практикующий может чувствовать себя комфортно в любой мороз. 

- скажите, а лёгкость тела означает возможность летать в теле, как Миларепа? – это спросила Наташа Вильдяева.

Монах засмеялся…. – Мы, конечно, не можем летать как Мила Респа. Но вот наш настоятель может. Когда он практикует Туммо зимой, он взлетает под потолок и постоянно набивает себе шишки на голове. Мы поэтому строим второй зал, с очень высоким потолком. Мы любим своего настоятеля и хотим сделать ему более удобное место для практики. А мы обычно взлетаем на метр, на два, не более. В состоянии медитации Туммо, мы не контролируем внешний мир, всё наше внимание сосредоточено на процессе выработки духовного тепла.   

- А вы можеет показать эту практику нам, - не отставала Наташа Вильдяева?  
- Мы занимаемся Туммо только зимой, иначе огонь может сжечь наше тело. Поэтому сейчас это невозможно. К тому же наши учителя не разрешают демонстрировать сиддхи праздно.

- Рассказывайте пожалуйста дальше про другие учения Шести йог, - попросила Лариса.

- После практики Туммо нужно дать понимание природы вещей и поэтому второе Учение - это йога иллюзорного тела. Она постигается лишь тем, кто уже возжёг главные энергетические каналы организма, овладел своим воображением и Умом. Эта йога состоит из трёх ступеней. На первой человек постигает что все нечистые иллюзорные тела есть майя – иллюзия. Наше тело иллюзорно. Наша созревшая карма приводит к состоянию иллюзорного тела.

 Вторая ступень этой йоги приводит к осознанию того, что все чистые иллюзорные тела – майя. С помощью медитаций на Ваджрасаттве и первом Дхияни-Будде Вайрочане ученик озаряется изнутри светом Духовных миров и естественно произрождает качества сиддхи, как в Туммо. И, затем, он постигает их иллюзорность.

Третья ступень йоги иллюзорного тела приводит к опытному осознанию, что и сансара и нирвана – иллюзорны. Но до этого осознания монах должен полностью изучить йогу божеств или низшие тантры. Иначе, основание его практик должно иметь прочный фундамент.

От момента начала беседы прошло около часа. Было заметно, что старший монах устал. Он сделал знак сидевшему подле него молодому послушнику, и тот побежал за дверь….

Принесли тибетский чай с печеньем. После чаепития беседа продолжилась.

-Третья йога это йога состояния сна, когда мы учимся видеть все сны иллюзорными, расщепляем их на составляющие части и учим их контролю. Это помогает осознать, что восприятия в состоянии бодрствования  - внешние, а восприятия в состоянии сна внутренние, однако они основаны на той же последовательности объективных ощущений. Оба состояния произрождаются из нашего Ума. А истинная реальность Ума - это чистое состояние Будды. Так йога сна переходит в четвёртую йогу – Ясного света. Этот свет – необусловленное, чистое состояние нирваны. Это высочайший свет Дхармакаи, очищенный от всех условностей сансары. Его невозможно описать, значит, его можно только знать.  Это  - То. Он есть всепроникающий вселенский Ум, не имеющий качеств, и поэтому его называют Ясный Свет.  Поскольку он непознаваем для Ума в сансаре и не имеет формы, его называют пустотой, не имеющей формы – шуньей на санскрите.

Ясный Свет на мгновение видят все люди, когда умирают. Наши йоги видят его на высших ступенях самадхи по желанию. Будды видят его всегда. Иными словами достижение Ясного Света при жизни – это достижение состояния Будды – цель всех практик. Один из наших Великих Учителей сказал нам: «Трудно познать то, что не имеет формы. Так же трудно освободиться от кармы и перерождений, познать Ясный Свет, яркость которого больше яркости всех самых ярких объектов, что мы знаем. Из Пустоты исходит самое основание Природы, освещая всё объекты».   

- Скажите, а ваши Учителя после смерти обязательно воплощаются в плотных телах на Земле – спросила Лора.

Неожиданный вопрос, казалось, застал старика врасплох. По его лицу пробежала тень сомнения. С одной стороны говорить неправду нельзя. Можно промолчать, но ведь вопрос задан прямо и не подразумевает уклонения. Рассказывать детали он явно не собирался. Наконец монах плавно принял вопрос и мягко закрыл его.

- Некоторые Учителя не воплощаются в плотном теле, а присутствуют среди нас в тонких сферах. Это состояние подразумевает очень развитые духовные энергии. Такие Духи находятся в особой сфере мира, и совместно помогают нам, живущим в плотном мире. Их мир относится к сансаре, хотя путь в нирвану оттуда гораздо короче. Но нам не разрешается подробно рассказывать об этом в праздных целях.

- Мы читали и слышали, что эта сфера называется Шамбала – заметил Евгений Лугов, подыгрывая Лоре, и она находится в Западном Тибете.

- Ну, что-же, я рад, что вы знаете об этом. Действительно, горы Тибета очень прочно связаны с духовным миром. А в каких местах в Ладаке вы планируете побывать ещё? 

- Скажите, в каких местах нам надо побывать, – активно среагировал Эмиль. На северо-восток от нашего хребта есть большое озеро Пангонг, а на юго-востоке  Озеро Тсо-Морири. Наши озёра – это лучшие естественные концентраторы и зеркала Космической энергии. В них собирается вся сила Тибета. Побывайте на одном из них, если будет возможность, и сделайте омовение. Летом это легко.        

Эмиль и Евгений переглянулись. Решение было принято мгновенно. 

Спасибо, мы обязательно воспользуемся вашим советом, -  Евгений поблагодарил старика, - продолжайте, пожалуйста, про Бардо-тхёдола, йогу посмертного состояния. 

 - пятая йога - это Бардо, йога после смерти. Пройдя через смерть тела, мы все оказываемся в промежуточном состоянии между смертью и новым рождением. Здесь нет никакой веры в загробную жизнь. Овладеть этим искусством можно только на практике. Искусство йоги в этом состоянии является дополнением к йоге иллюзорного тела и йоге Ясного Света. Если умирающий при жизни практиковал эту йогу, то путём вхождения в медитативный транс при умирании его сознание переходит в Ясный Свет и сохраняет непрерывность осознавания духа. Человек не впадает в обморочное бессознательное состояние как обычный смертный, уверенный в одноразовой жизни, а переходит в ослепительный свет Самадхи Духа. Затем он воплощается по своему желанию, найдя наиболее подходящие условия и утробу матери для этого.

Шестая йога это Пува – учение о переносе сознания. Она неотрысно связана с предыдущими пятью йогами. Цель Пува – достижение свободного состояния сознания, неограниченного временем и расстоянием Космоса. Это обретение Духом полной свободы от условностей сансары. Практика его очень сложна и строга. При практике достигаются поистине неорганиченные космические силы. После смерти человек также выходит сразу в Ясный Свет Космоса.  

Лариса решила кратко поведать старшему монаху о Космоэнергетике

- То, чем занимаемся мы у себя на родине, называется Космоэнергетика. У нас это учение определяется как совокупность космических знаний о человеке и для блага эволюции человека. Мы стараемся овладеть и практиковать энергии Космоса для лечения людей. Мы стремимся управлять своим сознанием и с его помощью улучшать мир вокруг. 

- О, это очень благородное занятие, и, по-видимому, оно близко к нашей практике Пува, ведь и мы стремимся стать единым с Космическим Сознанием Вселенной.

Спасибо вам за то многое новое и интересное, что мы узнали здесь, желаем вам здоровья и результативной практики, - подытожил Эмиль.

Монах поднялся с сиденья, давая понять, что беседа закончена. 

А группы была настолько поглощена общением и рассказом, что понадобилось минут десять, пока все пришли в себя и вышли один за другим во двор. Солнце уже зашло за горы. Начинались сумерки, и поэтому Евгений заторопил всех к машинам. 

Ехать обратно пришлось в темноте. Но это даже помогло по глубже поразмыслить над новыми сведениями, полученными в Каспанге. Тибетская практика йоги открывалась с такой стороны, что простое понимание объяснённого приходило не сразу. В дороге и размышлении группа быстро домчалась вниз, до Леха. 

После лёгкого ужина, и тихого чаепития под плодовыми деревьями сада все разошлись по номерам. Сон  в эту ночь был особенно крепок.  

Глава девятая. Второй визит к оракулу Лхамо.

3 июля. 

Ещё в темноте, перед рассветом нового дня, Эмиль поднялся на крышу отеля. В «Ячьем Хвосте», как и во всех других домах Ладака, крыша была плоская, со специально широким ограждением из нарубленного хвороста. По причине малой влажности и редких дождей на крышах сушили урожай, стиранные вещи и устраивали склад продуктов. Крыша отеля, конечно, отличалась от крыш сельских домов. Она была чистой, лишь в одном месте были развешаны верёвки для сушки белья. Эмиль, взявший с собой шерстяное одеяло от холода, отложил его. За пять минут он размял суставы и конечности, сделал несколько асан из йоги. После этого он проделал пранаяму пространства – глубокое дыхание. Пространство дышало природной силой Тибета и мягкостью духовных энергий. Наполнившись, он встал ровно и опустил руки. Он открыл поочерёдно Фарун Будду, Фираст и Зевс. Потоки потекли ровно и мощно через его ауру, сливаясь с естественными энергиями Ладака. 

Сосредоточившись на процессе ощущения потоков, Эмиль погрузился в них и на какое-то время забыл о внешнем мире. Пронеслась мысль: «Что же будет сегодня в доме Лхамо? Завершится ли у него и учеников второй сеанс успешно? И, главное, каков будет ответ Лхамо про истоки Космоэнергетики?». Он мысленно соединился с больным и начал дистанционный контакт. Доведя плотность потока до нужной величины, Эмиль зафиксировал каналы на нём. 

- Ну вот, - подумал он, - мне не привыкать к тяжёлым пациентам, этот не первый и, дай бог, не последний.    

Через несколько минут он услышал шаги, которые вывели его из сосредоточенной работы.

Уже начинал брезжить рассвет. В проёме лестницы показался Евгений. Он поднялся на крышу, и, поздоровавшись, стал разминаться на другой стороне. Затем он сел, скрестив ноги на один из сушившихся на полу матрасов и начал медленную дыхательную гимнастику. Ёщё несколько минут и наверх подошла Лора. Она стала проводить утреннюю зарядку под каналами. Открыв на себя потоки, Лора делала плавные движения руками и телом, похожие на гимнастику цигун. Почти сразу за ней поднялась на утреннюю разминку и Наташа Вильдяева. 

Крыша служила нашим героям и прекрасным местом набора силы и обзорной площадкой. Открывавшаяся с неё панорама завораживала.  Предрассветная тишина над долиной была полная и пронзительная. Был явственно слышен каждый далёкий и близкий звук.

Восход в Ладаке проходил рано. Около пяти тридцати утра темнота стала исчезать, небосклон постепенно светлел. Время текло очень быстро. В считанные минуты свет рассеял предрассветные сумерки окончательно.  Без пятнадцати шесть солнце уже начало освещать высокие вершины гор на противоположной от Леха стороне Ладакского плато. Хотя расстояние до горного хребта по прямой линии было не менее 20 километров, но из-за панорамного обзора, раскрывавшегося на плато во все стороны, казалось, горы рядом с ними. Протяни руку и достанешь до вершины. Вот посветлев, заблестела речка Инд, белой тонкой змейкой протянувшаяся посредине плато на Северо-Запад. Первой золотистым светом загорелась вершина Сток Кангри. Высотой шесть кисометров сто тридцать метров она выделялась из видимых в первой гряде от Леха на той стороне. 

За ней золото появилось и на других вершинах рядом. Чистый свет нового солнца ярко заиграл в вечных снегах горных пиков. Небо стало совсем прозрачным, и блеск лучей задрожал в нём широкими полосами через всё небо, с Востока на Запад. Солнце встаёт на Востоке. Это была необыкновенно торжественная небесная церемония. Солнце, возвещая новый день, неизбежно вступало в свои владенья. Оно медленно, и в тоже время неумолимо быстро освещало своими лучами всё новые и новые рубежи священных гор Ладака. Горы, полыхая на вершинах золотым, ниже были в голубоватой дымке. С опусканием золота вниз, массивы хребтов чётко очерчивали свои рельефные особенности. Скоро настал черёд и его долинных владений. Минута за минутой, оно продвигало свою власть и силу всё ближе и ближе к Леху. Вот уже вся долина на той стороне Инда залилась красками утра. Утренняя прохлада стала исчезать. Все стоявшие на крыше сложили руки в приветствии солнцу и вошли в прекрасное возвышенное состояние. На ближайших в Лехе точках солнце уже возвестило свою радость. Шанти Ступа, Королевский дворец с монастырём Тсемо и башня Намгьялов, таковы были здесь первые подданые солнца. Это были главные точки города, и было приятно наблюдать, как весело двигались лучи, как радостно встречали их деревья и горы, дома и люди. Сверху, с крыши, было удобно наблюдать, как быстро, от улицы к улице продвигалась линия солнечного света. Скоро она достигла Фортовой улицы и «Ячьего Хвоста». 

Все присутствовавшие с благоговением сложили руки перед грудью и направили взор на Солнце. Вот ещё момент, и яркий золотистый свет сплошным потоком, радостно звеня, вошёл в глаза смотрящих на восходящий диск Космоэнергетов. Потоки силы потекли через глаза и буквально за минуту наполнили ауру до краёв чистейшей и тончайшей силой Солнца. Лица путешественников довольно залились золотом. 

Ом! Сурья Намаскар! – произнесли они вместе. – Благодарим тебя! О Солнце!

Восход удался! Прошло ещё немного времени, и до этого тихая, беззвучная предрассветная атмосфера Леха наполнилась гудящими от вибрации солнечными лучами…. Вибрация и плотность потока всё усиливалась. Казалось, город просыпался от этой энергии, начинал отвечать ей многоголосицей человеческих и животных звуков, шумов. Солнце постепенно светило всё жарче и становилось заметно теплее.

До завтрака оставался ешё час, и поэтому Эмиль с Лорой решили использовать время для утренней прогулки по средневековому городу. Они пошли, взявшись под руку, вверх по Фортовой, к Базарной. На перекрёстке повернули налево, к мечети и Королевскому Дворцу. Улицы постепенно оживлялись. Появились бабульки в ладакских костюмах из деревень, продающие овощи и зелень. Одни за другими, с шумом открывались ставни лавок. По улицам бегали носильшики и катились тачки с товарами. Редкие машины с удовольствием гудели на редких прохожих. Город радостно начинал свой новый день. Знакомые и незнакомые люди весело улыбались друг другу. Смеялись, переговариваясь, старики. Ребята и девчонки в красных свитерах с ранцами шли в школу Моравской Миссии. Другие дети, в  синих свитерах и костюмах шли им навстречу, спеша в Образцовую школу Имама. Лех всё больше заполнялся народом.

 От того отношения человека к человеку на душе у Эмиля и Лоры становилось ещё более радостно и тепло. Святые горы и люди как будто все святые. Ни одного злого или недовольного лица не встретили они. По дороге свернули к Центральному городскому буддийскому храму, стоявшему во дворе от Базарной площади. Внутри народу почти не было. Они прошли вокруг храма, прокрутив барабаны с мантрами, и казалось, пространство зазвенело им в ответ своей радостью. Они были счастливы и довольны своей судьбой. Были готовы принять всё, что пошлёт им этот прекрасный солнечный день. В такой эйфории Эмиль и Лора повернули назад, к «Ячьему Хвосту»….

В восемь часов утра стол был накрыт. Почти вовремя ребята с кухни начали метать на него кашу, яичницу, блины, фрукты, чай, овощной салат. Подтянувшиеся к столу Космоэнергеты принялись за трапезу. Заканчивая её, за чаем, Володя и Эмиль начали обсуждать вчерашнюю беседу в Каспанге. 

- Что, Пува, получается перенос принципа сознания. Владея им, мы владеем сознательным импульсом «изначальной божественной» энергии, что имеем в себе. – начал Владимир.

- Ты помнишь, он сказал, что распространение и перенос принципа не имеет физических границ и преград. То есть он Божественнен, Космичен. Это и есть Космическая энергия, которая во всём, и в нас – продолжил Эмиль, - И мы, получается, знаем её, но забыли, вспоминаем через Посвящение и практику.

- Универсальность Космической Энергии, неограниченность источника – вот основа, ты со мной согласен, Володя? - подытожил Эмиль.  

- Да, конечно – Володя положил в рот ложку с мёдом.

А в это время, во двор отеля зашёл Пунцог. С довольным видом подошёл к сидящим за столом. 

- Джулей! – Он приветствовал всех.

- Джулей, намолей! -  весело ответила Лора словами из популярной ладакхской песни «Привет красавица!»

- Я вчера звонил в Аю, к Лхамо, и она сообщила, что больной чувствует себя лучше.

- Это замечательно, - заметила Лора.

- Конечно, должно быть лучше, мы ежедневно с ним работаем по фантому дистанционно – заявил Эмиль. 
- А как это, дистанционно, - с интересом Пунцог обернулся к Эмилю, - объясните подробнее.

Евгений переводил слова Багирова, а Пунцог с большим вниманием слушал их.

Наталья Семёнова подошла вплотную к Пунцогу и тоже слушала.

- Работа по фантому используется у нас регулярно, особенно, когда невозможно присутствие пациента по каким то причинам. В этом случае вы ставите под энергии не самого пациента, а его фантом, то есть энергетическое поле. Открываете колодец для утечки грязной энергии, открываете поле пациента, затем работаете с его проблемами.

    - Да! Это очень интересно. У нас ведь нет обучения целительству, как у вас. Этим практикам, представлять, очищать, обучают лишь в монастырях, или по семейной традиции, как у  Лхамо. – заключил Пунцог, - Нам скоро выезжать, давайте собираться.

День уже становился жарким. В девять тридцать группа была в сборе и выехала на двух машинах в деревню Аю. Доехали очень быстро, за двадцать пять минут. Оставив машины на берегу, все перешли через каменное русло и вошли во двор Лхамо. Пунцог и Лугов первыми ушли внутрь её одноэтажного дома, а группа осталась снаружи. Лхамо и пациент видимо уже ждали, поскольку почти сразу Эмиля, а за ним и остальных пригласили в комнату, где проходило лечение в первый раз. 

Вот наступил самый момент истины, это важнейший час всей экспедиции. Или они всё-таки победят и справятся с нелёгкой задачей, или, «несолоно- хлебавши», так и не получив ответ от Оракула про источник Космоэнергетики, поедут домой.

- Девочки, кто не хочет помогать или не уверен в себе, можете отойти, - Лариса обратилась в первую очередь к Тане Ки.

 Та в первый раз демонстративно отошла в сторону, как бы подчёркивая своё безразличие к происходящему. По-видимому, она не была уверена в результате, не хотела рисковать и опозориться неудачей. Сегодня Татьяна тоже встала в сторонке.

- Юля, - обратилась к своей подруге Лариса, - ты сегодня продолжаешь списывать. Не забудь, начерти по правильной пятиконечной звёзде сверху и снизу листа, как зацепишь этих «гавриков», вози их по бумаге до полной вытяжки, а потом сожги в жестянке на улице.

- Помню, помню, не волнуйся, будет всё как надо, -  Юля приготовилась к работе за низеньким тибетским столиком. Малева и Семёнова тоже были наготове рядом. Комната уже была «открыта» колодцем. Эмиль, один за другим открывал каналы. Пространство начало гудеть. Сверху, из потолка, шёл плотный яркий поток. 

Лариса произнесла установку для целителей по сеансу – «Сегодня работаем контактно с чакрами, моторчиком чистим голову, грудь, затем запускаем «потухшие» чакры. Только Зевс, Фираст, Фарун-Будда, Шаон и ещё Мама. Больше ничего лишнего не открывайте».  

Вот, держа под руки, родственники ввели парня, посадили его на стул. Внешне он выглядел уже покрепче, чем в первый раз. Его общее состояние можно было назвать заметным улучшением. 
Ноги передвигал сам и даже слегка двигал руками и головой. В глазах его ощущалась жизнь и надежда. По-прежнему он не мог вымолвить и слова, не стоял, мозг почти не проявлял признаков сознательной деятельности.   

Иванов и Эмиль подхватили пациента под руки и вывели в центр комнаты. Было видно, как переживали женщины, его сопровождающие. Лариса показала им знак, чтобы они вышли. Когда группа космоэнергетов окружила Падму, работа пошла скоро. Он затрясся, завертел головой и замычал. Несколько человек с разных сторон стали чистить голову моторчиком. Пот градом покатил с его покрасневшего лица, когда Эмиль и Лора поочередно прошлись контактно по всем его чакрам. Падма трясся и мычал. Сцену можно было сравнить с операционной в хирургическом отделении. Когда множество врачей окружают невидного почти пациента и чинят его. Из глаз его текли слезы. Реакция в этот раз была активной. Мычание и сдавленые крики, трясущееся тело. Стало понятно, что это проявляется кризис и при продолжении сеанса будет явный, видимый результат. Выходящие сущности захватывались Юлей и вписывались в бумагу. Наташа Семёнова поочерёдно брала свёрнутые листы, и, выходя во двор, сжигала их в жестяной банке…. Сеанс продолжался уже сорок пять минут. Постепенно поле пациента становилось всё светлее и светлее. Падме становилось лучше. Он совсем успокоился, замолчал. Вот его глаза совсем очистились и стали ясными. 

Эмиль, наконец, взмахнул рукой, и устало отошёл к стене от парня. Целители вокруг него отодвинулись на метр и остановились, переводя дыхание. Больной стоял прямо. Он смотрел вперёд вверх, поверх голов его спасителей. Не было ясно, почему он так устремил внимание вперёд. Казалось, он наблюдал что-то происходящее впереди. Но в комнате ничего не происходило. Это происходило в невидимом духовном мире.    

 - Ай си Падма Самбхава – Я вижу Падма Самбхаву - явственно промолвил он, - Я вижу его в сиянии там, вверху. Вокруг него сияет пространство. 

Слова были чёткими и осознанными. Он заговорил!

- Меня зовут Падма, я говорю это, я могу разговаривать!  - Падма медленно, но понятно произносил слова. Он засиял от радости. Улыбка охватило его лицо и он заплакал….

- Ура!!! – возгласили все бывшие в комнате,  - он заговорил!

-Ну, мы молодцы! Вот это работа! – радости Эмиля не было предела, - видишь Лора, мы смогли это сделать. Мы выиграли, справились с заданием Лхамо. 

-А что он говорит, он видит кого-то? – Лариса обратилась к Евгению.

- Он говорит, что видит Падма Самбхаву в сиянии. Это известный в древнем Тибете укротитель демонов, что принёс в Тибет буддийские практики и основал первый монашеский орден в VIII веке.

- Падма Самбхава был известен в Индии и в Гималайских Королевствах, как самый продвинутый буддийский практик в те годы, - продолжил Евгений. - По просьбе короля Трисона Децана он пришёл в Тибет в 741 году новой эры и стал обращать добровольно из Бон в Буддизм. Это стало возможным после того, как он победил в открытом магическом споре Бонских священников. Он был большим мастером по всей эзотерической физике, в том числе изгонял сущности. Он не умер, а улетел на небеса. Всегда в Тибете при изгнании сущностей пользуются его именем, ну а сами практики мы пока не знаем. Видимо наша работа привлекла и его энергии, раз Падма увидел его над нами. 

- Давайте сложим руки перед грудью, почтим его – предложила Лора,- в этом результате есть и его вклад. А заодно поблагодарим мысленно и все остальные энергопотоки. Закрываем по очереди. Сеанс закончен.

Сеньк Юу – Спасибо Вам – медленно проговорил Падма. Он продолжал плакать и теперь, застеснявшись себя, склонился, и сев на стул прикрыл своё лицо.

 - Вот это да! Сильный результат, за два сеанса заговорить немого, поздравляю, я такого ещё не видел, - даже Евгений Лугов не ожидал окончания испытания таким триумфом Космоэнергетики. Теперь подождите меня здесь, я к Лхамо.

Подуставшие, но радостные космоэнергеты присели на низкие тибетские диванчики у стен комнаты. Повисла тишина. Было слышно, как ветерок на улице шумел зелёной листвой тополей и ив. На часах было уже за одиннадцать. 

Как всегда самой радостной и довольной сидела Наташа Малёва. Наташа Вильдяева и Галина Кашина тихонько перешёптывались в углу, обсуждая ведение сеанса. В комнате повисло ожидание. 

Тем временем в дверь зашли две родственницы парня, и подошли к нему. Они всплеснули руками, когда он стал отвечать на вопросы. Они что-то быстро залепетали по-тибетски, и обрадованно потащили его к выходу. Вместе с «излеченным» они исчезли  в проёме. Тишина.

Ещё через пару минут подошли Пунцог и Евгений. Знаками показали, что Эмиля и Ларису ждёт Оракул. Вчетвером они вышли…. 

При входе в комнату Лхамо дымился чан с травой, заволакивая клубами плотного дыма всю комнату. Солнечный луч опускался по центру комнаты, подсвечивая дым. Звенел колокольчик Лхамо. Атмосфера мистической таинственности окутала их. Они обратили внимание, что Падма и две девушки сидели со скрещёнными ногами рядом в Лхамо, в правом углу.

Эмиль и Лора сели на пол напротив неё в центре, в полутора метрах. Евгений и Пунцог сели с двух сторон чуть ближе.  Лхамо сидя на корточках, остановилась в своём качании. Замолк и её колокольчик. Она медленно и раздельно заговорила, обращаясь к Эмилю и Лоре. Пунцог и Евгений, сколь возможно быстро переводили.

- Ха-ха-ха! – она откинулась назад и громко засмеялась, -

- Вы хорошо поработали, вы его вылечили! И я Вам помогу. Расскажу то, что вы просите. То, что вы имеете, очень важное и нужное знание. Оно очень, очень древнее. Оно собиралось единицами, но принадлежит всему человечеству. Оно собиралось по крупицам в разные времена в разных странах. 

- В своей целостности оно хранится там! – она показала наверх, - в небесной сокровищнице Знания. Мы называем эту небесную сферу Шамбала.

 Ха-Ха-Ха! – она опять засмеялась и прервала свю речь.

Эмиль и Лора как зачарованные, молча и неподвижно, боясь пошевелиться, смотрели прямо на Лхамо. Она выдержала паузу, и затем продолжила. 

-  Оттуда Знания по линиям Учителей идут в мир. Сейчас самые мощные линии вы можете найти у тибетских лам и индийских йогов.

- А как вы получили их, кто ваш учитель Петров?

- Мы учились у него, а он получил их во время научных исследований с энергиями, он входил в состав одной лаборатории в Узбекистане, в горах. Больше мы ничего не знаем. Он не сообщил никаких деталей, – быстро ответила Лора. 

- Ну что же, вы молодцы, делаете доброе дело, и я вижу вашу силу сейчас. И я скажу вам моё слово. Вы будете большими учителями, и множество людей через Вас получит эти бесценные силы. Вам надо быть настойчивыми в поиске. Где искать, я вам уже сказала, в первую очередь здесь, в Тибете и у индийских йогов. У вас всё получится. Я это вижу! Как вы называете это Знание по-своему?

- Космоэнергетика, - сказал Эмиль.

- Пусть будет так. Желаю вам успеха. Идите! – Лхамо показала, что разговор закончен. 
Они продолжали сидеть на полу в комнате Лхамо в деревне Аю, в затерянном в глубине горных хребтов Ладакском плато. Лхамо, повернувшись вправо, к алтарю. Стала звенеть колоколичиком и напевать неразборчивую молитву на тибетском языке. Эмиль с Лорой шли вместе к этому моменту уже несколько лет. К нему вели все их поездки на Восток. Первая поездка на фестиваль Калачакра в 2000 году, Сикким и Бутан с истоками Ганга в марте 2002. Поиск источника интересовал их с самого начала волны изучения Космоэнергетики. До этого момента небыло у них ни чёткого понимания, что же представляет собой система Космоэнергетики, ни понимания своего места в ней. Теперь, после рассказа  Лхамо, всё встало на свои места. 

Они поднялись и задумчивые, вместе вышли во двор. Здесь их окружили ученики.

- Давайте сейчас подождите с расспросами, приедем в «Ячий Хвост» и всё расскажем.

- Ну, хоть скажите, она ответила? – не унималась Наташа Малёва.    

- Да!
Сев по машинам, группа направилась в Лех. В дороге у Эмиля наступило понимание всего процесса, неразрывно текущего по реке времени. В этом состоянии он вошёл в медитативное пространство памяти, и как бы погрузился в картинки прошлого. Перед его мысленным взором предстала картинка с Посвящения Калачакры, которое давал Далай Лама в Малом Тибете в августе 2000 года. Русскую группу организовывал на поездку Евгений Лугов. В один из первых дней Учения Эмиль сидел с Лорой в первых рядах участников, напротив балкона, с которого вёл Фестиваль Далай Лама. Эмиль открыл каналы Фарун Будда и Фираст. Довёл плотность потока до «максимальной» за минуту. До Далай Ламы было метров двадцать. Тот читал молитву. Вдруг он прервался и обвёл взглядом ближайшие ряды учеников. Остановив его на Эмиле, он долго и пристально посмотрел как бы сквозь него. Затем улыбнулся, помахал рукой и продолжил церемонию. Ведь в этот момент Далай Лама точно увидел, что делал Эмиль и как бы приветствовал, принимал его.

Приехав к обеду в Лех, Лора заказа праздничный, обильный стол. Подозвав ребят-официантов, она послала их на базарную площадь за фруктами и сладостями, а на вечер заказала пирог. Всем своим видом она подчёркивала торжественность, важность этого момента. Остальные разделяли её радость. 

Переодевшись и отдохнув, вся группа была приглашена на обед в тени сада. Закончив трапездничать, за чаем, Эмиль и Лора рассказали в подробностях об ответе оракула. Все ученики были в восторге, понимая необычность и уникальность происходящего. Такого результата экспедиции никто из них не ожидал, хотя и надеялись. Не предполагали они и того, что может вылиться из этого в будущем. Словом, все радовались и получали наслаждение текущей линией живой истории Космоэнергетики, своей сопричастностью мировой Духовности. После чая группа разошлась по городским улочкам, магазинчикам и монастырям. Ужин прошёл в таком же торжественном ключе.

Глава десятая. Кристалл Духа и озеро Майтрейи. 
4 Июля. 

Огромная зеленая долина с озёрами и реками, окруженная снежными вершинами, замерла на пороге нового дня. Земля спала отдыхая. Рассвет уже брезжил в восточной части небосвода. Тишина и покой разлились в пространстве. Над поверхностью долины, в небе, плотность энергии гор и Космоса своей мощью за тысячи и миллионы лет выткали огромное упругое основание, которое висело над землёй почти по окружности долины. Оно было плотно над гористыми частями и разряжено над равнинными. Для тонких духов небесных сфер это основание было удобным местом жизни. Это было особенное место на Земле. Оно было создано Творцом как свой Центр управления планетой. Здесь формировались сущности живущих земных стихий. Земля, вода, огонь, растения, животные, для их взаимопроникновения и сотрудничества на планете. Здесь происходило формирование и практическое моделирование духовных тел, приспособленных для жизни на Планете. Эта долина была Родиной человеческих и божественных Душ, их местом рождения и постоянного возвращения из воплощений. Здесь многие тысячи лет существовал Центр планирования и управления планетарной Эволюцией при помощи деятельности Душ – клеток мысли Бога. Сам Бог выражал себя формами эволюции. Время здесь текло по-своему, независимо от земного. Связь с Космосом позволяла моментально перемещаться с этой стартовой площадки на другие планеты и звёзды, переходить в другие миры и реальности. Люди не могли беспокоить эти сферы, ибо основание было невидимым. Пики высоких гор были прямо под ним, а равнинные участки оказывались далеко внизу. В  начале цивилизации люди на просторах долины появлялись исключительно редко, и то по приглашению. Несколько тысячелетий назад гости из мира людей стали чаще переходить кольцо гор с Юга, из жарких индийских равнин. В жреческой передаче - устном эпосе появились легенды о «Стране Богов». Тибетские кочевники – номады осели в этих местах вообще совсем недавно, всего две с половиной тысячи лет и сразу обожествили пирамидальную гору - башню.

Люди хоть и жили в небольших количествах по берегам озёр и рек, кочевали со своими стадами по зелёной долине, но никак не могли влиять на жизнь небесной страны. Общение велось лишь с самыми продвинутыми в духе жителями долины. По мере взросления этносов Иерархами планеты было установлено шефство над индийским и тибетским народами. Долина стала святым местом паломничества этих наций, Родиной и домом их Богов. Контакты с другими районами Земли происходили исключительно по инициативе планетарной Иерархии Духов, отсюда незримо контролировавших и направлявших идеи, чаяния народов. Процесс человеческой эволюции происходил по сложной системе взаимосвязанных центростремительных и центробежных этно-социальных процессов в масштабе всей планеты. Работа Учителей была постоянной. Никакой преграды не могло быть для мгновенного перемещения Духов-Учителей. Они могли присутствовать одновременно во многих местах, вести контакт со многими людьми, делать многие дела. В Иерархии существовала строгая суббординация, которая определялась исключительно опытом и чистотой Души. А это фиксировалось по цвету и качеству её сияния. Все Учителя имели свои сияния, и формировали свой луч Иерархии, определённый по качеству вибрации. Их можно было охарактеризовать цветом. Семь лучей семи цветов выступали строителями эволюции, посылали в мир и воспитывали мириады душ. Вся Иерархия работала по единому плану Творца, решая собственные задачи каждого места и времени.  

Долина внизу жила своей суровой жизнью тибетского высокогорья.  Преобладающие цвета поверхности здесь были зеленые и коричнево-бурые, что говорило о высоте около 4500 метров над уровнем моря. Поверхность ее была покрыта ярко зеленой травой и цветами, блестели ручьи и речки, стекавшие с гористых краёв долины в два озера. Между озёрами в долине была болотистая низменность с протокой и видны туманы испарений от горячих источников. 

На прозрачном основании вблизи северной стороны долины стояли прозрачные же конусообразные сооружения. Точно под ними на тверди земной располагались горные вершины. Известно науке, что горы имеют свои эфирные тела. Они и были основой невидимых конусов-пирамид стоявших сверху гор. Это были конические пирамиды, без отверстий и соединений. Пирамиды излучали свет, искрились и соединялись с небом. Они были местом жизни Планетарных богов – ангелов и архангелов, с их многочисленными помощниками. Когда Дух подлетал к поверхности такой пирамиды, он просто растворялся внутри. Затем также мгновенно он появлялся снаружи и летел уже от нее. Это было похоже на целый невидимый город с улицами и площадями огромных размеров. В центре города Богов стояли горы и холмы со скалами, массив осыпей и пиков. Скалы были буро-коричневыми, с кое-где серыми и черными пятнами. Главная пирамида - башня возвышалась на 20 километров над громадной горой пирамидальной формы, с шапкой вечных снегов. Она называлась Дворец Силы Бога. Из Космоса, как через пуповину, к пирамиде шёл поток силы. Тонкими нитями энергий центральная Пирамида окутывала всё пространство долины и как бы охраняла все свои пределы. А за кольцами гор, охраняющих долину, потоки энергии уходили во все стороны, складываясь в плотные пурпурные жгуты. Они шли ко всем материкам и странам, народам и эгрегорам. Жгуты энергопотоков  растекались в стороны на огромной, почти космической высоте. Ближе к месту назначения они разделялись на более тонкие и изменённые по яркости нити. Каждая нить шла по своему назначению, точно сверху, из Космоса, находя адресата на Земной поверхности. Эта непрерывная работа связывала Земное планетное Сознание с конкретными результатами развития человеческой цивилизации на её поверхности.  Жизнь планеты пульсировала в этих потоках. 

Человеческие души с тонких планов уходили в перерождения, сопровождаемые своими духами-хранителями. Здесь, в небесных архивах, хранилась запечатлённой в пространственных кристаллах память всех воплощений каждой души. Уходя в новое рождение, душа проходила через горнило плоти и забывала о своём существе. Лишь незримые хранители и Учителя вели и подсказывали ей каждый раз о том, как двигаться вперёд. Это знание приходило через интуицию и чистое сознание, незамутнённое осадочными мыслями и желаниями. Так происходили открытия и озарения, гениальные изобретения и духовный рост. Конечно, таких чистых душ было немного, и поэтому каждая из них ценилась и особо охранялась Учителями. Для решения задач воплощения души сводились в социальные группы - этносы, консорции и конвикции, где они совмещали индивидуальное и групповое развитие. Учителя-Боги контролировали каждую душу в течение многих воплощений и поэтому в жизни могли вести её ювелирно точно. Так было от века, и к началу третьего тысячелетия по новой эре цивилизация человека разумного достигла своего исторического пика развития.   

   Процесс научного понимания гармонии и естества Космоса подводил человеческое общество к   наиболее полному пониманию своего места и роли в замысле Творца. Законы космической жизни принимали всё более чёткое оформление в преломлении через законы социальной жизни этносферы Земли. Конечно, здесь были свои хищники и съедаемые, свои изгои и герои, созданные естественным отбором. Жажда наживы управляла экономикой мира и пока небыло иной приемлемой модели на просторах прекрасной голубой планеты Земля. Эта жажда двигала вперёд научный прогресс и технологии, развивала производство и потребление землян. Развивала Культуру и Искусство….

Ночь лежала в Долине Богов, среди безлюдной равнины и горных хребтов. Главная твердыня Дворца сияла ярким вертикальным столбом Света. Восток едва-едва начал светлеть. Близкие крупные звёзды, рассыпанные по небу, начали понемногу растворяться, в прозрачном Космосе. Млечный Путь нашей Галактики побелел и исчез, оставив на небе широкую полосу звёздной силы.   

 Поток Света Главной Башни слился с белеющим Космосом. Излучение энергий внутри потока как бы раздвигало и искривляло пространство. Пространство гудело от напряжения. Светлеющее небо Востока раздвигало небосвод, поднимало его вверх. Белое небо постепенно соединялось с прозрачным Космическим Потоком Башни. 

Вдруг, на несколько минут, поднимавшееся из-за далёких горных хребтов золотое Солнце осветило небесное пространство над Башней, не касаясь вершины горы. Поток превратился из прозрачного в белозолотой, и заблестел, как зеркальный, переливаясь огоньками. Произошло что-то необыкновенное, как будто золотой ключ отворил волшебную дверь, потому что пространство над Башней застыло и засияло плотной, слегка вытянутой в Космос формой ослепительно прозрачной огранённой золотой звезды-кристалла. Зрелище этого светила было захватывающе великолепно. Из него заструились потоки, настолько мощные, что даже смотреть на него было тяжело. Сама звезда как бы переливалась, кипела изнутри. У неё оформились чёткие границы, и в то же время отсутстовало плотное тело, ощущалась какая-то плазменная полупрозрачность, В воздухе ничего небыло необычного, кроме яркого блеска в небе и видимых лучей. Обычные люди, смотрящие двумя глазами, не заметили бы ничего особенного в небе. Размеры Башни-Кристалла были просто поражающими воображение человека. Это были километры в ширину, и может даже десятки километров в высоту. Непонятно было, как долго по времени, и в каком измерении происходило это действо. Кристальная Звезда, набирая силу восходящего Солнца, ставила планетарные часы на бодрствование! Начался новый день Земли! Новый виток её восхождения по галактической спирали. 

Творец планеты претворил себя в пламеном Кристале Божественного Духа, которым с помощью земных энергий выплавлялись планетарные боги и ангелы, человеческие души, творились и разрушались судьбы народов и стран. Таким Кристаллом Творец одарял каждую планету, которой суждено было стать матерью высокоразвитой Духовной цивилизации. Он перенёс свою силу в сверкание Кристалла на всю Землю. Торсионные поля Кристалла Божественного Духа пронизывали Землю, все её плотные творения, связывали Землю со свем остальным Космосом. Этот кристалл стал Сердцем Земли, которое прокачивало энергию сознательно живущей планеты через все её каналы и энергопотоки, сферы мыслей и чувств, через всё планетарное тело. Через этот Кристалл, как через пуп, Творец питал мать сыру Землю энергией и очищал, обновлял её тело и душу.
Огненный Кристалл Духа сверкал гранями, и  каждая грань несла своё качество энергии. Она несла Силу, поток которой формировал планетарные Лучи, что были источниками божественных творений на планете. 

Коды Творения, матрица Духа, сокрытая внутри Кристалла собирала в себе все возможные сочетания бессмертных Духов, человеков, других чувствующих живых существ, и лучевым спиральным потоком разделяла их по слоям Земного притяжения. От четырёх до двадцати километров над поверхностью располагалась духовная зона Рая, где боги, ангелы и Бодхисаттвы существовали в своей естественной среде. От уровня моря и до четырёх с половиной километров зона человеков и животных. Ниже поверхности земли жили осадочные существа и разрушители, питавшиеся разложением тонких энергий, поступающих сверху.

Все души существовавшие в плотном и тонком мирах были неразрывно связаны с Кристаллом тонкими ниточками энергии божественной мысли. Эти, как в науке сейчас говорят, торсионные поля распространялись свободно до любой точки поверхности, небесной сферы, и даже под Землёй. По своим энергохарактеристикам тончайшие и очень энергоёмкие, нити не взаимодействовали с плотными телами, а лишь с духовными энергиями, что были присущи человекам, духам, ангелам, Буддам. Связь была постоянной, в процессе вечного существования душ, при физической жизни и в посмертном существовании. Благодаря этой паутине торсионных полей Бога Кристалл имел всю информацию о каждой из своих душ. В какой точке Земли она находится в любой момент и чем занимается. Что происходило с ней в прошлом, и с долей вероятности в будующем. Управление такой сложной системой, конечно, требовало огромных энергозатрат, и поэтому кристалл был размещён в Тибете, где на большой высоте излучение Солнца не рассеивается атмосферой. Облака не имели значения, поскольку Кристалл располагался выше уровня любой облачности. Концентрированный поток от Солнца постоянно питал Кристалл, и пока шла термоядерная реакция внутри звезды, и планета жила яркой эволюционной жизнью.   

 Новый день начался внутри Башни Света и для всех её жителей.  Внутри огненно-зеркальных граней слившись, внутренние отражения силы кристалла становились одним Сердцем, но с каждой стороны присутствовала своя вибрация. Небольшие отличия можно было бы охарактеризовать как изменения по спектру излучения, могущие передаваться разными цветовыми гаммами. Кристалл Башни был один, единый, не делимый. Стороны были планетарными лучами, покровительствуя разным материкам и суперэтносам земной поверхности.  

Со стороны Востока, на восходящее Солнце, Кристалл был повёрнут двумя гранями. Поворот нужных граней мог означать начало дня Земли с акцентом на определённом планетарным разумом участке Земли, и в нужной части характеристик этносферы. Сегодня открывали день грани Майтрейи – Мории, в человеческой сфере управлявшие Азиатскими этносами Тибета и Индии. Момент зарядки Кристалла был и моментом долгосрочного планетарного планирования истории эволюции. 

Мощь и яркость огненных Духов в гранях Башни Света отвечала уровню задач, им порученных. Вопрос человеческой эволюции был важнейшим, особенно в период интенсивного развития человека в XX веке годов по новой эре от Христа. Он требовал не просто постоянного внимания и поддержки, но и активного управления ходом развития. Сила человечества уже достигла уровня уничтожения планеты, а вот его связь с душой пока никак не могла стать системной и дальше религий, с их подчинительно - смиренческими функциями не продвигалась. Обычные люди планеты занимались исключительно телесными вопросами одного воплощения и не имели надёжного опыта общения с самими собой, душой. Это порождало на большинстве территорий Земли огромные сферы мысленно-эмоционального мусора, который служил питснием и дальше отравлял равнинных жителей. Нельзя сказать, что так было везде. Грани Кристалла Майтрейи – Мории, в человеческой сфере управлявшие Южно-Азиатскими этносами Тибета и Индии, хорошо справлялись со своими задачами. Но в определённой мере это объяснялось географической близостью к источнику, что облегчало их работу. 

Сила притяжения-любви Творца, этого центра матери Земли была обратно пропорциональна расстоянию от него. Чем ближе жили люди и чем больше людей посещали эти благодатные места Гималаев и Тибета, тем легче было разбудить их собственный опыт бессмертной души. В каждом человеке есть Будда, но не каждый знает и чувствует это. А ведь по природе материальной субстанции только практический опыт человеческого существа откладывается в его накоплениях души. И если нет этого опыта восхождения к просветлённому состоянию, никакие ритуалы и словестные молитвы не помогут. Самые трудные места существования для опыта бессмертных человеческих душ были на далёком длинном континенте, похожем на песочные часы, с тонким перешейком между его частями. Люди с 15 века по новой эре Христа назвали его Америка. Африка была совсем дикой, с огромными непереработанными запасами природной энергии. Люди в ней не могли поднимать свои вибрации выше четвёртого и пятого центров. Евразийский континент был довольно развитым, где только дальний угол Европы резонировал с Американскими вибрациями, а вся арийская и монголоидная общности дышали в континентальном ритме.   

В прозрачном теле сверкающего Кристалла в средней его части, в глубине зеркальной грани, солнечные лучи пробуждали активность. В момент интенсивного перетекания солнечного потока там стали происходить волновые колебания. Вибрация охватывала небольшой участок грани, но от него внутренние импульсы растекались по всему зданию.  Невидимый огненный шар, находившийся внутри в той точке импульса, проводил вибрации через ближние ему сферы Кристалла. В человеческом понимании это можно было означить, как истечение информации.

Перевод вибрации на человеческий язык звучал так:

- Приветствуем и благословляем Землю, все её творения, все стихии, все души! Начинаем новый оборот планеты и новым днём входим в жизнь всех творений! Земля вместе с нашей звёздной системой начинает проходить новые пространственные сферы Творца Вселенной. Мы дарим вам радость и любовь его, свет и совершенство его. Ваше благословенное место принимает Силу Бога, что несёт Земле Солнце! Вам начинать новый виток Земли импульсом этой Силы на благо всех её творений, всех стихий. 

Кристалл, переливаясь на солнце, всплеснул пламенными лучами, моментально побежавшими по жгутам и нитям энергопотоков через всю Землю. Потом, уже постоянным потоком лучи понесли новые задачи эволюции по душам планеты.

Внутри Кристалла прозрачным огнём информационные импульсы волновыми  потоками исходили из огненного шара. Сообщаясь с другими, меньшими шарами, он проводил информобмен внутри Кристалла.

- Новый день Земли начинается нашим импульсом. Духовные установки  Востока  - Сердечная мышца эволюции. Мы хотим, чтобы эти знания, силы, накопленные в нашей стране Духа, стала теперь доступна не только культурам, что лежат рядом с нашими границами.  Знания духа нужны человеку более, чем что-либо ещё. Ведь это есть знание о нём самом. Мы много человеческих веков хранили тайну его существа. Лишь немногие Посвящённые достигали нас, находили нашу высоту Духа в сферах Земного существования. Из них лишь небольшая часть доходила в теле до наших чертогов. 

- Новый космический импульс Силы Бога приняли грани нашей твердыни Духа. Мы готовы к этой новой силе. Эту силу теперь необходимо передать всему человечеству. Человеки проснитесь, царство Бога внутри вас, и мы поможем вам открыть его золотые дверцы.

Этот переход на новую ступень Сознания планеты готовится из Космоса. Мы знаем, что происходит изменение магнитной решётки Земли. Эта работа поручена Крайону. Вся планета готовится к новым пространственным энергиям, через которые скоро начнёт пролетать Солнечная система. И мы готовим нашу Страну Богов, все подвластные небесные сферы к открытому сотрудничеству с этносферой человеческого общества. Человеки вступают в ряд строителей Космического Блага, и мы рады помочь им в этом.

Благо! Благо! Благо!

Ом! Ом! Ом!

- Наши братья в Индии и Тибете многие человеческие эпохи высоко несут знамя Духа-Творца. Вся планета человеков с вдохновлением наблюдает за ними и учится у них. В точке времени сейчас наступает новый этап. Наши установки и вибрации принимают человеки в других странах. Владыки Кармы посылают на воплощения в дальние страны многих высоких духов. Они проводят решения Башни Света, переданные от Творца. Вся человеческая общность скоро будет соответствовать Космическому ритму. 

- Наша ближайшая задача – помочь принятию Знания Космоса суперэтносу Славяно-Тюркской общности. Это будет Новая Твердыня Духа на планете. Мы поможем им создать синтез Науки и Духовной Культуры. Так установлено Единым Космосом и так будет.   

В гранях Кристалла с солнечной стороны продолжались невидимые волновые импульсы, разливавшиеся по пространству. 

- Для создания Твердыни Духа в России на рубежах Северо-центральной Евразии, Космические галактические потоки уже проводят подготовку и настройку пространства. Работа ведётся и по настройке магнитной решётки поля Земли. Духи-строители в сопредельных странах суперэтноса уже рождены и ждут появления космических энергий наших сфер в своём пространстве. Тогда произойдёт воспламенеие их Душ и наполнение безграничной Космической Силой. Для перехода планеты на сверхсознательный уровень необходимо объединение наших сфер Богов с Человеческими сферами. Голубая планета Земля становится цветущим Райским Садом  - жемчужиной Космоса. Солнце радуется вместе с нами. Мы должны передать в Россию часть нашего Кристалла Духа, который воспламеняет пространство Красотой. Сегодня на одном из наших Зеркал – озере Пангонг будет группа из России. Они называют себя Космоэнергеты и они Души нашего Божественного мира. Мы знаем их давно и помогали их многим воплощениям. Теперь настал важный момент. Мы передадим им сегодня завещаное и укажем дорогу. Вчера они были у Оракула Лхамо и выполнили прудварительное условие получения Космического Кристалла. Сегодня они получат отражение кристалла и сольют отражение его граней в одну. Задача им передающаяся потребует от них и их помощников, друзей, напряжения всех их сил на многие годы. Но её реализация принесёт Космическое Благо Земле. Так завещано и так будет. 

Весь огромный Кристалл, вибрируя внутри, загорелся ярким всполохом и стал растворяться в ярком солнечном дне Тибета. Солнце восходило всё выше, и полупрозрачный огненный Кристалл окончательно исчез в небесной лазури. Остались только невидимые очертания и потоки прозрачного огня энергий тянущихся во все стороны от него….

После раннего подъёма группа космонергетов провела быстрый завтрак и к семи утра уже была готова к выезду на высокогорное плато Восточного Ладака к озеру Пангонг. Две машины, заказаные накануне весёлым Фидой не заставили себя ждать. Очередное путешествие началось. Поехали только желающие, лишь семеро из двенадцати. Эмиль, Лора, Евгений, Наташа Вильдяева и Наташа Малёва, Юля Гуцу и Галина Кашина. Всего расстояние до Пангонга было около 150 километров по сложной горной дороге, которое Евгений расчитывал преодолеть за 4 часа. В пути предстояло переехать через перевал Чанг Ла, высотой 5200 метров, ведущий на плато из Ладакской долины. Поначалу ехали вдоль верхнего течения Инда. На перекрёстке долин повернули перпендикулярно от Инда на север, в долину с монастырями Чемре и Так-Ток. Чемре, возвышавшийся на холме вдалеке от дороги, пришлось проехать мимо, а вот в Так-Ток зашли и осмотрели неглубокую пещеру Падмы Самбхавы, над которой построено небольшое двухэтажное здание монастыря.

Не задерживаясь, группа помчалась по каменистой дороге вверх по долинке к перевалу Чанг-ла. На перевале, по традиции завязали тибетские молитвенные флажки на ступу – вершину седла. Вниз дорога пошла быстрее. В пути джипы пересекли несколько речушек. Проехав неширокую долинку под перевалом, Космоэнергеты повернули на Восток, в ущелье, ведущее к озеру. Двадцать километров дорога шла через прекрасное ущелье с отвесными скалами разных цветов. 

Наконец, к одиннадцати утра две машины выехали на берег иссиня-голубого зеркала. Озеро Пангонг протянулось на 140 километров с запада на восток на высоте 4300 метров. Шириной оно было от 5 до 7 километров. Половина водной глади территориально относилась к Индии, а половина к Китаю, Тибетскому автономному району.  С древности озёра в Тибете считаются священными водяными зеркалами, что собирают и хранят силу Космоса. Пангонг был одним из таких озёр. Местные жители считали, что это одно из мистических озёр, окружающее земли Шамбалы.  Полагали, что омовение в нём несёт молодость и красоту, а сладковато-солоноватая вода его целебна. 

Пространство высоты тонко звенело энергиями. Небо было так близко, что казалось, начинается сразу над головой. Раздевшись до купальников и попробовав температуру воды, все пошли купаться. Дно было устлано мелкой галькой и полого шло в глубину. Все спокойно плавали и ныряли с головой в прозрачной воде, хотя температура её была не больше 18 градусов.   

Эмиль, Лора, Лугов, Наташа Вильдяева, Юля Гуцу, и Галина Кашина из Казахстана, Наташа Малёва, все они одновременно стали выходить из озера. Вдруг, последние заметили, что первые выходящие окутаны прозрачными серебристыми коконами. Это непонятное видение сопровождалось далёким усиливающимся звуком, как будто от удара колокола. Но, в отличие от колокольного звона, он не ослабевая, быстро окутывая всё пространство вокруг. Он шёл, казалось с центра озера, разлетаясь по водной глади. 

Последние из омывшихся вышли на берег тоже в серебристых коконах. Быстро обменявшись мнениями, друзья пришли к выводу, что это результат очищяющего омовения в чистой космической энергии, собранной озером. Источник звука был непонятен, и все обратились к озеру, как бы изучая, сканируя его. Действительно, в центре озера стоял энергетический пирамидальный остров, которого не было, когда они входили в воду. Он появился, пока группа купалась и не могла отвлечь внимание на далёкое пространство. Остров, как бы понимая, что космонавты уже обращены к нему, вмиг загорелся пурпурным огнём, и мгновенно втянул людей в коконах в себя….

Бодхисаттва Майтрейя – Владыка Шамбалы и рая Тушита сидел огненным светилом на троне из прозрачного хрусталя. Перед ним почтительно склонились стоящие Эмиль, Лора, Лугов, Наташа Вильдяева, Юля, Галина, Наташа Малёва. 

Все они понимали переливание волн энергии на его поверхности как слова.

 - Приветствую Вас, люди. Вы сегодня в гостях у меня, в моём дворце. Иерархией мне поручено передать вам вот эти Кристаллы. 

Моментально прямо перед ними на уровне груди появились небольшие камни прозрачного хрусталя. Все подняли руки, чтобы взять их. В момент прикасания к рукам, кристаллы превратились в огненные мечи Духа. Поотдельности мечи светились разными цветами. Пламя их стало расти и расширятся. Вот пламенные лепестки соединились и стали одним, принимая форму огромного кристалла, охватывающего всю сферу происходящего. Люди стали ощущать себя единым целым с единым гигантским Кристаллом Силы Космоса…

Какое-то время прошло, наполненное этими ощущениями единства со всеми сферами жизни Космоса….

- Теперь верните мне ваши кристаллы, - пришли слова Майтрейи, - это было ваше Посвящение. Вы их обязательно получите, но, когда придёт время.- Мечи огня моментально сложились обратно в кристаллы, и пламенный Шар втянул их в свою орбиту. 

-У вас есть Космоэнергетика, наука нового тысячелетия. Мы долго хранили её Знания для мира. Йоги в Индии и Тибете по праву использовали эти силы для эволюции своих стран. А теперь вы должны собрать все её грани, сложить в кристалл. Зажечь его, сложив все грани в один Дух, тогда воспламенение произведёт Космический Дух, и вы встанете с нами в один ряд. Ваши воплощения сейчас готовы к этому венцу эволюции. Каждый из вас во многих личных воплощениях долго шёл к этой минуте, и вы понимаете великое значение этого поиска для земной Культуры. Только если вы сумеете сложить грани, тогда вы получите Кристалл. Возможно, каждому будет не под силу найти и чисто наработать все грани, но это и не нужно, не рвитесь. Вы, космоэнергеты, вместе образуете особую социальную группу, или консорцию смешанных этносов, как скажут ваши учёные. Такая необычная группа обладает функциями синтеза, то есть связи энергий, наработок каждого в одну систему. Вы разных национальностей и живёте в разных странах, но от этого ваши связи становятся только сильнее, и для вас нет преград ни на небе, ни на Земле. Ведь мы все от одного источника и по Его замыслу творим Благо. То, чем обладает один из вас, принадлежит и другим. Форма мысли Бога будет ткать вокруг вас историю этого Пути.

В Пути вам придётся нелегко. Предательства и разочарования, трудности и лишения будут пытаться остановить вас. Не смущайтесь, ибо трудности лишь закаляют горнило Духа. Всё будет успешно, мы с вами и внимательно помогаем и присутствуем в каждом вашем деле на пользу Космоэнергетики. 

Запомните! Грани должны быть чистыми! Только тогда они воспламенятся. Вам нужно брать силу только коренных линий, имеющих непосредственную передачу от учителя к ученику. Только такая грань будет чистой. То, что загрязнено, необходимо очистить от наростов и наложений, интерпретаций. Лишь если вы пройдёте весь этот путь, мы вместе вновь встретимся у меня в гостях, и вы получите свои Мечи Духа. Тогда Космоэнергетика займёт своё законное постоянное место на Земле и в небестной Иерархии, а вы среди нас, в планетарном Братстве.      

Я даю вам первую подсказку. Одна грань находится в Тибете и Ладаке, среди монахов и настоятелей буддийских монастырей. Метод получения Силы для сложения в грань – Посвящение. Важна постоянная и точная настройка на частоты энергий, на собственную чистоту и гармонию с миром. Применяя энергии граней духовного кристалла в лечении людей и для себя, вы будете оттачивать красоту грани, сделаете возможным её сияние. Запомните, когда грань засияла, она готова к воспламенению. От лица планетарной Иерархии желаю вам успеха на Пути! Мы с вами всегда и готовы помочь в любой момент! Да здравствует Космоэнергетика!

Огненный шар медленно начал слабеть в сиянии и уменьшаться в размерах. Пространство как бы сжималось вместе с ним. Огненные коконы духов людей тоже стали уменьшаться вместе с втяжением пространства к центру Шара. Поток мерцающей энергии со всех сторон схлопывал картину Шамбалы внутрь. Пространство наполнилось усиливающимся звоном. Он поднимал вибрацию энергии до пика и лопнул, разлившись тишиной уже естественного пространства на берегу озера Пангонг на высокогорном плато в Ладаке….

Группа людей в телах стояла на низком берегу треугольником к озеру один-два-четыре, в окружении зеркально-застывшего прекрасного голубого озера и жёлто-коричневых гор вокруг. С бескрайнего прозрачного неба, из озера, от гор, мелодично неслась музыка Красоты. Музыка космических сфер смешивалась с земными энергиями и превращалась в поистине райскую мелодию Любви Космоса и Земли. Любовь вокруг и внутри, это и есть Благо. Люди были счастливы! Они сияли яркими огненными точками на проходящей по краю берега сине-жёлтой границе воды и земли. Берег тянулся от края до края горизонта. Внизу сияла голубизна воды, а вверху неба, превращая Землю в тонкую жёлтую полоску между ними. Космос сиял ярко белым светом вокруг и огнём полыхал в Душах людей! ... 

Глава одиннадцатая. Лех - Москва. Выбор Ринпоче.
5 июля. 
Ночью сон у всех участников экспедиции был необычайно долгим и крепким, как будто во сне проходила важная работа, продолжающая дневную встречу и поручение у Майтрейи. 

Утром проспали положенное время подъёма все. Благо, что на этот последний день не было назначено никаких поездок. Поздний завтрак группы состоялся в одиннадцать часов утра. 

 После завтрака в садике «Ячьего хвоста», Фида пригласил в гости своего друга, президента Ладакхской Буддийской Ассоциации мистера Тсеринга Тсампела. Ассоциация была центром развития международных духовных связей Ладакцев. Тсампел был выборным руководителем на три года, и координировал все визиты духовных лидеров Ладака за рубеж, все приёмы важных гостей дома. Приезды Далай Ламы XIV в Ладак также проводила Ассоциация.

Состояние наших героев, после вчерашнего Посвящения было таким, что ехать куда-либо они не могли. Очень сильная встряска энергополей отразилась на физическом теле, и многие члены группы буквально лежали и передвигались еле-еле. В таком разбитом виде были и Эмиль, Лора, Евгений. Тем не менее, после завтрака они остались и познакомились с Тсампелом. 

Тсеринг Тсампел был маленьким весёлым человеком лет пятидесяти. Одет был чистенько и с иголочки. Его типично ладакское скуластое лицо монголоидного типа светилось удовольствием. Он поблагодарил группу за пожертвования в фонд ЛБА и рассказал о работе Ассоциации. Далее, по обсуждённому ранее сценарию, Лора спросила через Евгения про настоятелей-учителей. 

- У нас в Москве в октябре мы планируем провести Международный Сьезд целителей направления Космоэнергетика. Мы хотим пригласить Учителя из Ладака для участия и обучения практикам тибетских целителей. Мы хотим получить эти бесценные знания из первых рук, от коренного учителя. У нас в стране есть очень большой интерес к Тибету. Подумайте, кто из настоятелей монастырей мог бы согласиться с нашим предложением.

- О! Это отличное предложение, помедлив, произнёс Тсампал. У нас есть выдающиеся учителя, что владеют всеми тибетскими методами духовных практик. Я подумаю и поговорю кое с кем, кто мог бы быть вам полезен. В монастыре Ламаюру есть Центр Медитации, куда берут на обучение высших практик монахов из всего Ладака. Держателем линии там в своё время был великий йог Кьюнга Ринпоче, известный многим буддистам. Он мог делать многие чудеса, про которые пишут в книгах о Тибете. Его ученик, Лама Сонам Джорфел Ринпоче сейчас заместил его и курирует систему высших практик в Ладаке. Когда вы улетаете? Завтра! Ну что же, дайте мне неделю, и я сообщу вам в Москву о нашем ответе. Контакт мы будем держать через вас, Евгений. 

- Спасибо! Мы считаем, что в нашей стране достаточно людей, готовых получить, и главное, правильно практиковать тибетские методы духовного роста. Мы могли бы помочь в организации такого Центра в России. – Лора подчеркнула готовность к ответственности и долгосрочному сотрудничеству.

- Если всё удачно сложится, то будет у вас в гостях Учитель.

- Ещё у нас важный вопрос, – на этот раз Эмиль вошёл в разговор. - Мы были в монастыре Хемис. Есть несколько современных книг-исследований, описывающих наличие в закрытом архиве библиотеки монастыря Хемис тибетского перевода одного санскритского исторического текста. В том тексте упоминается некий Исса, ученик великих Махатм и святой. Описывается его путешествие по Индии и Гималаям. У нас, на Западе давно идёт серьёзная дискуссия относительно подлинности данных сведений.

 Что вы думаете по этому поводу?

- Ха-ха! – Да-да! – эта история про тексты мне знакома, – развеселился Тсампал. В своё время, ещё в 19 веке мистер Нотович поднял шум по этому вопросу. Но ведь он не мог читать по-тибетски, и ему никто не переводил. Но вообще это важно, что на Западе есть желающие открыть истину. Мы будем стараться помочь им. Рекомендуем вам поискать тексты о Индийском Иссе в Риме, в Библиотеке Архивов Ватикана, ха-ха! 

- Ну а всё-таки есть ли тексты в Хемисе? – не унимался Эмиль.

- Я знаком с настоятелем монастыря и мы как-то обсуждали эту тему. Думаю, что тексты есть. Но вы их не найдете. Ещё в середине 20 века, когда эта история стала приковывать к монастырю излишнее внимание англичан, тексты перевезли в более безопасное место. У нас есть проект сохранения и цифровой архивации тибетских манускриптов. Нам нужна архивная техника – специальный сканер и специалисты, что помогли бы обучить нас этой работе. Тогда огромное количество ветхих текстов, в том числе на санскрите, мы бы сохранили для исследований. И кто знает, какие ещё открытия ждут нас на этом пути. А то, что почти в каждом старом монастыре есть уникальная библиотека, это говорю вам точно.
- Спасибо за исчерпывающий ответ.

- Не стоит благодарностей, мы все делаем одно дело. На благо мира!

- Спасибо за наше знакомство, желаем вашей Ассоциации и всем простым людям процветания и успеха во всём!

- И я желаю вам лёгкого полёта домой и всяческих благ!

Встреча закончилась крепкими рукопожатиями и добрыми пожеланиями.
В этот последний день в Ладаке народ разошёлся по окрестным ступам,  магазинам и лавочкам. Кто-то пошёл на королевский Дворец. Свободное время, отдых перед вылетом в Дели и затем в Москву.

Евгений в этот день тоже хорошо прогулялся по улочкам Леха, купил подарков, затем позвонил в «Гобинд Садан». Мэри Фишер радостно сообщила, что Вирса Сингх чувствует себя хорошо и завтра сможет принять группу.  
Это было отличной новостью и вечером, за ужином, Евгений сообщил её участникам Экспедиции.

После ужина группа стала обсуждать детали завтрашнего дня в Дели. Решили провести больше времени в общине Сингха, отдохнуть перед ночным полётом в Москву.  
6 июля. 

В этот день прошёл ранний подъём и утренний чай. Группа, быстро собравшись, и погрузив вещи, распрощалась с весёлым Фидой и его замечательным отелем. В семь утра самолёт уже взлетел над долиной Ладака и взял курс на Юг, через Гималайские горы, на равнинную Индию. Облаков не было, поэтому горы, ущелья долины и ледники внизу были видны как на ладони. Минут через пятнадцать полёта, внизу по курсу проплыла долина Занскара. Эта была самая труднодоступная из трансгималайских долин. Только с июля по середину сентября, два с половиной месяца в году можно было попасть туда по дороге, начинавшейся из Каргила. В остальное время перевалы были занесены снегом и лишь пешком, на яках, лошадях, люди проходили их. В Занскаре сохранилось множество сильных и древних монастырей. Там в девятнадцатом веке жил и работал первый европейский тибетолог венгр Чома де Кереши. Перелёт занял меньше часа.

Приземлившись в жарком Дели и взяв багаж, Космоэнергеты выехали в «Гобинд Садан». Дорога заняла сорок минут, благо движение в утреннем пригороде Дели было редким. В «Гобинд Садане» они даже успели на завтрак. Мэри разместила своих гостей в том же корпусе, что и в первый раз. Отдохнув немного и проведя энергетическую зарядку, группа разделилась. Половина поехала погулять по Дели, а половина осталась в общине и встречалась с людьми, беседовала, участвовала в дневных ритуалах общины.  

Вечером, на ужине в гостевом корпусе все вновь собрались. После ужина была назначена аудиенция у Баба Джи. Место его постоянного пребывания было расположено в центре общины, примерно в десяти минутах хотьбы от корпуса. По дороге группа остановилась у Источника Христа, где был открытый храм. Мэри раздала свечи, и все зажгли их у подножия фигуры Иисуса Христа. Постояли рядом. Через какое то время Мэри позвала группу в дом Баба Джи. Их уже ждали.

При входе в сад Баба Джи стояла охрана – двое военных сикхов с автоматами. Асфальтовая дорожка вела по саду к большому одноэтажному дому. Внешние окна дома были высокие, почти в человеческий рост, а входные двери двустворчатые. Внутри была приёмная Баба Вирса Сингха. Уже с тёмной улицы, через неплотно задёрнутые шторы, внутри приёмной был виден Баба Джи в белой одежде. Он, как волшебник, сидел на возвышении, а перед ним, прямо на полу, видны были паломники-сикхи. Одеты они были в современные брюки и рубашки, с красивыми тюрбанами. Видно, что это были не бедные члены сикхского общества. Были и женщины в национальной одежде пенджаби. Пенджабцы-сикхи считаются самыми умными и работящими в многонациональной Индии. 

Космоэнергеты встали перед входом. Аудиенция внутри приёмной заканчивалась. Баба Джи, подняв руку, благословлял своих одноплеменников.   

Группу пригласили в дом, как только предидущие гости вышли. В приёмной стояла большое широкое кресло, покрытое белым покрывалом. На нём сидел Баба Вирса Сингх – тоже во всём белом. Он был полон сил и энергии, улыбкой показывая гостям, что он рад их визиту. Мэри подошла к группе и показала где сесть. Все двенадцать человек сели на пол, скрестив ноги. Эмиль Багиров и Лариса сидели ближе всех к Баба Джи. Евгений Лугов присел сбоку справа от него. Переводчик с пенджаби на английский, которому предстояло переводить слова Баба Джи, сел слева от него. Двери закрыли. Аудиенция началась.  В углу работал вентилятор.  

После приветствий началась беседа. Баба Джи помнил Евгения Эмиля и Лору по прошлым визитам. 

Он радостно узнал, что группа собралась из разных городов и стран. Познакомившись со всеми по очереди Баба Джи обратился с напутствием и благословлением. 

- Россия это выдающаяся страна, это будующий лидер в экономике и культуре планеты. Резервы человеческого духовного генофонда, как и резервы природных ископаемых, будут помогать вам строить прекрасное будущее вашей страны. Ваша задача духовно исцелять людей. Нести им свет здоровья и знания, поворачивать умы к истине. Вы уже в силах не только помогать людям в оздоровлении, но и духовно вести их за собой! 

- Я даю вам своё благословение. Рад буду видеть вас снова у меня в гостях!

Встреча завершилась личными благословениями каждому члену группы, что подходили к Баба Джи по очереди. 

Воодушевлённые таким приёмом и яркой святостью Баба Джи, его благословением, группа провела остаток вечера в гостевом корпусе, обсуждая всё происходившее во время экспедиции.

7 июля. Вылетев рано утром, затемно, самолёт взял курс на северо-запад, в небесной вышине пересекая Гималаи, Хинду-Куш, Памир, Среднеазиатскую равнину, Каспий. Солнце начало вставать на Востоке примерно через два часа полёта, над Памиром и Средней Азией. Эмиль и Лора, сидевние на правой стороне фюзеляжа у окна с восторгом наблюдали за всходящим красно-золотым светилом, поднимавшемся из-за далёких восточных гор. Всё пространство Земли, над которым они летели, вся атмосфера,  казалось, пели песню счастья, приветствуя Солнце. Эмиль и Лора были неописуемо счастливы вместе со всем миром, благодарили Солнце за его любовь и свет, за бесценный дар жизни нашей планете. Солнце яркими золотыми потоками втекало в иллюминаторы самолёта. Оно, казалось, отвечало радостью на песню Земли и светило ещё ярче и ещё прекрасней…. 

Пролетев над Каспием со стороны Казахстана, самолёт вошёл в воздушное пространство России. Погода над Восточно-Европейской равниной стояла ясная.  Долгие два часа он пролетал над полями и реками, городами и лесами Поволжья.

Наконец, вдалеке справа показалась Москва. Огромная территория города с плотной застройкой была обрамлена тонкой полоской Кольцевой автодороги. В некоторых местах, микрорайоны за Кольцевой, как языки, выползали в зелёные массивы. Самолёт облетал Москву с запада, и плавно начал снижение. Группа Космоэнергетов успешно завершив Ладакскую Экспедицию приземлялась в аэропорту Шереметьево 2…

Доклад о результатах экспедиции решили провести послезавтра. 

Через день в Школе Эмиля Багирова  на улице Новорязанской, 17, около  трёх вокзалов, было большое спотворение народа, человек около ста. Это были в основном пациенты и ученики, которые перезвонились друг с другом, приглашённые на доклад об экспедиции. Большой зал был заполнен. Первые ряды сидели, а сзади люди стояли.

В школу пришли Аурелия и Михаил Марианов, сестра Ларисы и её сын. Они сидели на первом ряду.

Миша был красивый и крепкий светловолосый молодой человек. Он родился и вырос в Кишинёве. Там же занимался борьбой, и даже дошёл до участия в сборной Молдовы. Мише было двадцать пять лет. Он ходил на космоэнергетические сеансы к Эмилю, и получил Посвящения ещё в Кишинёве. Поначалу он относился с недоверием к увлечению мамы Космоэнергетикой. Было, что даже начал стыдить её, мол что это за невидимые каналы, пустота без физических доказательств! Лариса предложила ему постоять на сеансе. Он согласился и на первом же сеансе потерял сознание. Лишь после этого случая он принял Космоэнергетику всем сердцем и стал сам постепенно идти в неё. Миша женился в Кишинёве и затем с Анжелой, как звали супругу, он переехал в Москву, где уже жила мама. Он прошёл курсы массажиста и постепенно двигался вверх по лестнице в Школе Багирова. Начал практиковать энергетический массаж, комбинацию оздоровления каналами и массажа. Понемногу у него начали появляться свои пациенты.

В 2001 году Миша впервые выехал с Эмилем, Ларисой и Евгением в Гималайскую экспедицию и был очарован Востоком. Тогда небольшая группа побывала в нескольких районах Гималаев. В Сиккиме они участвовали в фестивале «Живой воды», что проходит раз в три года на холме Ташидинг, в месте «счастливой кармы». После фестиваля был долгий подъём в гору к древнему старцу. Святому было 98 лет, и жил он в отшельнической келье на вершине горы. Обладая даром пророчества святой сообщил Эмию и Лоре об их учительском призвании, и посоветовал не сомневаться и не сворачивать со своего пути. Это была очень важная для них встреча. 

 Затем группа заехала в Калимпонг, на место жизни Елены Рерих. Далее они направились в Бутан, таинственное, спрятанное в горах Королевство. В последней части экспедиции группа во главе с Эмилем и Лорой побывала в Северной Индии. В общине у Баба Джи они получили от Вирса Сингха благословение в целительство. Он принял их с большой радостью и пожелал всяческих успехов в их благородном труде. В Агре группа побывала в Тадж Махале – восьмом чуде света, а также в мавзолее императора Акбара, одного из Великих Посвящённых. В истоках Ганга у Ришикеша, группа омылась в священных водах, исследовала некоторые горные пещеры, и посетила самадхи Свами Шивананды. Экспедиция была захватывающая, познавательная и дала мощный толчок развитию каждого из её участников. 

Михаил был воодущевлён той Гималайской поездкой на долгое время. Заряда энергии хватило на целый год работы. В этот раз, по причине ожидания потомства, он не смог принять участие в экспедиции. Тем более интересным показался рассказ Эмиля и Ларисы. Он сидел с первом ряду, и с большим интересом внимал деталям рассказа. 

Евгений Лугов также был приглашён на доклад. Он не стал подробно останавливаться на деталях лечения больного тибетца, а рассказал о местах, где побывала группа, об истории и культуре Ладака, духовных традициях.

Тут в помещение школы вошёл Яков Григорьевич Гальперин. Он был Президентом Ассоциации Целителей и Народной Медицины России. В своё время, в конце Перестройки, его, работавшего в Минздраве, попросили стать куратором Народной Медицины. Яков Григорьевич был доволен предложением и начал новую, свежую страницу своей жизни. Целители, знахари, экстрасенсы был народ очень интересный и живой. В сравнении с душной и казённой атмосферой Минздрава это было очень интересно. Яков Григорьевичь с жаром взялся за работу и организовал Ассоциацию Целителей сначала при Минздраве СССР, а потом России. 

Много ярких и выдающихся личностей повидал он на свём веку. Он начал свою трудовую деятельность ещё в Сталинские времена. Воевал. лечил Василия Сталина – сына вождя и дружил с ним. Затем долгое время работал в центральном аппарате Минздрава. Знал всю кабинетную кухню, но при этом душой не принадлежал ей. Яков Григорьевич сохранил в себе юношеский задор и максимализм, несмотря на сложное время, в котором ему пришлось жить.  

А теперь, во время Свободы, он наслаждался той миссией, что выпала ему. Он  поставил своей целью вывести народную медицину из подполья, сделать статус целителя уважаемым, подготовить законодательную базу и добиться признания такой профессии полезной и нужной для общества.

С большим удовольствием он помогал знахарям и целителям, организовывал их Съезды, вёл активную общественную деятельность, защищал их от чиновничьего произвола. Всеми любимый и уважаемый, он видел огромную разницу сухих кабинетных интриг Минздрава и яркой благородной деятельности, знаниям о человеке, возможностями лечения, которыми обладала целительская среда.   

Вот и сегодня, только прослышав о исторической экспедиции, где Космоэнергеты смогли вылечить тяжёлого пациента, которого не вылечили тибетские целители, он среагировал молниеносно. В свои семьдесят пять лет, он быстро собрался и приехал в гости к Эмилю и Ларисе. Да не просто, а с сюрпризом. 

Яков Григорьевич вышел последним и сразу начал с поздравления Космоэнергетов. Он вытащил из-за пазухи костюма две бархатных коробочки. 

- То, что вы смогли показать наши возможности, не стушевались в сложной ситуации и вылечили такого тяжёлого пациента за два сеанса, иначе как чудо, назвать нельзя. Это делает честь не только вам, Космоэнергетике, но и всей Российской целительской Школе. Мы теперь можем не только с восхищением смотреть на Восточные Школы, но и представляем свои результаты на обозрение других. За короткий срок Космоэнергетика стала ведущим направлением целительства и даже можно сказать потенциалом духовного роста нации. За эти видные заслуги и пользуясь этим ярким случаем, мы хотим вам вручить Золотые Медали «За особый вклад в развитие Народной Медицины и Целительства России». 

Вот на такой мажорной ноте, с бурными овациями всего зала, доклад завершился. 
Теперь начиналась подготовка к первому Съезду Космоэнергетов. 

Глава двеннадцатая. Первый Съезд Космоэнергетов. 
Эмиль и Лора уже давно подумывали о том, как организовывать общие Съезды своих учеников, знакомить их с прогрессом Космоэнергетики и её новыми достижениями, проводить Посвящения, встречаться и обсуждать многие темы в среде целителей. Уже много учеников вышли на уровень собственного преподавания Космоэнергетики, ведения целительской деятельности в разных странах планеты. Обмен знаниями и опытом, обучение, знакомство и поддержание контактов с людьми из разных стран, занимающихся оздоровлением и духовной эволюцией человечества, такие задачи ставились перед Съездом.

Сам по себе первый Съезд Космоэнергетов предполагался видным событием в духовной жизни России. До этого Космоэнергеты не собирались и не обсуждали вопросов своей жизни, а встречи проводились в рамках целительских и других междисциплинарных Конференций. Теперь это должно было произойти. Болотный лёд бездуховности и морально-нравственного опустошения на просторах бывшего Союза должен быть взломан. Судьбой нашей планеты установлено, что с принятием людьми «громовой молнии Индры» - космическими энергиями, идущими от Творца, наша планета вступит на новый виток развития. Это развитие превосходило все бывшие до этого этапы, ибо накопление знаний человечеством превзошло порог обратимости, и эволюция планеты стала неизбежной. Эволюция строится восхождением каждого человека по лестнице духовности к соединению с божественным началом своей души. Чем больше таких ярких звёзд загорается на теле планеты, тем быстрее, в геометрической прогрессии они сольются в одно плама планетарной космической души. 

На Съезд приглашались все крупные деятели Космоэнергетики из разных регионов России, из других стран. Также должны были принять участие учёные, представители Культуры, целители других направлений, школы йоги. Принять участие в Съезде могли все желающие, и поэтому помимо целителей и учителей, предполагалось участие многих их учеников и пациентов. Предполагаемый приезд Учителя из Ладака и его передача Тибетских Посвящений, наряду с Посвящениями Эмиля, должны были стать кульминацией Съезда.
Через неделю после возвращения в Москву Евгений получил е-мейл из Ладака. Тсеринг Тсампел написал о своей беседе с Сонамом Джорфалом Ринпоче. Описал, как обсуждался визит в Россию. Ринпоче с готовностью принял предложение об участии в Съезде Космоэнергетов. Теперь нужно было обсудить технические вопросы организации самого приезда и программу пребывания. Было решено пригласить вместе с Ринпоче и Тсампела, а также переводчика – также представителя Ассоциации. После обсуждения и утверждения расписания в Школе Багирова, для Ринпоче выделили вечернее время в программе Съезда. По просьбе организаторов и информации от Ринпоче решили, что в ходе визита он передаст участникам Посвящения Будды Медицины, Ваджрасаттвы и Манджушри.  Каким образом это будет происходить, и что вообще из себя представляют Тибетские Посвящения, организаторы знали только примерно. В 2000 году Эмиль и Лора были в составе группы Евгения на многодневном Посвящении Калачакры в индийском Малом Тибете, которое передавал Далай Лама. Тогда они довольно сложно понимали, что и зачем делается в Посвящении. Несмотря на то, что Посвящения в Космоэнергетике для них была лёгкая и полностью исследованная сфера, Калачакра оставила много загадок и вопросов. Слишком уж сложной показалась система визуализации и наработки энергий, чтение мантр и представление разных духовных существ с их различными атрибутами.  

    Подготовка к Съезду шла полным ходом. Из разных городов, стран шли предложения, отклики и доклады. Телефоны Школы Багирова не умолкали ни на минуту, вот уже месяц. Люди готовились к этому необыкновенному событию как к большому празднику. Ученики Эмиля и Лоры, что сами уже преподавали, собирали целые группы из своих городов и стран. В Москву собирались и те, кто только начинал свои первые шаги в Духовность. Космоэнергетика стала тем знаменем, под которым объединялись люди Света. Те, что несли активную помощь в наш мир, лечили и возвращали здоровье самым больным людям, от которых отвернулась официальная медицина. Спасали тех, кто готовился к смерти по диагнозу врачей. 

Весёлая Наталья Малёва, вернувшаяся в своё время с «того света», и воодушевлённая поездкой в Ладак, изо всех сил помогала своим учителям. В двух родных местах Красноярске и Новосибирске, там, где она проводила сеансы, она развернула агитацию за Космоэнергетику. 

В Кургане Наталья Криворотова, излечившаяся только с помощью Космоэнергетики от сложного заболевания, открыла свой Центр «Жемчужина». Она собирала и свою группу на Съезд.

Еремеева Гульсум Амировна, живущая в Чеялбинске, бывший милиционер, а теперь известный целитель, ученица Эмиля организовала свой Центр «Анаэль».  Много её пациентов желали принять участие в Съезде в Москве. 

В Прибалтике, в Риге, Людмила Ускова была самой известной фигурой в Психологии и эзотерике. После прохождения курса обучения Космоэнгергетике у Эмиля Багирова, Людмила также начала проводить Космоэнергетические сеансы. Она готовила и своих учеников к Съезду.

Другие активные ученики и  пациенты с энтузиазмом помогали организации Съезда.
В сентябре Евгений начал оформление визовых документов для гостей из Ладака. Через свою туристическую фирму он сделал приглашения. Сами визы должны были получаться в Российском Посольстве в Дели. Он проинформировал Тсампала и Сонама Джорфала Ринпоче о времени получения виз, билетов. Билеты были выкуплены заранее и в Дели их должны были только выписать.

За неделю до Съезда, в конце сентября гости из Ладака прилетели в Дели. Там они разместились в тибетском квартале на севере города. Побывав в Посольстве России, они сдали документы, и через несколько дней получили визу. Вылет был назначен на 3 октября, поскольку получение визы затягивалось. Это было совсем некстати, потому что предварительные планы составлялись так, что гости с Ринпоче приедут до начала Съезда и выступят на открытии. Лариса и Эмиль сильно переживали, что визит вообще может не состояться, учитывая непредсказуемость пограничников в аэропорту «Шереметьево». Евгений тоже волновался, но ничего не мог изменить. Время было напряжено и текло необыкновенно быстро. Последние дни перед Съездом весь Оргкомитет почти не спал. Такое крупное событие требовало полного внимания к мельчайшим деталям, чёткого планирования и подготовки. Члены Оргкомитета ждали приезда Ринпоче, затаив дыхание, не смея ничего произнести вслух. 

Делегаты стали прибывать в Москву, за несколько дней до начала. Приезжие регистрировались в Школе, расселялись по гостиницам и бабушкам, отправлялись на прогулки и за покупками по Москве.    

Для проведения Съезда был выбран Центральный Дом Железнодорожника на Комсомольской площади у трёх вокзалов. Поскольку никто из организаторов не мог предугадать, сколько участников соберётся, было решено найти самый вместительный зал рядом с офисом. Так выбор пал на Дом Железнодорожника. Он вмещал до тысячи человек, включая балкон. Даты Съезда были назначены на второе, третье и четвёртое октября 2002 года. Постепенно к концу предидущей недели по предварительным спискам выяснилось, что людей действительно набирается около тысячи. 

Во вместительном фойе Дома была раздевалка и буфет, а зал располагался на втором этаже. Комната Оргкомитета была отделена от внешней части, и имела прямой проход на сцену. Вечером накануне установили трибуну, президиум, постер на сцене «I Медународный Съезд Космоэнергетов Классического направления». В общем планирование распорядка было завершено. Всё было готово к  торжественному событию открытия. В эту ночь Эмиль и Лора почти не спали, так волнительно было ожидание начала. 

Рано утром второго октября Евгений в семь утра выехал в аэропорт Шереметьево-2. Самолёт из Дели должен был приземлиться в 8.30 по московскому времени. Прилёт прошёл вовремя. На экранах в зале прилёта было видно тех прилетающих, кто находится в таможенной зоне. Евгений внимательно наблюдал всех людей, появляющихся на экране монитора. Какое то время прошло на прохождение пограничного контроля. Уже поехала лента с багажом с рейса, а наших гостей всё не было…. Наконец из зоны прилёта в таможенную зону вышёл невысокий пожилой лама в бордовом монашеском одеянии.

 - Вот Лама, всё? Где же Тсампал с переводчиком? – подумал вслух Евгений.

Лама подошел к ползущему по ленте багажу взял большой чемодан. Он остановился рядом и присел на неподвижную часть багажного транпортёра. Было понятно по его движениям, что он ждёт кого-то ещё, кто оставался ещё за границей. 

Иного варианта небыло, там явно какие-то сложности у Тсампала! Евгений прошёл к таможенному служебному входу. Объяснив дежурному необходимость и показав документы о приглашении, он получил разрешение на вход к пограничникам. Внутри сидел лама Сонам Джорфал Ринпоче. Евгений направился к нему и поприветствовал его на английском языке. По ответу он понял, что Тсампала и переводчика задержали пограничники. Теперь надо было подойти к стойкам контроля и попробовать вызволить их. Его направили сразу к главному. Дежурный пограничной смены в звании капитана сурово посмотрел на встречающего и произнёс, не дожидаясь вопроса:

- Эти двое индусов нами будут отправлены обратно. Их паспорта чистые и совсем новые, то есть они никуда до этого не ездили. Проезд таких граждан в Россию запрещён во избежание нелегальной миграции. Внешний вид также подозрительный. Деньги можете не предлагать, решение принято.

По его лицу было видно, что уговаривать бесполезно.

- Разрешите мне с ними  поговорить - попросил Евгений.

Из транзитной зоны подвели Тсеринга Тсампала. 

- Здравствуйте, извините, что так получается, мы сами не ожидали таких сложностей. Ваши паспорта новые…., нам надо было это предусмотреть. – Евгений объяснил ситуацию. 

Обсудив положение, они решили, что других вариантов не остаётся, как лететь им назад. В завершение Тсампал попросил:

- Пожалуйста, берегите Ринпоче, побеспокойтесь, чтобы у него было всё необходимое. Помогите ему выполнить его миссию. Мы очень волнуемся за него, ведь он наш представитель, всего Ладака.

- Не волнуйтесь, - успокоил его Евгений, - все будет замечательно, я всё сделаю. Знание английского у меня достаточное. Переводчики, знакомые с тибетской традицией в Москве тоже имеются. Ещё раз извините, в этот раз вы не сможете принять участие в нашем Съезде. Но мы обязательно встретимся в Индии. Мы в ноябре собираемся ехать к Джайнам, будем лететь через Дели, может быть тогда и встретимся. 

На этом они расстались. Пройдя назад, в таможенную зону Евгений встретил взволнованного Ринпоче, и, описав ситуацию объяснил, что он будет обслуживать и помогать Ринпоче в его московском визите. 

- Мы безмерно рады и благодарны Вам. Что вы согласились приехать в Россию для передачи драгоценных Посвящений. Мы понимаем важность этого момента, и всецело будем заботиться о вас, как посланнике Иерархии и госте.

- Хорошо, спасибо - ответил Сонам Джорфал, - я понял, почему их не пустили.

Он грустно достал и открыл свой паспорт, в котором почти не было свободного места от шенгенских, американских и других виз…

Погода в этот день стояла отличная, светило яркое солнце и дул лёгкий ветерок. Воздух прогревался быстро, и к одиннадцати утра было уже около пятнадцати градусов выше ноля. При выезде из аэропорта Шереметьево на Ленинградское шоссе к Москве движение было очень плотным. В таком потоке они вьехали в столицу. Ринпоче с интересом смотрел по сторонам и шёпотом начитывал мантры. Было заметно, что московские дороги и дома ему нравились. Плотно проехали до третьего Кольца, и лишь затем, на Кольце, скорость движения стала быстрой. Домчавшись до Красносельской, машина повернула на Комсомольскую площадь. Всё время пока ехали, Евгений кратко рассказывал о родном городе, об улицах и зданиях что проплывали по сторонам.

 Вот последний разворот на площади и в двеннадцать часов машина подъехала к центральному входу в Дом Железнодорожника. Ринпоче вышел на тротуар и в сопровождение своего нового ученика и опекуна. В сопровождение сотрудников охраны они прошли по лестнице через просторное фойе в комнату оргкомитета. Съезд тем временем уже начал свою работу. Всего собралось около тысячи человек, делегатов из шестидесяти регионов России и двадцати стран мира. С докладами выступили сначала представители целительской элиты, академики, доктора наук, представители других стран. Самое яркое было выступление Якова Григорьевича Гальперина. Он поздравил Эмиля с таким гигантским достижением и утверждением направления Духовного роста и Целительства, каким с момента настоящего Съезда стала Космоэнергетика. 

Внутри комнаты оргкомитета Ринпоче разместился за столом. Он попил чая, подкрепился бутербродами и овощами. Евгений прошёл из комнаты прямо за сцену и вызвал Ларису. Все организаторы были уже в курсе приезда ламы и только ждали сигнала, чтобы дать ему слово. Эмиль Багиров после очередного выступающего взял микрофон.  

- На наш Съезд прибыл высокий гость из гор Ладака. Только что он прилетел из Дели и сразу направился к нам…. Слово предоставляется Его Преподобию Сонаму Джорфалу Ринпоче.

Ринпоче вышел из-за кулис и направился к трибуне выступающих. Но Эмиль показал ему на свободное место в президиуме. Евгений был рядом и взял второй микрофон для перевода.

- Дорогие друзья, организаторы и участники Съезда Космоэнергетов. Я счастлив, что получил приглашение принять участие в этом необыкновенном событии. Мы в Ладаке, Непале, Тибете рады знать, что так много людей в России нацелены на духовное совершенствование и помощь другим чувствующим существам.

Получение человеческого тела редко и важно. Существуют различные виды чувствующих живых существ: адские миры, голодные духи, животные, полубоги, божественные миры. Наш мир – мир человека.

Среди всех миров существования, наш мир очень драгоценный. Здесь мы можем реализовывать самые лучшие качества и возможности. В человеческом мире существует огромное количество социальных групп, различных по характеру людей. Большая часть людей живет, не задумываясь о значении своего рождения, своего тела и о возможностях, данных нам в этой жизни. Но существует небольшое количество людей, которые все это понимают, умеют анализировать и делать выводы. Поэтому особенно ценно, то что вы все вместе собрались здесь для обсуждения, обмена опытом, обучения сокровенным знаниям. Я прибыл к вам для передачи Тибетских Посвящений. Я посланник далёких гор, но когда вы откроете в себе невиданные ранее силы, всё далёкое для вас станет очень близким, а всё неизвестное, знакомым. 
Рождение в теле человека дается очень редко. Значение рождения велико, потому что с помощью нашего тела мы можем помогать другим людям. Мы можем практиковать, духовно расти, помогать самому себе. Но мы должны понимать, что наше тело не вечно. Мир является не постоянным и все живые существа не вечны.

Во всех шести мирах имеются определенные страдания. В человеческом мире существует четыре основных вида страдания:

- страдание рождения;

- страдание старости;

- страдание от болезни;

- страдание от смерти.

Мы с Вами встретились здесь, чтобы понять причины болезни и сделать все для ее излечения…. 

- Я приветствую всех и благодарю за ваше участие в этом Съезде. На благо всех живых существ! 
Сразу после завершения речи начались овации. Весь зал встал и стоя не прекращал аплодисменты. Вот это начало! Ринпоче был доволен. Он встал и медленно направился за кулисы. Долго ещё после его ухода овации не стихали.

В комнате поначалу никого небыло, поскольку главные участники были на сцене президиума. Но вот был объявлен небольшой перерыв и в комнату вошел Эмиль Багиров и Лариса Фусу. Вместе с ними зашли их подруга-ученица Алина-Виталия,  писатель и военный моряк Владимир Шигин, двоюродный брат Ларисы Анатолий Бодюл, и профессор Виктор Шарков. Эмиль подошёл и присел за стол к Ринпоче.

- Здравствуйте, я Эмиль Багиров. Спасибо, что смогли к нам приехать.

- Сонам Джорфал Ринпоче. Мне много рассказывали о вас, очень приятно познакомиться. Я уверен, что мы будем хорошими друзьями. У вас замечательная карма и прекрасная аура!
- Благодарю вас, мне тоже необыкновенно приятно вас узнать, для нас вы очень важный гость - посланец Шамбалы. Я рад нашему начинающемуся сотрудничеству на благо мира!
Так первая знаменательная встреча и беседа Эмиля с Ринпоче прошла второго октября в перерыве Съезда. 
А ярчайшая страница две тысячи второго года  - Первый Съезд Космоэнергетов засиял в истории гранями великих и прекрасных личностей его участников, силой Света, Знания и Любви! Вспыхнувшая сверхновая звезда – Космоэнергетика ознаменовала начало нового этапа Эволюции планеты Земля – торжество Единого Космического Знания!
Конец первой части.   
