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Предисловие Его Преосвященства Сонама Джорфела Ринпоче

Очень полезным и своевременным явилось это описание доктора Лугова разных измерений нашей Вселенной. Это первый подобный комментарий на русском языке. Основа этой детальной картины мира была описана более двух тысяч лет назад буддийскими йогами как результат своего духовного опыта. С тех пор такая модель постоянно применяется в нашей традиционной системе обучения Алмазного Пути для достижения высших состояний сознания и их вершины - Просветления. Философские трактаты, которые здесь комментируются и цитируются, это «Абидхармакоша. Строение мира» Васубандху, книги духовного откровения Асанги-Майтрейи, известны более полутора тысяч лет, и основаны на личном духовном опыте и более ранних исследованиях. Их актуальность и в сегодняшнем мире является наивысшей, поскольку техническая наука пока не смогла дать сколь-нибудь приближенное описание Существования измерений Сансары, каким уже тысячи лет обладают буддийские исследователи Космоса. Всем людям Земли, которые желают принести пользу миру, совершенствоваться, постоянно необходимо такое понимание мира, которое позволяет опираться в своем развитии на реальные состояния.  В особенности доктор Лугов вносит элементы современной XXI веку трактовки, которые облегчают понимание и использование этих знаний для улучшения нашей жизни и скорейшего устранения страданий сансары. Пусть эта книга принесет Благо Всем Живым Существам!
03.05.2010  Москва
Е П Сонам Джорфел Ринпоче 
ВВЕДЕНИЕ

Сегодня, в XXI веке, на Земле, даже малым детям известен термин многомерность. Известен он и многим взрослым. Землянам необходимо перейти от известного к понятному, сделать некий новый эволюционный шаг вперед. Это значит выкристаллизовать новый объективный сверхфизический тип мировоззрения, который базируется на  понимании   «УНИВЕРСАЛЬНОСТИ ЕДИНСТВА КОСМОСА» - то есть всеобщности действия космических законов и нераздельности Бытия. В  основе этого мировоззрения должны лежать объективные опытные сравнительно массовые исследования, опирающиеся на фундаментальные законы-свойства нашей Вселенной, как открытые Наукой, так и пока неизвестные ей. Критериями истинности могли бы стать результаты опытов. 
Автор предлагает использовать элементы уже тысячи лет известных буддийской и ведической моделей Мироздания, с целью изображения наиболее современной и реалистичной картины разных сверхфизических измерений Вселенной. 
В частности использованы:

* Русский и английский переводы энциклопедии Мироздания «Абидхармакоша» Васубандху V век.
* Английский перевод «Вишну Пурана» II раздел, «Падма Пурана» III-IV раздел, II века.
* Тибетский оригинал, английский, русский переводы «Бардо Тхедол» Гуру Падмасамбхавы VIII века (Книга великого освобождения в промежутке)
*  Тибетский оригинал, русский перевод «Шесть Дхарм» Наропа X век. 
* Английский, частично русский перевод «Пять книг» Асанги - будды Майтрейи  V века.
* Тибетский оригинал, краткий английский перевод Калачакратантра IX века.

*Множество другой дополнительной литературы помещено в список литературы в конце работы.

Помимо оригинальных источников автор использует материалы личных бесед с видными Учителями буддизма, ведизма, а также собственные исследования, медитативный опыт, идеи, описания. Внесены в материал также некоторые результаты научных опытов, которые помогают осмыслить эзотерические темы с опорой на физический мир. Наша прекрасная планета Земля показана как отправная точка в этом путешествии. Все описания базируются на известных и понятных терминах и постепенно вводятся более сложные, многоуровневые модели. 
Предлагаемый к обсуждению материал не претендует быть истиной «в последней инстанции», это лишь одна из попыток «описать Мир» снаружи и внутри нас, используя не только современное Западное научное понимание о Вселенной, но и эзотерические знания Духовных учителей Востока.
Целью данного исследования можно считать представление русскоговорящей публике модели Мироздания, которая опиралась бы на психический опыт, эксперименты, современное методологическое описание. В результате у читателя должна сложиться картина мира, где он четко сможет увидеть свое состояние, расставить ориентиры, и принять верное направление к развитию. 

Приступая к данной работе, автор поставил перед собой следующие Задачи:

1. Дать возможность людям России и других стран узнать о детальных особенностях разных измерений вокруг нашей Земли, как точки отсчета.

2. Дать возможность имеющим опыт в духовных практиках четко и детально отслеживать свой эволюционный рост, знать чего ожидать от различных сверхфизических измерений Вселенной, по мере расширения границ личного сознания.

3. Дать людям некоторые рекомендации и методы грамотного и успешного многомерного существования на нашей планете.

Автор считает необходимым изложить во «Введении» некие методологические подходы,  используя которые будет исследовать заявленную тему. 

Итак, что же такое Человек? Это информационно-матричное космо-биологическое существо, теологически это проявление  сознания-активности Бога-Абсолюта. 
Абсолют для нас, в свою очередь - явление (или процесс), который не поддается окончательным описаниям.  Но, чтобы продвинуться дальше в наших поисках, примем, как аксиому, несколько положений:

1. Что процесс этот  (Абсолют) постоянный или «вечный»…

2. Что вся Вселенная состоит из Его божественных вибраций.
3. Во Вселенной действует принцип многомерности и проницаемости миров (от миров самых грубых, до самых тонких).
4. Так называемая  «сквозная вибрационная волна»  пронизывает Вселенную, если так можно выразиться «насквозь»… И отсюда следует, что 

5. нет ничего во Вселенной, чтобы могло существовать отдельно, независимого от этой сквозной вибрационной волны, все  будто «взаимоперетекает» и « взаимопревращается».

Итак, мы ввели  понятие «Сквозной  вибрационной волны».

Справедливо возникает вопрос, как она себя ведет на уровнях  разных миров? Каков механизм воздействия этой «сквозной вибрационной волны» на сознания определенных существ, живущих в каждом из измерений?  Чтобы  ответить на этот вопрос, мы должны рассмотреть  «Принцип осевой симметрии распределения и фокусировки энергии»  в мирах».
Автор считает, что  сознания конкретных существ в конкретных мирах (и плотных и тонких) как бы  «фокусируются» или точнее,  структурируются в соответствии с возможностями  каждого измерения.  В  вибрационном соответствии с возможностями  принять энергию сквозной вибрационной волны не искажая  ее,   (это в идеале!);  либо  деформируя  её в большей или меньшей степени…(По мере приближения к нашему Земному измерению искажения увеличиваются, потоки уплотняются). Если использовать понятие магнетизма, то получается, что матрицы сознания живых существ каждого измерения, как бы  «висят»  в энергетических «решетках» - структурах  данного мира.

В любом из миров Большой Вселенной,  все существа получают жизненную энергию благодаря  божественной активности, которая проявляется (повторимся!), как сквозная вибрационная волну. Эта универсальная жизненная энергия может осознаваться как сила света, сила Духа, которая делает живых существ  активными в своем измерении.
Принцип причинно-следственной связи работает во всех измерениях по всей оси симметрии Вселенной. Ничто не происходит без причины. И любая причина есть следствие…

Живые существа постоянно либо  накапливают положительный потенциал, и, соответственно, повышают свои вибрации и эволюционируют. Либо «пожинают плоды» несовершенных реакций на окружающий мир, и,  деградируют, вплоть до падения в нижние миры.
Принцип эволюционного поступательного развития    предполагает  наличие (всегда!) возможности  духовного  «созревания» и совершенствования живых существ во  всех измерениях Вселенной, где постоянно действует импульс к  творческому  совершенствованию. Именно этот импульс придает  живым существам активность.

 На Земле такими «фокусами развития» стали различные эгрегоры -  государственные, религиозные, образовательные, различные системы духовных практик. Наставления из высших измерений, помощь существуют всегда!
Принцип сопротивления среды, или принцип «инерционной пассивности»  действует в значительной части сотворенной Вселенной. В особенности в измерениях плотных энергетических вибраций и вибраций великих элементов. В этих мирах Сила Бога-Абсолюта не действует во всю мощь, т.к. «гасится»  и тормозится по мере приближения к измерению Земли, например…. 
Такие миры  называют Мирами Желаний. В нашем измерении используется  не более трех-пяти процентов от потенциала энергий Абсолюта!  КПД  живых существ нашего измерения 3-5%! И даже в верхних слоях Мира Желаний,  КПД не превышает 30-40%. 

Но большая часть измерений Вселенной не имеет сильного сопротивления среды, и поэтому сквозная вибрационная волна Абсолюта творит там совершенные условия обитания и развития. 
В восточной Космогонии наш мир Земли, один из множества обитаемых миров. Имеется в виду даже не в пространстве, а в разных типах измерений. Основная описательная база для характеристик мира-измерения, это особенные свойства каждого измерения. Поскольку человеческий мир несовершенен, то и возможности описания других миров нашими словами и понятиями сильно ограничены. Поэтому в Восточной Космогонии используется символическое, а не буквальное понимание-описание. Совокупность Человек, как Микрокосм – есть полное подобие Макрокосма Вселенной, то есть нам присущи свойства и возможности других измерений. Поэтому многоуровневое строение человека в восточных системах, часто соотносят со строением вселенной. То есть в структуре человека имеются подобия и соответствия. Чтобы понять соответствия,  давайте рассмотрим общую классификацию миров-измерений нашей вселенной.

Мы живем в прекрасном и гармоничном динамическом Мире Триначалья!

Во Вселенной действуют Три основные Гуны (силы-качества-свойства) проявленного Абсолютного Духа - Ниргуна Брахмана – безличного бескачественного безначального состояния. Сам по себе, в потенциале, он находится в и за пределами своего Творения (сила Нейто). Их взаимопроникновенное единение в разных пропорциях происходит на всех уровнях бытия. Каковы эти Гуны?

Раджас - сила творения многообразия, из нее возникает множество форм и идей, энергий и аспектов. Чрезмерное количество этой силы приводит к переизбытку всего, и соответственно, открывает дорогу к разрушению. Это центробежная, изнутри наружу сила (Гетеро сила).
Тамас - сила упрощения, сгущения, единообразия. Чрезмерное количество этой силы приводит к примитивизации, упрощению и деградации матриц-сознаний (живых душ). Это центростремительная сила, снаружи внутрь (Гомо сила).

Саттва – сила порядка, гармонии, баланса, поддержания и совершенствования матриц-сознаний (живых душ) всех уровней-измерений от самого низа до самого верха Вселенной. Это сила поддержания гармоничного баланса в Бытии (Сила Нейтро). Благодаря ей устойчиво зафиксированы в своем месте, качестве, и уже миллиарды лет существуют измерения-миры Вселенной, звезды, планеты, матрицы-сознаний (живые души).  
Как же распределены в божественном творении нашей Вселенной разные миры-измерения?

Мы будем описывать Три основных Раздела Вселенной:

Миры Желаний-Страстей, состоящие из вибраций и энергий. Из шести основных измерений, и в верхнем шесть дополнительных измерений, всего одиннадцать.

Миры Божественных форм и идей. Из восемнадцати измерений (это наибольшее число, но классифицируют и 14, 16, 17).

Миры Единого за пределами идей, форм и описаний. Из четырех измерений.

Каждый из разделов подразделяется еще на множество подразделов-измерений. Часто измерения вовсе не пересекаются, хотя находятся один в другом, как шелуха в луковице. Иногда измерения переходят друг в друга, взаимодействуют. Мы, люди, например, взаимодействуем одновременно с измерениями ниже себя, адами, так и выше себя, с богами. Так или иначе, вся совокупность миров едина и называется образно Бхавачакра, колесо Бытия, или Колесо Сансары. В нем живет и постоянно учится, совершенствуется во многих воплощениях бесчисленное множество индивидуальных чувствующих существ, в том числе люди Земли.
Мы живем на земле в период Кали-Юги (малый космический цикл очищения). Идеальное устройство общества нарушено. Люди – клетки организма вселенной. Сегодня большинство из нас существует в четырехмерном мире. Три пространственных измерения и плюс поток времени, в котором течет наше земное сознание. Человек многомерен и потенциально в состоянии существовать одновременно и на высших уровнях-измерениях из их великого множества во Вселенной. Следующим за нами уровенем-измерением  - божественным миром мгновенного исполнения энергетических желаний, миром временной совокупности,  человек сможет свободно обладать лишь в Сатья-Юге (большой космический цикл гармонии). В этом втором над нами божественном измерении наше малое время спрессовано в голограммные картинки событий, и поэтому когда боги оттуда смотрят в наш мир, они могут войти в любую точку пространства и времени, в том числе в наше будущее. Время космическое, по которому живут боги, намного порядков превосходит наше, поэтому события в мире земли для них не текут, не происходят, а уже существуют. Некоторые индивидуумы людей имеющие прежний опыт, духовно развиты и многомерны, и поэтому способны переходить по измерениям вверх вдоль оси симметрии Вселенной. 
Фактически эта ось пронизывает все и любые точки нашего плотного мира. Во всех точках оси перехода постоянно-непрерывно генерируется «сквозная вибрационная волна» от Бога-Абсолюта вниз, через все измерения Вселенной. Этой волной распределяются, наполняются и развиваются все энергии и формы божественной Вселенной, согласно вибрационных частот каждого мира-измерения. Известно, что наш плотный мир Земли вибрирует довольно большим диапазоном частот на средней длине волны 7,23 см. Для перехода в следующее для людей по развитию измерение – райский мир Сварга, надо повысить генерируемую частоту (энергоемкость) существа примерно на 3 порядка (в тысячи раз). Так мы пройдем сквозь элементы-энергии нашего видимого мира Земли и попадем в то измерение. Подобно этому примеру повышая частоту и силу своей вибрации можно переходить и далее по через сквозную вибрационную волну Божественной Энергии, льющейся «сверху». Для повышения частот вибраций людей, как индивидуалов, так и целых народов применяются стандартные методы: очищение тела и сознания, духовная практика разных традиций. 

Между основными измерениями границы четкие, то есть сознания наполняющих вселенную существ «висят» в мире своей частотной вибрации и просто так выйти из него не могут. Известно, что всем типам существ сложнее переходить в верхние измерения, чем в нижние, ибо для этого требуется значительное накопление энергии и повышение вибрации. 

Наш физический мир земли связан постоянно с высшими измерениями, и проницаем, прозрачен для высших. В мире Земли довольно значительно сопротивление божественным вибрациям Абсолюта, более 95%, и кстати благодаря этому присутствуют плотные, видимые зрением человека формы. Но и формы тоже состоят из вибраций. Из-за помех сопротивляемости среды, грубого видения, мы не можем быть совершенно чистыми и божественными существами, а вынуждены отрабатывать карму, очищаться от вибрационных загрязнений многие жизни. Поскольку эволюционная «сквозная вибрационная волна» в любом случае действует во всей Вселенной, и в нашем измерении, то развитие и очищение происходит неизбежно и постоянно. Существа и формы утончаются и совершенствуются в прямом опыте преобразования вибраций. 

Но чтобы перейти в другой мир для дальнейшего развития нам землянам пока катастрофически не хватает благих накоплений, и поэтому в мире правят грубые омрачения и разобщенность. А в результате больше страданий, чем счастья. Вселенский закон свободы выбора действует и у нас, поэтому часть существ неизбежно приходит к деградации и переработке. 

Фокусами трансформации Божественной энергии и развития для людей Земли с древности стали постоянные энергофокусы, так называемые сегодня эгрегорные надстройки. Они своими вибрациями формируют, удерживают, направляют людей внутри своей системы развития. Эгрегоры невидимы в плотном мире, а узнаются и отличаются своими свойствами-вибрациями.  Это родовые, племенные, народные, государственные эгрегоры, религии, учения, системы духовных практик, традиции учителей. Все эгрегоры довольно мощны, сами являются трансформаторами-распределителями вселенской энергии Абсолюта из сквозной вибрационной волны. Они распределяют энергию и фокусируют ее на более мелкие фокусы оси симметрии вселенной, на группы людей и индивидуалов, направляя и развивая их в соответствии с всеобщим божественным Планом. На Земле мы понимаем каждый эгрегор, или индивидуальный фокус, как отдельный объект, напрямую подключенный к Богу. Это действительно так, но влияние сверху опосредовано, согласно законам проявления каждого измерения, и соответствует конкретной задаче воплощения или реализации групповых, национальных и иных интересов. Например, средневековые Крестовые походы и Джихад были войной идеологий друг против друга, но вдохновлялись одними и теми же лозунгами: «за Единого Бога», «против неверных».
В любом случае совокупность всех эгрегоров как групповых фокусов симметрии Вселенной, и всех индивидуальных фокусов, помогает всеобщей эволюции мира Земли. При этом на уровне нашего измерения они даже могут воевать, ругаться, соперничать, конкурировать друг с другом. Верхние уровни эгрегоров и индивидумов неизбежно соединяются, сливаясь в один фокус единой ЭВОЛЮЦИИ ЗЕМЛИ, в измерениях выше мира Владык Кармы (третьи небеса богов), где сквозная вибрационная волна проявлена как сплошная наполняющая все сила Божественного блаженства и радости.  В таких измерениях-мирах Тушита, Нирманарати, Брахмалока, Акаништха минимальны искажения энергии вибраций Абсолюта. Мало сопротивление среды, и божественные сознательные формы жизни тех миров соответственно по всем параметрам запредельно превосходят способности землян. 

Поэтому в высших измерениях уже реализованы задачи единой Эволюции миров. Это для нас постоянный образец совершенствования. Когда мы входим в церковь, и мечеть, когда молимся и открываем космические каналы любой системы, мы тем самым входим в сознательное сотрудничества с высшими измерениями и помогаем всеобщей Эволюции Земли. А влияние каждого нашего чистого действия и мысли будет распространятся повсюду вокруг, в том числе на ближние измерения вверх и вниз по оси симметрии Вселенной.  

Наше время в этой жизни конечно. Давайте же ценить его, забудем распри и склоки, перестанем соперничать и сравнивать, давайте радоваться достижениям других, давайте сожалеть о несовершенстве себя, давайте прощать и помогать, давайте расти постоянно и уверенно, опираясь на добро, мораль и нравственность, превращая мир вокруг себя в Сад Красоты и Гармонии. В этом наша Цель на Земле!

Определения, которые часто используются в дальнейших описаниях.
Вибрация – космическая, запредельная основа всех явлений и динамических процессов, происходящих во вселенной. Вибрация это колебание чистого сознания «Бога». Весь мир большой Вселенной состоит из энергии вибраций. Абсолютное сознание Бога постоянно проявляется в виде сквозной вибрации, которая воспринимается и фокусируется сознаниями всех измерений. Вибрация не связана с перемещением в пространстве или какой-то конкретной точкой, всегда многофокусна. Она подобна волне, исходящей из сознания в момент мышления или восприятия.
Вибрации пронизывают материю как сверхтонкие волны сознания в каждой точке пространства и во всех измерениях.

Измерения – совокупность сознательной активности Абсолюта в разных масштабах и вибрационных частотах. Измерения создаются, распределяются и поддерживаются силой сквозной вибрационной волны, через фокусы осей симметрии, по особенным свойствам, характеристикам, на особенные Зоны Подобия. Все измерения - Зоны Подобия приспособлены под сознательное проявление активности, то есть существование форм жизни. Во всех измерениях – Зонах Подобия проявлена система перехода сознательных форм жизни «вверх» и «вниз» по сквозной вибрационной волне, то есть принципиально можно существовать одновременно в нескольких измерениях. 

Сквозная вибрационная волна – постоянный импульсно-вибрационный поток вселенской энергии Абсолюта, проницающий все измерения насквозь и распределяющий в них энергию активности, через концентрированные фокусы оси симметрии Вселенной.

Фокусы осей симметрии измерений – многонаправленные центры притяжения и трансформации энергии Абсолюта, приходящей в каждое измерение через сквозную вибрационную волну вселенских энергий. Проходят через главные центры сознательной активности в каждом измерении и распределяются во множество менее мощных и особенных многонаправленных фокусов осей симметрии внутри каждого измерения, согласно их вибрационной активности. Например, в нашей звездной системе триединого психокосма главный фокус Солнце, малые фокусы планеты, еще меньшие – групповые видовые эгрегорные системы сознательных форм жизни: Будд-богов, титанов, людей, животных, голодных духов, существ адов. 
Сознательные формы жизни (существа) – активные многонаправленные фокусы вибраций трансформированной вселенской энергии Абсолюта, приспособленные к сознательному существованию внутри оси симметрии измерений. Сознательные формы жизни группируются согласно фокусировки вибрационных свойств своей активности, в нужном им измерении. Они производят активное взаимодействие с другими подобными им формами, накапливая результирующую силу (Карму), которая и обуславливает их дальнейшее движение по сквозной вибрационной волне через измерения в «восхождение» или «нисхождение».  Изменение фокуса поляризации вибраций с одного на другое измерение всегда приводит к накоплению результирующей силы (Кармы), которая, в соответствии с инерционной составляющей измерения, переводит существа на другое измерение.

Пояснения знаков в тексте 

[] – в квадратных скобках указаны вставки-дополнения переводчиков и автора, помогающие выявить полный смысл цитат из оригинальных источников.
() – в круглых скобках указаны некоторые дополнительные подробности описания, помогающие более глубокому усвоению материала.
Жирным шрифтом указаны некоторые наиболее важные аспекты описания, на которые необходимо обратить внимание.
1,2,3, I,II, III – арабские и римские цифры даны для установления порядка и системности описания.
ЭЗОТЕРИЧЕСКИЙ ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО ИЗМЕРЕНИЯМ ВСЕЛЕННОЙ. ДИНАМИЧЕСКАЯ  МОДЕЛЬ МИРОЗДАНИЯ.
Общие сведения.
А. Общая структура Большой Вселенной. Здесь мы даем только название. 
( Большая Вселенная - Галактика Млечный Путь – 
 система звезды Солнце – планета      Земля).

Мы можем понимать «мир», как «самоосознавание» Бога! Строго говоря, самоосознание и сосредоточение на восприятии  - это  главные  условия проявления существ во всех мирах.

 Единый Абсолютный Дух, запредельный для нашего понимания  одновременно  проявляется через Три Мира:
I. Мир  «Без форм». На санскрите Арупадхату. Его еще называют "Четыре Сферы Бесконечного Божественного Восприятия". 

 Это мир Единого Бога за пределами желаний, форм и описаний.  Этот МИР в свою очередь состоит из четырех миров-измерений. Мир «Без Форм» существует как нематериальный. В нем нет материального и энергетического действия и противодействия. Он неподвержен сопротивлению, является полностью самоосознающим чистую божественность.

II. Мир Божественных форм, наполненный чистыми (свободными) от желаний формами. На санскрите Рупадхату. Состоит из восемнадцати измерений (это наибольшее число, но иногда источники называют и 14, 16, 17 измерений).

III. Мир Желаний-Страстей, наполненный энергиями, желаниями-чувствами. На санскрите Камадхату. Состоит из шести основных измерений.  В  верхнем же своем измерении имеет еще шесть дополнительных измерений (всего одиннадцать).

Т.е. в этих основных трех мирах мы насчитываем примерно 32 измерения!
Объемной моделью мироздания в Буддизме и Ведизме используют Мандалу коническо –пирамидальной формы. Наиболее красивая и крупная архитектурная модель такой Мандалы – гигантская Ступа Боробудур 9 века на острове Ява в Индонезии. 

Б. Детальная структура Большой Вселенной. 

Рассматривать её будем согласно современной трактовке "Абхидхармакоша"- «Энциклопедии Мироздания» (5 век н.э.), и Вишну Пуране II раздел, Падма Пурана III-IV разделы.
Для удобства в понимании можем представлять первые «верхние» миры, как   наиболее чистые и совершенные, «внизу» же  -  наиболее грубые и несовершенные. Но будем помнить. Что не существует ни «верха» ни  «низа»….
Итак, двигаемся как бы  «сверху вниз».

 Рассмотрим  структуру «Абсолюта». 
I. Первый из его миров - «Мир Без Форм»!

 Этот уровень мироздания соотносят с Свабхавикаей (четвертым высочайшим телом Буддовости) Изначальным Запредельным Непроявленным Абсолютом, не имеющем ни пространственного определения, ни качеств, ни объекта-вместилища:
- «Первое измерение». Оно запредельно возможности описать его. Там нет восприятия Божественного Самоосознания, там нет и отсутствия  этого восприятия. 

- «Второе измерение». Можно обозначить его, как  «отсутствие всего». 

- «Третье измерение». Это измерение «Безграничного Божественного Самоознания»,  «Дворец Дхармадхату» - изначальности Просветления всех Будд.
- «Четвертое измерение».  Измерение  «Бесконечного Пространства».
II. Мир Божественных Форм, наполненный чистыми (свободными) от энергий, атомов, желаний формами. На санскрите Рупадхату. Состоит из восемнадцати измерений (это наибольшее число, но иногда источники называют и 14, 16, 17 измерений). В нем по уровням чистоты от кармических энергий, атомов, вибраций, происходит разделение на Четыре уровня Самадхи-Просветления (Четыре Дхьяны). Мир Форм «находится в некоем определяемом состоянии», т.е. ближе к нашему восприятию, и вполне достижим людьми.

«Четвертая Дхьяна» - уровень самадхи-просветления.
В нем  пять «чистых измерений» духовной чистоты! Это Высший Мир для разных типов существ. То, что мы называем реализация Полного Просветления. Его  (и до второй Дхьяны в структуре «Четырех Вселенских Тел Просветления») соотносят с Дхармакаей – проявленным Телом Истины Вселенной.  Это и есть разные уровни частичного и окончательного Просветления, достижимые для  любых типов существ, пребывающих  либо в Мире Желаний, либо в  Мире Форм.  (По «Ведам» это – «Сатья-лока»). Итак, пять чистых измерений:
-  Измерение «Акаништха». (Мир «Ни под чем», превосходное, наивысшее, «Чистое от божественных Желаний»). 
-  Ясное Видение Изначальной Божественной Истины. (Высшее Видение). 

-  Прекрасное.  (Имеющее чистую Красоту Истинности).
-  Безмятежное.  (Свободное от несовершенств и страданий). 

-  «Не самое Великое». (Тонкое). 

За погранично-высшим «Миром  Форм» следуют еще  три мира, которые  также связаны с «Четвертой Дхьяной»:

-  Великий Плод.  (Обладающий  Всевозрастающим Плодом Истины) 

-  Избыток Заслуг (Обладающий  Великими Добродетелями) 

-  Безоблачный Свет. 

Три измерения Духовной Чистоты «третьей Дхьяны». (В ведической системе знаний - это уровень «Тапа-лока»): 
-  Всецелое Блаженство.  (Всеохватывающая Добродетель) 

  Неограниченное Блаженство.  (Безграничная Добродетель) 

-  Ограниченное Блаженство.  (Малая Добродетель) 

Еще три мира измерений  «второй Дхьяны». (В ведической  системе знаний - это  так же уровень  «Тапа-лока»):
-  Лучезарный. (Ясный Свет) 

-  Безграничное Сияние. (Безграничный Свет) 

-  Ограниченное Сияние. (Малый Свет) 

После мира «Малого света»  идут  Миры «первой Дхьяны».  Этот уровень в структуре «Четырех Вселенских Тел Просветления» соотносят с Самбхогакаей – «Телом Блаженства Вселенских Энергий», они же «Вселенские Архетипы Дхияни Будд». 
В «Ведах»  это – «Джняна-Лока»:
-  Великий Брахма (Парабрахма)
-  Духовные служители Брахмы 

-  Совет Брахмы 

-   Сонмы (бесчисленные Мириады) Богов Мира Брахмы. 

Итак, мы насчитали  22 измерения, которые «выше» нашего видимого и измеряемого приборами мира энергий, вибраций,чувств- желаний!
Двигаемся дальше, т.е. как бы  спускаемся  «ниже»,  продвигаясь дальше от Абсолюта «ближе» к землянам….
III. Мир Желаний-Страстей. Этот уровень в структуре «Четырех Вселенских Тел Просветления» - ( санскр. чатуркая) соотносят с «Нирманакаей»  – «Телом  Воплощения Будд».
Здесь  шесть измерений божественных миров. Начнем с «верхнего уровня».   (Первыми назовем измерения более высоких вибраций, чем ниже -  тем плотнее миры).

Итак:
           - Небеса Правителей Блаженства». (Это уровень Святости, созданный другими богами). Ведическое  название Махар-лока.
          -  «Небеса Блаженства, наслаждающихся собственными творениями». («Нирманарати дева-лока» –тоже Махар-лока). 

-  «Небеса Тушита».  (Небеса Пребывающих в состоянии блаженства).  Ведическое название «Свар-лока».
-   «Небеса Владык Кармы».  (Яма-лока).  Ведическое название «Свар–лока».
-   « Небеса Сварга-лока».  (Тридцати Трёх Богов) –  «Свар–лока» ведическое название. 
-    «Небесный план богов». Небеса Четырёх «Хранителей-Правителей Мира Желаний».  (Небеса Четырёх). Ведическое название  -  «Бхувар-лока».
Далее следует («ниже») -  Астральный план.
Нижняя часть «Мира Желаний-страстей» - собственно и есть Сансара. Омраченная невежеством,  многострадальная Сансара.  Она включает в себя пять основных типов существ. 
Будем рассматривать их по степени понижения вибраций….

-  «Небеса Деградированного Сознания»  (титаны-асуры), это еще астральный план. ( Ведическое название - «Бхувар-лока»).

- Мир Людей и других гуманоидов (Манушья-лока) – «Бху-лока» - ведическое название. Это уже  физический план бытия.
-  Мир Животных (Пашу-лока)-  тоже «Бху-лока».
-   Мир Голодных Духов (Прета-лока) 

-  Мир Измерение  «Ады».   (Нарака-лока).  В «Ведах» обозначен, как «Подземный мир».
Измерение Адов, само подразделяется на  восемь великих горячих адов:

Оживляющий (санскр. Санджива) 

Чёрная Нить (санскр. Каласутра) 

Сокрушающий (санскр. Сангхата) 

Рыдание (санскр. Раурава) 

Великое Рыдание (санскр. Махараурава) 

Пылающий (санскр. Тапана) 

Раскалённый (санскр. Пратапана) 

Без Избавления (санскр. Авичи) 

(В источниках говорится также о холодных Адах, об Адах боли, и других Адах).
Почему существа оказываются в Адах?  Почему перерождаются животными?  Почему вынуждены в неволе испытывать невыносимые страдания? 
Причина этих страданий прежде всего  в невежественном сознании.  Если существо производит омраченную  мысль или действие (насилие, жадность, воровство, ложь, клевета, зависть, ненависть, высокомерие…),  то вибрации таких «грязных» намерений  начинают  постепенно «втягивать» человека в измерение, где похожие вибрации и желания, т.е. в измерения Адов!  Человек начинает медленно опускаться в миры Адов при каждом омраченном желании или действии.

Это Закон Соответствия Вибраций!!!! И именно в соответствии  с этим законом происходят перерождения существ, либо в «мирах страданий», либо  в «мирах счастья». 

Если говорить о человечестве, и нашем измерении, то  каждый из людей создал свое настоящее в прошлом, а свое будущее творит сейчас. 
Все великие Пророки, Учителя людей: Заратуштра, Моисей, Будда, Христос, Мухаммед давали одни и те же заповеди. Не убивать, а сохранять чужую жизнь! Не воровать, не поощрять коррупцию, а жертвовать, быть щедрым! Щедрым на Знания! Дарить  (т.е. геренировать, производить)  Любовь и Гармонию. Не лгать, а говорить правду,  быть искренним… Чистота помыслов, чистота слова, чистота действия, чистота эмоции, чистота чувств, чистота тела.
Итак, мы насчитали всего 33 основных измерения Мироздания (космическое полное число), не разделяя Ады, и области Прета! Об основных, известных землянам измерениях и пойдет речь в данной работе. Какие-то области мира будут описаны более подробно, какие-то кратко. Это связано с объемом данных в наших руках, описывающих этот тип Модели Вселенной. Автор будет рад, если его работа будет продолжена представителями любых течений философской мысли.

Первая часть.
Подробно рассмотрим  «Мир желаний и страстей».

 Символически  двигаться будем  «от «низшего к высшему» - от миров с  низкими вибрациями  – к мирам с более высокими вибрациями!

Внутри этого мира мы видим следующие измерения…
III. Мир Желаний-Страстей. Нижняя сфера страдания.
 1. Мир Адов.  (санскр. «нарака»)

Источники говорят, что Мир Адов расположен глубоко внутри плотного и жидкого металлического ядра Земли (и других крупных планетных тел). 
Системообразующие качества этого измерения -  злоба и страдание. Существа там, в силу своего невежества, нехватки чистой божественной энергии, не в состоянии накапливать позитивный опыт.  Они могут  лишь  паразитировать на остатках тех энергий  Сквозной вибрационной волны, что доходят до их мира. А доходит в основном искаженная и огрубленная сопротивлением среды энергия.  У адских существ очень грубые, плотные, густые оболочки, которые еще больше сгущаются, «сковываются» от боли и страданий. У них нет свободы и творчества. Таким образом, это самый тяжелый вид существования. Живут существа в Адах очень  долго, миллионы лет.
 Сознательные убийцы, садисты и морально разложившиеся, злые люди, диктаторы, палачи обязательно упадают в Ады. Негативные действия, желания и мысли накапливают результат – падение по оси симметрии измерений в мир Адов.
 Есть много случаев т.н.  «продажи души», это значит, что  еще при жизни такие люди «упали» фактически в Ад и скованы в Аду, хотя физическое тело еще ходит по Земле.
 Результатом грубого существования станет огрубление Энерготела.  Такая оболочка  «сковывает»  душу и высшее сознание, не дает после смерти даже шанса на прорыв в лучшую реальность. Уже при жизни таких людей затягивает энергия Ада. Особенно во сне, тогда, когда сознание расслаблено и не способно защититься. А после смерти такие  сущности  либо сразу падают вниз, либо застревают в астрале и «вампирят» энергии  живых людей, пытаясь хоть иллюзорно  «реализовать» свои  желания. Но  потом все равно, еще более заслужено, опускаются в Сферу Мучений Ада. Существа в Адах живут «вниз головой». Как отмечено в «Шести Дхармах» Наропы, когда человеческое существо оставляет тело, его матрица сознания-души должна выйти через одно из девяти отверстий тела. Если она выходит из заднего прохода, то попадает прямо в ад, минуя промежуток (Бардо). Если это индивид, который накопил действия, создающие кармическую действительность рождения в аду, то его душа-сознание выходит из заднего прохода, и он чудесным способом как бы сразу появляется в нужном ему типе ада.

Управляют Адами сознательные бессмертные Духи,  порабощенные энергиями страданий. В силу своей ущербности они не могут очистить сознание, но наслаждаются энергией разрушения, и мучениями других существ. 
В силу ужасных страданий, боли,  и в силу собственного невежества, люди, попав туда, теряют окончательно разум и «тонут» во мраке. Свободного времени на размышление и развитие в мирах  Адов нет. Только постоянная боль и омраченность сознания. Получается «замкнутый  круг», освободиться из которого считается самым сложным и долгим из всех возможных перемещений по оси измерений!
III. Мир Желаний-Страстей. Нижняя сфера страдания.
2. Мир бесплотных голодных духов (санскр. «прета».) 
Мир голодных духов в основном находится примерно до 500 км под поверхностью Земли (и других крупных планетных тел), в мантии и земной коре. Главные качества этого измерения – это  ненасытные голод и жажда, и бесконечные страдания его обитателей. 
 Существование в этом мире усугубляется постоянной нехваткой божественной энергии,  и, как следствие, грубостью вибраций. И,  в результате этого,  «энергетического голода»,  живущие там   существа,  постоянно испытывают физический голод и  физическую жажду. 
Однако в этом измерении  нехватка энергии не такая  тотальная, как в аду, поэтому, «преты»  уже могут размышлять и делать выводы. Но все же они редко бывают  в состоянии «утончить» свои  вибрации, отказаться от голода и жажды, чтобы подняться вверх. Только отказом от  «жажды обладания и потребления», голодные духи  могут вырваться из своего мира.
Люди, порабощенные чувственными удовольствиями, лживостью, жадностью (коррупционеры),  омраченные завистью, перееданием  - легко накапливают условия для  падения в это измерение после смерти. Негативные чувства и эмоции –  создают все условия для  падения в измерение голодных духов.  Упасть по оси симметрии измерений в этот мир претов легко, но выбраться оттуда сложно и долго, хотя и вчетверо проще, чем из ада. Напрямую туда падают люди, что при оставлении тела выходят через пуп или рот.
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 3. Мир чувствующих  животных (санскр. «пашу»).
Животные существуют на всей ширине поверхности Земли (и некоторых других планет), в узком поле – примерно  10 километров толщиной, включая воду и воздух.
 Мы называем эту сферу жизни – Биосфера. Главные качества этого измерения интеллектуальная неразвитость (относительно человеческого интеллекта)  и групповой инстинкт, а также -  страдание. 
Существа в этом измерении имеют плотное тело. Жизнь характеризуется подчиненностью  живого существа групповым, видовым природным инстинктам.  При этом животные обладают значительной чувствительностью к различным энергиям, к мысли, в том числе к импульсам из соседних измерений по оси симметрии миров.
Жизнь на уровне инстинктов  не позволяет значительно  развить разум, Как результат  - отсутствие значительных благих накоплений. Считается, что животные не обладают индивидуальной «относительно бессмертной» душой. Домашние животные занимают верхний отдел мира животных, поскольку научились служить и жертвовать. У них зарождаются зачатки индивидуальной души. Они – кандидаты на переход в  «верхний» мир людей, по сквозной оси симметрии измерений.
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4. Мир чувствующих Душ – людей (санскр.  «манушья»).
Люди – одушевленные животные Земли (и некоторых других планет) существуют по всей ширине поверхности Земли, в узком поле 5 километров толщиной, включая воду и воздух. Мы называем эту сферу жизни – Этносфера. 
Главные качества этого измерения любовь, жадность к накоплению и страдание. Существа в этом измерении имеют плотное тело. Почти у всех индивидуальная  «относительно бессмертная» душа.  Люди имеют разум,  свободу выбора деятельности, свободное время,  умеют разговаривать и творить объекты. Жизнь характеризуется  подчиненностью этническим, религиозным, государственным и семейным интересам. Человек  в меньшей степени  зависит от инстинктов,  чем животное. Он может преодолевать инстинкты, при наличии развитого сознания. Люди умеют делать выводы на основе личного  опыта и на основе работы органов чувств. Человек имеет «в своем резерве» множество воплощений своей души для накопления эволюционного или инволюционного опыта. Люди в состоянии совершить прорыв в своей эволюции в течение одной жизни.
 Энергетическое строение человека многомерно и имеет внутри своей структуры малые фокусы осей симметрии многих высших измерений «Трех Миров». Энергетическое строение человека подобно вселенскому тройственному Психокосму: 
1. Плотное тело человека состоит из пяти стихий: пространство, ветер, огонь, жидкость-вода, плотность-земля. Его совокупная динамическая активность – его жизненная сила. Она имеет возможность проявляться, прожить не более ста земных лет. А каждое отдельное конкретное движение или активность мышц (идем, плывем, говорим, толкаем….) существует не более нескольких часов.

2. Тонкое тело динамических вибраций. Совокупное время его существования может доходить до тысяч лет, потому что верхние его уровни откладывают вибрационные результаты воплощения в душу, и используются в последующих рождениях. Нижние же уровни тонкого тела: чувства, желания, мысли, обычно разрушаются после смерти человека, то есть живут около ста лет. Размеры и мощность тонкого тела сегодня меряют пока субъективными методами: рамками, маятниками. Для определения тонкого тела - ауры появились  частично-объективные приборы: Аура камера, Аппарат ГРВ - Газоразрядная визуализация профф. Короткова, другие. 
* У больных, ослабленных, негативных, озлобленных людей размер Ауры от ноля до пяти метров, заряд часто отрицательный (мы называем это вампиризм).

*У среднего здорового, успешного, гармоничного человека размер Ауры от пяти до ста метров. Заряд всегда положительный, субъективный коэффициент мощности энергополя в диапазоне от ноля до +3 баллов. 
*У тех людей, кто имеет и практикует Посвящения любой традиции, использует защитные, усиливающие амулеты, размер превышает сто метров и не более 20 километров. 
Заряд всегда положительный, субъективный коэффициент мощности в диапазоне от +3 до +7 баллов (из 10 возможных).

* У некоторых сверхразвитых людей: святых, йогов, лам, чистых ясновидящих, духовных Учителей, размер Ауры обычно более 20 километров, а во время медитаций, молитв даже может превышать двести километров. Заряд всегда положительный, субъективный коэффициент мощности выше +8 баллов (из 10 возможных). 
3. Третья составная часть человека это Душа – уровень чистых желаний и энергий. Живет значительное время - даже миллионы лет. Относительно человеческого восприятия одной жизни. и даже времени жизни  цивилизации, народа, наша Душа бессмертна.
Человек обладает потенциальной возможностью развить высокую чувствительность к энергиям,   понять многомерность, в которой живет.   Человеческое существо имеет возможность перейти в высшие измерения, но и (увы) упасть в низшие измерения по оси симметрии миров. Человеческое существо способно  чувствовать и «видеть» сквозную вибрационную волну, идущую  из высших измерений, и называет ее Богом, божественными силами. Эта  «волна» приходит в мир людей искаженной, пройдя через сопротивления форм сгущенных энергий и пяти стихий человека.
Учителя духовных традиций считают, что в человеческом измерении в среднем проявляется не более 3-5% от общей активности  вибрационной волны Абсолюта. Энергия присутствует повсюду, но наиболее мощные вибрации нуждаются в устойчивом долговременном фокусировании. 
Так «сверху» благодаря божественному потоку энергий идет формирование племен, народов, стран, организаций, религий.  Эти крупные «формы энергий»  названы эгрегорными надстройками и через эти эгрегоры  происходит распределение энергии среди государств, наций, людей. В результате распределения космической энергии -  какие-то этносы, страны, народы расцветают, а какие-то погибают.
 Лишь малая часть «пассионарных» индивидуумов в состоянии вырваться  за пределы эгрегорных форм, т.к. эгрегориальные фокусы очень сильны. Некоторые люди  могут даже выйти на уровень  соединения эгрегоров в один поток энергии.  Это слияние происходит  в третьем божественном мире Владык Кармы. 
Интересно, что задача создания и поддержания эгрегоров для  землян, решается на третьем божественном измерении «Владык Кармы» и втором – «Сварга».  Этим  занята в общем-то  небольшая по количеству (около тысячи) группа просветленных существ. Это боги, живущие в  - Сварге , архангелы, ангелы, Будды. 

Общее количество богов в Сварге многие миллионы, но лишь немногие имеют кармическую связь, и соответственно задачу покровительства землянам. Они могут  (по желанию) проявлять активность сразу во множестве мест земли, учить и направлять сразу тысячи людей, регулировать, управлять сразу множеством событий в разных местах и даже происходящих в разное время. 
Они имеют подобное друг с другом многомерное строение, и у них есть (для нас) имена, и они имеют определенное качество  вибраций. Каждый несет особенную совокупность энергий Единого Бога. Поэтому в принципе, хоть вместе они все и составляют Единую божественную Иерархию, но специфические функции и задачи каждого жителя Сварги предопределены Единым.
 Большинство из божественных покровителей  руководят  работой одновременно несколькими эгрегорами, то есть, другими словами присутствуют одновременно во многих религиях, духовных системах, государствах. При работе с государственными и народными эгрегорами они пользуются помощью своих сотрудников из первого божественного измерения, из асуровского измерения. Ведь  часто у государств и  народов стоят не только чистые, но и довольно грубые, энергетически  «тяжелые» задачи, требующие проявления  в том числе и  разрушительной активности. При этом используется универсальный принцип причинения наименьшего вреда, если уж такое неизбежно. Например, из двух соперничающих тиранов победит тот, который потенциально способен  нанести  наименьший ущерб людям. А из двух «империй зла» победит та, которая хоть немного занимается прогрессом.

 В общем надо понять, что события в мире во многом неслучайны и даже большей частью предопределены свыше. У нас есть и свобода выбора и божественное покровительство и защита. 
В этой главе мы рассуждаем о  высоких категориях мироздания, но эта информация интересна далеко не всем людям. Мир землян затуманен иллюзорно-омраченными качествами, присущими всем пяти нижним мирам, такими, как:

-  невежество, 
-  жестокость, злость,
-  жадность,
-  зависть,
 - гордость. 
В мире людей есть свобода воли и  есть свободное время… То есть существую условия, существует «время  на ошибки».  В результате каждый творит себя произвольно, выбирая эволюцию или инволюцию. Когда мы умираем, разрушаются внутренние элементы связующие наше тело и душу: элементы земли, воды, огня, ветра.
 В процессе смерти тела сознание души сохраняется, пространство реальности меняется. Люди чаще всего теряют сознание в момент смерти, вследствие шока. Но потом, когда приходит осознавание, так называемый «мир промежутка» (Бардо) -  приходит понимание иллюзорности бытия.
Очень важно готовить людей к умиранию тела. Объяснять и учить, что надо делать, как себя вести в промежутке. Такая методика обучения посвященных практике непрерывности сознания души была отработана у йогов и лам в течение последних двух тысяч лет. Особенно важны первые часы после смерти, в которые умершая душа может сделать «немедленный верхний переход», и перейти в совершенно чистые измерения Будд-богов. И наоборот, если душа напугана, цепляется за мертвое тело и его отжившие энергии, то сразу падает в нижние миры или бршодит по поверхности земли ущербным призраком. К сожалению, в других религиозно-культурных традициях Земли индивидуальная практика неумирания не отработана.

Итак, при смерти тела душа-сознание должна выйти через одно из девяти отверстий тела. Если душа выходит через задний проход, то человек родится в нарака - аду. Если через передний половой орган, то родится в мире пашу - животных. Если выход через пупок или рот, то у прета – голодных духов. Глаза и зрение – это самый мощный орган восприятия из физических. Если выход через глаза, то опять родится человеком. Это происходит у большинства людей. Если выход через уши или нос, то родится на Небесах Четырех – в первом божественном измерении у киннаров и гандхарв. Выход через макушку при Пхова – искусстве переноса души и при Бардо – искусстве неумирания, считается наилучшим у посвященных йогов и лам. Тогда обеспечивается рождение в измерениях будд и богов.  

В первую неделю после смерти обычно разрушаются энергии завершенной земной  жизни.  Бывшее человеческое существо входит в процесс очищения.  «Ветер кармических наклонностей» увлекает нас к новому перерождению, предопределенному предыдущей жизнью.  Люди обычно не могут  выбирать «кем быть». Добрые люди могут постепенно накапливать значительные благие накопления на теле воплощений (карана-шарира), которые создают условия восхождения вверх по измерениям спирали эволюции существования. 
Примерно за неделю до нового рождения  будущее человеческое существо притягивается  «ветром кармы» к месту следующего воплощения.  Человек уже видит мир, где будет жить, видит своих будущих родителей.
И наконец, происходит соединение трех основ новой жизни: земной материнской красной точки (яйцеклетки) с космической отцовской белой точкой (сперматозоид), в этот союз силой ветров кармы «втягивается» сознание души, готовой к воплощению. 

Хотя еще в момент зачатия уже происходит  зарождение  человека на вибрационном уровне. На триединой основе Души строится новое энергетическое  Тело «жизненных энергий», и затем эти энергии  облекается в форму  Пяти вселенских Стихий.
Проблема возможности проникновения в космические высшие измерения обсуждается давно. И выводы, как правило,  делаются положительные. Например,  в "Энциклопедии Абхидхармы" V века н.э. на вопрос, могут ли живые существа, рожденные в более низких сферах, оказаться во дворцах обитателей небес, учитель Васубандху отвечает, что "помимо сиддхических способностей и помощи других высоких существ, не существует видения высоких сфер". Сама возможность "космического путешествия" продвинутого адепта  образуется в результате понимания Мироздания, как лестницы. Необходимыми условиями «восхождения» являются -  дисциплина в обучении паранормальным способностям,  трансформация сознания, и обязательно  -  земные наставники по одной из результативных линий совершенствования. 

III. Мир Желаний-страстей. Верхний уровень измерений.
 5. Небеса  богов Деградированного Сознания (санскр.  «асуры», греч. «титаны»).
Титаны-асуры «относительно бессмертные» духи, имеющие мощную концентрированную энергетику. Существуют в воздухе, в безвоздушном пространстве, в припланетном вакууме. Центрированы, замкнуты на Фокус планетарных энергий.  Это их главная привязанность! И именно эта привязанность мешает им «подняться» и обрести расширенное понимание реальности.
 Главные качества этого измерения: сила, зависть и жажда борьбы за индивидуальное главенство. Мы называем их сферу жизни – околопланетное пространство. Существа в этом измерении не имеют плотного  тело, а лишь  энергетическое тело желаний. За счет отсутствия плотного тела их конкретная «динамическая жизнь» «относительно бессмертна», то есть жизнь титанов много длиннее  обычной человеческой жизни. В их измерении нет мелькания дня и ночи, поскольку они хоть и притянуты гравитацией планеты, но солнце на их уровне светит постоянно, космические энергии не рассеиваются атмосферой и дают большие силы жизни, чем на поверхности. Жизнь характерна подчиненностью силовым, вибрационным фокусам смешения космических и земных энергий Асуры находятся в постоянном желании подняться в высшие миры. Неотработанные планетарные омрачения, борьба друг с другом за власть над энергиями своего измерения, не позволяют им усилить уровень вибраций, до следующего измерения. Среди них много мудрых и духовно развитых духов, имеются и благие накопления, поэтому постепенно из их мира существа переходят в верхнее от них измерение Сваргу. 
Довольно часто залетают они в наше измерение. В особенности им нравиться стимулировать соперничество и враждебность между людьми, народами, религиями. Но к счастью их сила не определяюща, а подчинена божественным импульсам из Сварги и выше. Асуры служат у богов для реализации разных средненького качества дел, тех о которые боги не хотят грязниться. 
Теория и принцип функционирования высших божественных миров. 
Теперь наиболее важная часть Мироздания! Это наибольшая и наилучшая часть Вселенной. Как бы каждый из нас не скрывал свои сокровенные желания, все мы люди стремимся попасть в Райские миры.
III. Мир Желаний-страстей. Верхний уровень измерений. Небеса Блаженства от Удовольствий (общее наименование - Рай) – шесть измерений божественных миров, по возрастанию вибраций снизу вверх:
6. Небеса Правителей Блаженства, Святости, созданных другими богами (Принимитта дева-лока). Махар-лока по Ведам.

5. Небеса Блаженства Наслаждающихся собственными творениями (Нирманарати дева-лока)–Тоже Махар-лока по Ведам. 

4. Небеса Пребывающих в состоянии блаженства и радости (Тушита дева-лока). Свар-лока по Ведам.

3. Небеса Владык Кармы (Яма-лока). Свар–лока по Ведам.

2. Небеса Сварга-лока (Рай Тридцати Трёх Богов) – Свар–лока по Ведам. Небесный план богов.

1. Небеса Четырёх Хранителей-Правителей Мира Желаний (Небеса Четырёх) - Бхувар-лока по Ведам. Астральный план.

Описывая миры и их обитателей, мы примем, что Шесть измерений богов населяют верхний раздел Мира Желаний-страстей. Они живут как бы в одном «шаре» вместе с асурами, людьми, животными, голодными духами, адскими существами. Представим их всех вместе висящих в разных малых вибрационных Фокусах Оси Симметрии Измерений сверху вниз. Из-за гигантской разницы вибраций «верх» и «низ» этой многомерной Оси Симметрии может никогда не встретится. Все указанные измерения сгруппированы примерно на одной линии планета Земля – звезда Солнце. Можно даже сказать, что каждый последующий уровень окружает предыдущий, он больше, просторнее. Космическая гравитация энергии Абсолюта миллиарды лет назад уже распределила положение измерений на нашей оси координат. 
Мы представляем, что боги Мира Желаний не различаются между собой по времени и пространству нашей системы координат - Оси Симметрии Измерений, а только по иерархическим уровням-частотам энерго-информационных вибраций, то, есть по принадлежности к своему роду. Мы все живем в одном пространстве нашей системы. Но каждый тип богов соответственно висит в своем измерении. Боги по определению многомерны и сверхфункциональны, то есть могут растягиваться одновременно на несколько измерений, вести свою активность одновременно во многих энергетических фокусах своих и других вибраций. И чем чище уровень их измерения, чем мощнее вибрация энергий Абсолюта, тем меньше ограничений в познании и развитии  наши боги имеют.

Что же обосновывает родство шести классов богов с людьми? Матрицы-сознания (души) живых существ, занятые производством, использованием, владением чувственных объектов и энергетических фокусов силы различных качеств – это люди, асуры и боги первых шести измерений:

Четырех Великих Хранителей мира, 
Сварга Тридцати трех (Рай), 
Владык Кармы,
Пребывающих в состоянии блаженства - Тушита. 
Наслаждающиеся собственными творениям

Небеса Правителей блаженства, святости.
Состояние их характеризуется наслаждением, получаемым от энергетических вибраций, идущих через сквозную вибрационную волну, в указанных измерениях, сгущенную в форме чувств, желаний, оформленных идей и мыслей. Кстати, в мире людей, большая часть энергии через идеи и желания оформляется в вибрации физических объектов стихий: земная любовь и семья, красоты природы, творчество, материальные накопления, движимые и недвижимые объекты, власть, реализация желания познания мира.

 Господство над чувственными вибрациями блаженства и удовольствия означает основную мотивацию, направленность сознания существ на овладение этими качествами. Так сознание якориться, фокусируется, виснет в сетях основных вибраций своего измерения. Любое желание есть страстное влечение, и как таковое находит свою реализацию, в полной или неполной мере, в зависимости от возможного уровня энергии измерения. В самих энергиях блаженства и счастья нет желаний, а желания формируются сознаниями-душами существ. Это и есть многофокусная спонтанная божественная активность разных уровней от звезды до муравья, для обретения опыта и динамического развития. Это и есть действие закона Кармы в мирах. Принципиально возможно полное устранение даже самых чистых желаний блаженства и счастья, но лишь при достаточно длительном испытанном опыте этих состояний. Пока такого долгого опыта нет, существа привязаны к своим измерениям, и не могут выйти выше уровня желаний. Поэтому в источнике говорится, что владеющие практиками Просветления адепты должны отработать, и полностью устранить влечение к чувственным объектам и блаженству. В самих объектах и энергиях не заложено свойство пробуждать желания. Значит, для постигших природу омрачающих аффектов, людей и богов понятно, что достичь уровня Всеведения и Всесилия Будд может каждый из нас.  

Вообще, существа, местопребывание которых – Мир Желаний, то есть вместилище желаний, все обладают способностью устранить привязанность к постоянно возобновляющемуся состоянию желания чего-либо. Таким образом они, как бы растворяют «якоря» вибраций, на которых они висят в своих измерениях, и соответственно могут перемещаться вверх по оси координат. Принципиально все могут достигать просветления, препятствием к которому выступают только иллюзорные аффекты, выявленные качества каждого измерения. Поэтому в буддийской традиции все существа вселенной, число которых неизмеримо, называются  - Будды Трех Времен:

Будды Прошлого времени – кто достиг окончательного освобождения от сансары в прошлом.

Будды Настоящего времени – кто достигает освобождения в наше время.

Будды Будущего времени – все те, кто сейчас несовершенен, например люди, животные, но по Закону развития достигнут совершенного освобождения в будущие Юги и Кальпы времени   

Немного о Шамбале! Модель горы Меру в Мироздании как оси координат  и есть прообраз структуры Шамбалы. У этой главной на Земле оси управления эволюцией основной уровень проявленности сетевой ячеистой структуры приходится на вторые небеса Сварга. То есть здесь наиболее массовое население, кипучая активность и плотность энергетического творчества, густая энергетическая сетка, опутывающая всю Землю. По нашим понятиям это как столичная плотность застройки и красота зданий, богатство и украшенность людей, разнообразие идей. То ест в Шамбале предствлены все направления божественной активности Сварги. 

Шамбала многомерна и имеет структуру в третьих, в четвертых, в пятых, в шестых небесах Мира Желаний. А еще выше, выступает невидимая и неосязаемая сакральная оформленная идея динамичной Шамбалы в Мире Божественных Форм. В основе такого центра управления эволюцией многомерности стоит Закон Триначалья совокупности разных видов активности Абсолюта. На каждом измерении неизбежно оформляется Центр Управления, как Главный Фокус Оси Симметрии. От него, как от центра мандалы, растекается в четыре направления четверная структура, как взаимосвязанная сеть. Дальше, каждый их четырех вторичных центров размножается еще на четыре. Это и есть наиважнейшая функция Шамбалы, принимать божественную волю, сгущать ее, распределять, строить и управлять творением.  

Главным Центром Шамбалы на Земле является Страна Богов на Кайласе, в Тибете. От нее идут энергетические сети в четыре направления, образованы четыре Ашрама. Затем каждый из них, в свою очередь умножается на четыре более локальных места Силы, и так далее.
По способу рождения все боги саморождающиеся существа, и следовательно, боги чувственного мира тоже. Все боги спонтанно, по желанию и вселенской необходимости, сами, с большим искусством производят свое возникновение. Все они не абсолютны, поскольку их рождение также зависимо от чистых накоплений, от условий реализации их желаний и тому подобное. То есть и они подчинены всеобщему плану распределения фокусов активности Абсолюта в измерениях. 

Они рождаются сразу со всеми формами и энергиями, качествами и потенциалами. Такой тип рождения – наиболее благоприятный, из-за легкости и удобства такого возникновения существ. К самопорождающимся отнесем также обитателей ада, претов и тех, кто находится в промежуточном существовании (между смертью и новым рождением). Строго говоря, «промежуток» (тиб. бардо), для всех типов существ, не существование, а результирующее проявление, как пауза, как подготовка к новому возникновению. Саморождающееся существо течет в фокусе своего сознания-духа к месту и времени своего рождения, благодаря желанию существовать. Если существу богу в промежуточном состоянии предстоит родиться среди богов, то оно как бы фокусируется и просто идет в новое проявление. 
Размер богов чувственной сферы описывают в древней мере кроша, равном 3,5 км. Когда мы говорим о размерах светящихся существ, состоящих из чистой энергии, или даже невидимого вибрационного вихря, это относительная характеристика, поскольку их время жизни и пространственные пределы не носят жесткой цифровой зависимости. Для нас это просто понимание порядка мерности их существенных особенностей. Все они по желанию могут принимать любые формы. Могут изменять размеры, светимость, исчезать и появляться в разных измерениях. Могут перемещаться в пространстве мгновенно на  космические расстояния. Также переходить в другие измерения, изменяя по желанию уровни своих вибраций, одеваясь в оболочки для плотных измерений, или растворяясь в безвременной пустоте идей для измерений Мира Божественных Форм. 
Также понятие размера говорит о «энергетическом теле» богов, наиболее грубой для них форме. А вообще, боги имеют некое подобие тройственного Психокосма. «Энергополе» силы блаженства это их внешняя, легко изменяемая форма. Тонкая, внутренняя форма будет проницать сразу множество верхних измерений, и растекаться непрерывно по границам Мира Желаний. Душа Богов, это Сила Абсолюта, которая вводит бога в активность накопления блаженства в Мире желаний и затем, достигнув результата, выводит из текучего мира, в измерения Божественных Форм и Идей. Эта тема для нас явно недосягаема в деталях, поэтому достаточно общего понимания свойств божественных измерений. 
Тут мы вводим понятие «удобный размер» - комфортная протяженность энерго-вихревого фокуса удержания границ поля индивидуального существования в родном измерении. Когда нет плотного тела, гораздо легче концентрировать и рассеивать поле активности, приспосабливаясь к условиям разных измерений. Поэтому такое понятие «удобные размеры» подходят лишь для Мира Желаний. Обычно у богов «удобный размер» уменьшается при переходах в более грубые измерения, и увеличивается, при переходах в более сияющие сферы. При достижении Мира Божественных Форм-идей идет резкая граница, и применяются другие принципы размерности, вообще не связанные с пространством и длиной. 

 Продолжительность жизни богов чувственного мира может быть соотнесена с длиной человеческой жизни. Выявление продолжительности жизни возможно с введением шкалы измерения времени и определением продолжительности суток и, соответственно, года. Земные мерки суток и годов, основанные на повторяющемся вращении, здесь не подходят. Понятно, что Боги самосияющие, светящиеся существа, и им не обязательно внешнее освещение. Живут они в условиях всегда мощного и яркого вибрационного потока. Источником света для богов служит сияние их собственных тел, сияние энергий блаженства их измерения. Наступление дня либо ночи определяется по открыванию либо закрыванию «лепестков божественных цветов», по щебету либо молчанию «волшебных птиц», по смене бодрствования сном, словом космических энергоритмов. В божественных сферах чувственного мира природа, цветы и птицы в своей жизнедеятельности обусловлены ритмом "божественных" суток каждой из этих сфер. В каждом из шести измерений богов чувственного мира время течет все более медленно, и полный энергетический цикл имеет все большую временную длительность. Более техническими понятиями - их длительность в реальности зависит от малых и больших циклов космической активности. Это например, скорость накопления результирующего эволюционного опыта в крупных Фокусах Оси Симметрии высших измерений – планетах, звездах, туманностях.
У Четырех Хранителей мира сутки длятся пятьдесят человеческих лет, и в местопребывании каждой следующей по вертикали группы богов – Сварга и т.д. длительность суток возрастает в два раза относительно предыдущей. Аналогично и с продолжительностью жизни – пятьсот божественных лет у Четырех Хранителей мира. Один божественный год состоит из двенадцати месяцев, в каждом из которых 30 божественных суток. Тысяча лет жизнь у богов Сварга Тридцати трех и т.д. до 16 тысяч божественных лет в шестых небесах богов. Здесь и далее, когда мы говорим о продолжительности божественной жизни, надо осознать, что подобно, как у людей, боги воплощаются множество раз, в разных космических циклах – кальпах. 
Таблица 1. 

	Измерения богов Мира Желаний-Страстей 
	Удобный размер тела (они меняют размеры по желанию) 1 кроша = 3,5 км
	Продолжительность суток в человеческих годах 
	Продолжительность жизни в божественных годах (360 суток) каждой сферы 

	1 Небеса Четырех великих 
хранителей мира 
	1/4

= 1 км
	пятьдесят земных лет
	пятьсот божественных лет =  9 000 000 земных лет

	2 Небеса Сварга Тридцати трех (Рай). 
	1/2

= 2 км
	сто 
	тысяча 

=36 000 000 земных

	3 Небеса богов Владык Кармы Яма 
	3/4 

= 3 км
	двести 
	две тысячи 

=144 000 000 земных

	4 Небеса Блаженства  Тушита
	1 

=3,5 км
	четыреста 
	четыре тысячи 

=576 000 000 земных

	5 Небеса Блаженства Наслаждающихся собственными творениями
	1 ¼

= 4
	восемьсот 
	восемь тысяч

=2 304 000 000 земных

	6 Небеса Правителей Блаженства, созданного другими
	1 ½

= 5 км
	одна тысяча шестьсот 
земных лет в сутках 
	шестнадцать тысяч 

=9 216 000 000 земных лет


Шесть классов богов чувственного мира способны к восприятию чувственных наслаждений высшего уровня. Боги измерения Четырех правителей мира и Тридцати Трех, будучи связаны фокусом с твердой землей, соединяются проникая, сиянием сливаясь друг с другом. По мере удаления вверх по космической Оси Симметрии измерений способы реализации чувственной любви у богов делаются все более эфемерными. Боги Владык Кармы и боги Неба Тушита предаются любви посредством вибрационных касаний лучистой энергии. Наслаждающиеся Собственными Творениями - вибрациями космических волновых частот, примерно как разговорным общением. Те же, что в измерении Правители Блаженства любят друг друга посредством дистанционного сверхчувственного взаимодействия, по типу невидимых гравитационных сил. 
Относительно общения между собой, боги всех шести небес, общаются дистанционно-телепатически. Природа движения мысленной энергии мгновенна в их измерениях, как будто они используют дальнюю радиосвязь, обмениваясь телепатическими вибрационными посланиями, друг с другом. Разговорным языком богов принят космический энерго-вибрационный язык, грубый вид которого на земле назван санскрит. Особенности языка - земной санскрит, в том, что он семантически привязан к энергетической структуре существа. То есть каждый звук исходит из энерго-матрицы, и многомерно объемно фокусируется-шифруется. Например, в одном предложении возможна передача смысла целого послания на несколько страниц. Каждый звук такого языка несет собственную вибрацию, сходную с изначальным кодом энерго-матрицы. За счет этого, по системе подобия-родства существ одного измерения, боги и могут отправлять телепатические вибрации через матрицу Духа, и принимать от других богов телепатические послания, автоматически расшифровывая их своей энерго-матрицей. Общение и передача информации между разными измерениями богов основана на многомерности Богов, как Фокусов Силы, соответственно, матричная система их сияющего строения многомерна. Им необходимо лишь включить тот фокус вибраций матрицы, что настроен на энергополе другого измерения. Конечно сама система коммуникации намного сложнее, и способов ее больше, чем это можно объяснить на простых понятиях, но для начала нам достаточно изучения и осознания возможностей телепатии. 
Кстати в шестой чакре человека – «третьем глазе» Аджня имеется так называемый «телевизор», энергетический орган, переводящий вибрационные импульсы огненной энергии из божественных измерений в объемные динамические картинки нашего мира, в слова, понятия, интуитивные прозрения. Благодаря этой чакре мы можем сознательно выходить в измерения богов, посылать свои молитвы, пожелания, просьбы наверх, в божественный мир. Земной санскрит на котором записаны все мантры и молитвы в ведизме, буддизме, имеет свойства при проговаривании активировать энерго-матрицу человека. При хорошей практике мантр возможна полная синхронизация вибраций своих раскрытых чакр с конкретными Фокусами-измерениями Божественного Мира. Это в свою очередь многомерно увеличивает силы и возможности человека в обычном четырехмерном мире.   
Бог-мальчик, богиня-девочка, или бог без признака пола, когда рождаются на поверхности или около другого взрослого бога, становятся их ребенком. Боги-младенцы рождаются подобными нашему ребенку десятилетнего возраста, и очень быстро растут. Это применимо ко всем шести измерениям богов чувственного мира. Отметим, что довольно часто заслуженные, праведные люди перерождаются в богов первых и вторых небес.

Все Боги Большой Вселенной смертны. У богов в процессе умирания жизненно важные органы не разрушаются, но появляются пять предзнаменований, свидетельствующих о скором наступлении смерти. От их сияния и блестящих форм доносится неприятный звук, который рождается не во вне, а внутри их самих. Сияние энергий их тела ослабевает, тускнеет, а затем совсем угасает. Сознание начинает затуманиваться, останавливаться, быстрота вибраций замедляется. Затем проявляются пять признаков смерти: сияние тухнет, их прекрасные формы съеживаются и растворяются, боги больше не испытывают наслаждения. Звуковая вибрация умирания бога проносится ужасающим звуком по их миру. Иногда боги оказываются как бы парализованными страданием смерти. Все же благодаря огромным заслугам их чистый Дух легко освобождается из измерения и выходит в промежуток для нового рождения. 

Поймите, что для нас - людей сейчас не принципиальны названия миров, имена богов и архангелов в разных земных религиях, дружат ли боги одних народов с богами других народов, или какие-то особенные события в других измерениях. Хоть мы любим привязываться к ярким ярлыкам и абсолютно уверены, что наш Бог (канал, система, методика) ну самый-самый крутой, в Мироздании это второстепенная частность, не влияющая на принцип действия Законов. Главное Вам понять принцип функционирования высших измерений и перемешивания малых фокусов-существ, то есть как «практически» мы можем усилить себя и попасть, например, в Мир Сварга, или Мир Владык Кармы! Нужно еще дозреть до понимания зачем все это нужно!
Здесь должно быть еще раз повторено, что сквозная вибрационная волна энергии Любви Абсолюта проходит насквозь, через все измерения по всем осям симметрии. По принципу взаимовлияния и аналогии. Если сверху можно попасть к нам, то и от нас можно достич верха. Любой храм, мечеть, монастырь, ступа, любой настроенный человек–приемник божественной энергии, любое Место Силы, может быть Фокусом перехода туда-сюда. 

а) Для перехода нужна зрелость сознания и теоретическая база знаний.

б) Нужно стабильное, умелое и развитое тройственное тело (физика-энергетика-духовность), с наработанными божественными качествами.     
в) Нужна фокусировка сознания  на чистых вибрациях, характерных для высшего измерения.

Это как минимум! Не говорю про морально-этическую сторону вопроса, кармическую готовность жить в многомерности, накопление благих заслуг, и отсутствие проблем в материальном мире. Если вы считаете, что готовы взлетать, милости просим, если нет, то все равно прочитать и осознать этот материал стоит – рано или поздно пригодится!
III. Мир Желаний-страстей. В верхнем уровне - Небеса Блаженства от Удовольствий (Рай).
1. Небеса Четырёх Хранителей-Правителей Мира Желаний (Небеса Четырёх – санскр. Чатурмахараджика дева) - Бхувар-лока по Ведам. Электрический-Астральный план.

Это наиболее многочисленная группа богов. Боги Четырех -  «относительно бессмертные» духи мощной несколькофокусной концентрированной вибрации. Живут в проявленных стихиях пространства. Центрированы, замкнуты на Фокус энергий Земли. Имеют искаженное понимание реальности, соответствуя стихии. Привязаны к желанию пребывания в энергиях блаженства. Главные качества этого измерения: мощь, воля, активность, гордость.
Основа для подробного описания их мира – круглая на плоскости, и объемная вверх модель вселенной (санскр.мандала). В Центре мандалы – круга символическая пирамидальная Гора Меру, как многомерный Фокус Оси Симметрии измерений. На нижнем уровне основания модели четыре стороны-направления света, соотнесенные и со стихиями-элементами. Четыре великих правителя являются стражами четырех стран света и именуются локапала. Каждый из четырех также правит одним из великих элементов-стихий, из которых построено сгущенное плотное пространство, и совокупным божественным населением этого элемента. Эта группа богов составляет подножие иерархической пирамиды потому, что хранители мира и их подчиненные божества по определению ближе всего к земле, в воздушном пространстве над поверхностью. 

К востоку от горы Меру расположен город и владения небесного правителя Дхритараштры, частичного воплощения (аватара) бога Индры, называемый Высшая мудрость. Также есть город и владения у стража южной стороны света Вирудхаки, аватара бога Ямы. У западной стороны света – город и владения Вирупакши, аватара бога Варуны. Три города и владения владыки северной стороны света – Вайшраваны, аватара бога Куберы. Боги группы Четырех великих правителей обитают также на семи горах вокруг Меру. По источникам, они обитают в небесных дворцах, а также на склонах горы Сумеру, достигающих середины ее высоты.
Четыре великих правителя мира в буддийской мифологии распространяют свою царственную власть соответственно на четыре категории мифических существ. Так, Дхритараштра управляет воздушными гандхарвами (питающиеся благовониями и прекрасными ароматами), Вирудхака – огненными вибхандаками или кумбхандами (живущими в огне). Вирупакша правит нагами – невидимыми змееподобными существами, что живут в воде, и на суше. Наги мошны и справедливы, но склонны к гневу, их дыхание ядовито, а взгляд обладает смертоносной силой. Четвертый великий правитель мира  Вайшравана царит над гухьяками (хранителями сокровищ земли), киннарами (птицами с человечьей головой) и якшами (гномы-нибелунги) – мифическими существами, имеющими отношение к богатству и плодородию земли, благожелательны к людям. 
Таблица 2.
	Название Правителя-Хранителя (санскрит)
	Чье это частичное фокусированное воплощение
	Охраняет направление Света
	Цвет в иконографии и стихия
	Существа, которыми они управляют
	Расположение по четырем уровням первого божественного измерения

	Дхритараштра
	бога Индры
	Восток
	Белый, воздух
	Воздушные гандхарвы
	4 уровень. самые верхние

	Вирудхака
	бога Ямы
	Юг
	Красный, огонь
	Огненные вибхандаки
	3 уровень. верхние

	Вирупакша
	бога Варуны
	Запад
	Синий,
вода
	Водяные и сухопутные наги
	2 уровень. нижние

	Вайшравана
	бога Куберы
	Север
	Желтый, земля
	Земляные гухьяки,якши, киннары 
	1 уровень.

самые нижние


Примечателен способ телепатической коммуникации Четырех правителей, описанный в Диргха-агаме. Когда великий правитель Вайшравана желает прогуляться в парке, он направляет мысль об этом Дхритараштре, и тот понимает, что Вайшравана думает о нем в связи с прогулкой. Таким же образом он подает весть другим великим правителям и их свите. Все, получившие мысленное сообщение, умащают себя благовониями, наряжаются в драгоценные одежды и в прекрасных летучих кораблях отправляются на встречу. 
Границы между первой и второй группой богов достаточно условны: четыре хранителя мира присутствуют на собраниях руководства Рая Тридцати Трех Богов, которые проходят в специальном «зале» Суддхама и принимают участие во всех их «божественных делах».
III. Мир Желаний-страстей. Верхняя Сфера Небеса Блаженства от Удовольствий.
2. Небеса Сварга (Рай Тридцати Трёх Богов) – Свар–лока по Ведам. Бог-правитель Индра.
Боги Сварги «относительно бессмертные» духи очень мощной многофокусной концентрированной вибрации. Живут в воздухе, и в безвоздушном пространстве, припланетном вакууме. Центрированы, замкнуты на Фокус энергий Земля-Солнце. Имеют правильное понимание реальности, но привязаны к желанию пребывания в энергиях удовольствия-блаженства. Главные качества этого измерения: Блаженство, мощь, воля, активность, гармоничность, мудрость. Мы называем их сферу жизни – околопланетное пространство. Существа в этом измерении имеют многомерное вибрационно-энергетическое тело желаний. Здесь всегда проявлена мощная вибрация божественной энергии из еще более высоких сфер. Боги Сварги, принимая энергии блаженства из сквозной вибрационной волны, фокусируют их направленной работой своего мышления в свой мир или распределяют в нижние миры. Они свободно и легко создают из энергии живые образы, формы, вообще любые объекты, благие качества, удовольствия. Любые творения там более устойчивы к времени и прочнее на порядки, чем в нашем мире. Это уровень строительства и проявления эгрегорных надстроек нашего мира. На богов Сварги невозможно напрямую воздействовать из нашего мира. Их как бы и нет в физическом четырехмерном измерении. Слишком большая разница в энергии и устойчивости вибраций. Мы же ничего не можем сделать с «нейтрино»!   
Небеса Сварга это пограничная территория невидимых измерений богов. Только через него можно подниматься в более высокие божественные сферы. Это измерение наполнено энергией благодати, силы, желания исполняются там очень быстро, поскольку нет разрушительных сил инерции-энтропии и времени. Райские силы богов надежно охраняют путь в высшие измерения вселенной от вторжений грубых сил снизу, хранят духовные знания, дающие власть над миром страстей. Люди жестокие, лживые, гордые и жадные не могут достать до него, и получить райское счастливое существование. Божественные силы их отбрасывают сверху вниз в сферы грубых страстей и страданий. 

Сила измерения Сварга в человеке заложена в пятой чакре Вишуддхи (чистота). А уровень духовного чистого видения этого измерения может быть реализован через шестую чакру Аджня - «Третий Глаз».

Мир Тридцати Трех божеств соотносится с традиционным числом богов, нумерологически означающим полноту. Известен еще начиная с космогонического пантеона Атхарваведы и Белой Яджурведы. Небеса Тридцати Трёх Богов (Сварга) – Второе Небо в структуре небес-рая Мира Страстей-Желаний. Боги Второго Неба живут на вершине этой горы. О горе Меру в канонических текстах говорится, что эта символическая гора была создана с появлением Вселенной. Она превратится в пепел только при разрушении той части Вселенной, которая включает Мир Страстей из одиннадцати измерений, и Святые Небеса Брахмы. 

В ведической брахманистской традиции Тридцать три бога включают:

Из Ригведы и Сатапатха брахманы мы знаем, что Двенадцать Адитьев – сыны Праджапати Кашьяпы (владыка Творений) и матери богов Адити. Это солярные боги зодиака, соотнесенные с месяцами года. Они – и разные аспекты энергий Единого Бога – Парабрахмана. Это Митра - друг, Варуна - наполняющий собой, Арьяман – благородный разрушитель зла, Дакша – умелый, Бхага – даритель блага, Амса – свободолюбивый, Твастар – творец, Савитар – творец жизни, Пушан – прекрасный, Индра – мощный владыка. Вивасват – сияющий (он в наше время трактуется как единственный из них бого-человек, родитель Ямы-Йимы), Вишну – изначальный, наполняющий все. 
Это восемь Васу – богов, ассоциированных с силами природы.
Дхара – земля, Анала – огонь, Апа – вода, Анила – ветер, Дхрува – неподвижный центр вращения небосвода – полярная звезда, Сома – луна, Прабхаса – заря, Пратьюса – свет. 

Это одиннадцать Рудр (ревущих), представляющих мощь, электрическую силу пространства и прану – жизненную энергию. Они связаны с воздушной стихией. Некоторые из них названы: Шива, Бхава, Сарва, Ишана, пашупати, Вхима, Угра, Махадева, Рудра.

Два "парные" божества – колесничие Солнца Ашвины. Нынешний Индра – их повелитель фигурирует под именем Шакра. Боги Праджапати и Вишвакарман также восседают там на тронах, на «совете Тридцати Трех». Вообще-то количество главных богов намного больше, около сотни, ведь мы описываем совокупность «Совета богов», а не только арийских ведических покровителей. Это общее их число не подсчитано, а просто названо Вишведева – все боги Рая. Это можно понять и как совокупность всех Фокусов Божественной Силы на уровне второго измерения богов Сварга.
 Еще надо учитывать, что одни и те же духовные существа могут размножить свои эманации, для работы со многими эгрегорами и людьми одновременно. Например, бог Митра есть у зороастрийцев, ведийцев, латинян, а у христиан, евреев, и в исламе как архангел Михаил (Мафусаил). Везде он понимается как божественный Свет. Так же работает со многими религиями и архангел Гавриил (Джебраил, Сраоша), как божественное Слово. 
Четыре группы по восемь главенствующих богов расположены в четырёх основных направлениях от резиденции Индры, чей дворец "Истинная Победа" - Вайджаянта в центральной части вершины Сумеру.
Имя Индра означает владыка, сила, плодородие. Он центральный персонаж древне-ведийского периода, бог грома и молнии, воитель, покровитель военной дружины, глава-предводитель богов-дэвов в их постоянной войне с титанами-асурами, воплощение воинской доблести и признанный «царь богов». Он проявлен и как хранитель мира Дхритараштра, ответственный за восток. Владеет оружием Ваджрой-молнией. Ваджра символизирует силу и могущество духа. Ваджра была выкована для Индры Тваштаром (Тваштар - бог творец. Русское слово "творить" того же корня.). Победил демонов Вритру и Бала. Индра – это не только имя, но и должность - правитель Рая - Небес Тридцати Трёх Богов. Нынешний Индра-Шакра очень молодой, мудрый, обладает великим терпением. Он же описан и покровительствует и другим культурам под разными именами: Господь, Иегова, Сварог, Перун, Зевс, Один, Дьяус. 

Истоки образа ведического Индры восходят по крайней мере к периоду пребывания индоариев в Северной и Средней Азии, по видимому не позднее конца III тысячелетия до н.э. Индара было известно митаннийским ариям в 15 веке до н.э.; в Авесте часто звучит один из основных эпитетов Индры – Вритрагхна («Убийца демона Вритры») – и он отражен в форме зороастрийского бога войны Веретрагхна (ср.перс.пахлави - Бехрам). Индра обретает беспрецедентно высокий авторитет в ведийском пантеоне, что позволяют многим исследователям предположить, что Индра возвысился в связи с экспансией и завоевательными действиями ариев в Центральной Азии и Индии. Он символ их могущества перед лицом аборигенного населения и продвижения в глубь региона; благодаря этому Индра стал постепенно оттеснять прежних приоритетных индоарийских богов, прежде всего другого бога «царя Вод» Варуну. Индре - богу грома в Ригведе посвящено около 250 специальных гимнов. Это значительно больше, чем какому-либо другому божеству, и то не считая многочисленных упоминаниях его в прочих гимнах. Индра – наиболее антропоморфное божество ведийского пантеона. В гимнах подробно описываются части его тела, лицо и борода, одежда, голос, рост, возраст; есть и психологические характеристики – гнев, ярость, мужество, сила, мудрость, искусность и т.д. Именно его призывают два сошедшихся в битве войска, он вдохновляет певцов-риши на создание гимнов. Верховное положение Индры в ведийском пантеоне фиксируется в его эпитете «царь вселенной» (Ригведа). Но его царское достоинство выражается и более конкретно – в окружении его целой свитой небесных богов бури – марутов. Происхождение Индры, достаточно запутанное: его родителями названы многие мифологические персонажи. Он влючен в пантеон 12 братьев-Адитьев, правителей зодиакального циклического времени Земли. Основные его подвиги связаны с победами над различными демоническими силами, прежде всего над змееподобным Вритрой (буквально «Затор», «Преграда»), сковывавшим льдом течение рек и заточившим в скалистых льдах коров, олицетворением холода и хаотического начала. Поединок Индры с Вритрой неоднократно получал космогоническое истолкование – как победа организующей космической силы над силой хаоса, враждебной жизни. Именно эта победа рассматривалась в древне-ведический период как циклическое воссоздание организованного мира из хаоса. Среди других сил, побежденных ведийским «царем богов», – демоны засухи (например, Шушна) и других деструктивных сил природы, а также аборигенные племена, ставшие рабами (дасью) вторгшихся в Индию индоариев. Грозный громовик неоднократно усмиряет и самих ведийских богов, которые страшатся его. Индра дружит со многими из них, прежде всего с солярными богами Сурьей и Савитаром, а также с богом дождя Парджаньей.
У Индры есть белый слон Айравата (Айраеана) - прародитель слонов и глава "мировых слонов" дигнагов, поддерживающих вселенную, охраняющий Восток. Он умеет летать без крыльев и появился из волн мирового океана, когда его пахтали боги. Олицетворение дождевой тучи. Этого слона часто изображают с тремя головами и с семью хоботами. Белый слон Айравата представляет собой вахану (перевозчика) Индры.Так же у Индры есть чудесный белый конь, быстрый, как мысль, Уччайхшравас (санскр. — высокую славу имеющий) — в индийской мифологии конь, родившийся из волн океана, когда боги пахтали его. Он стал собственностью бога Индры и считается отцом и царем всех лошадей. 
Волшебный слон Айравата и конь Уччайшравас не просто аллегория, но действующие существа-сознания мира Райских небес. Известно, что они помогают людям находить дорогу вверх, устраняют препятствия в развитии, выполняют разные задания Индры. Они приносят на Землю важные знаки, и если вы увидели их во сне, то они означают счастливые предзнаменования.  

[На картине Н.Рериха «Сокровище Мира» нарисован белый конь Уччайшравас, приносящий в седле людям три ярких огня – Сокровище Мира.]
В трактате "Абхидхармакоша" (санскр. "Энциклопедия Абхидхармы", V век н.э.) Васубандху пишет:

"Плоская площадка на вершине Сумеру имеет форму квадрата со стороной восемьдесят тысяч йоджан. По ее углам располагаются четыре пика, на которых обитают Ваджрапани – боги-воины, что  пребывают в боевой готовности, ибо их функция – охранять мир богов и уничтожать заблуждение в тупости и невежестве.
Посредине плато Сумеру находится город под названием Сударшана - "Прекрасный". [В физическом мире есть отражение города Индры, это семиглавая вершина Ваджрапани, с северо-запада Кайласа.] Каждая из его сторон длиной в 2500 йоджан (1 = 14 км.), окружающая его стена – из золота, высотой полторы йоджаны. Земля [в этом городе] пестрит сто одним цветом, она мягкая на ощупь, словно хлопок, и пружинит под ногами. Это – столица Индры-Шакры, Владыки богов…

В центре города находится дворец владыки богов, называемый Вайджаянта, который своими бесчисленными сокровищами и совершенством расположения и убранства помещений превосходит роскошь и величие всех других дворцов. Каждая из его сторон длиной в 250 йоджан. Он – поистине главное украшение города…

За городом по четырём его сторонам [располагаются] парки и прочие места развлечения богов. Это парк Чайтраратха и рощи Парушьяка, Мишрака и Нандана. Они украшают город извне…

С четырёх сторон этих парков четыре Прекрасные земли, которые простираются на двадцать йоджан и словно состязаются между собой в красоте; это любимые места развлечений богов…

Древо Ковидара, исполняющее желания, которое называется еще Париджата, – основное место чувственных наслаждений богов, принадлежащих к группе Тридцати Трёх. Корни этого дерева уходят в глубь на пять йоджан, его высота – сто йоджан. Крона дерева, [образованная] ветвями, листьями и цветами, простирается на пятьдесят йоджан. Поистине, запах его раскрывшихся цветов распространяется на 100 йоджан по ветру и на 50 йоджан против ветра".
Небеса Тридцати Трёх Богов и Небеса Асуров часто находятся в борьбе друг с другом. Асуры, испытывая зависть к заслугам, и наслаждениям богов, пытаются показать своё превосходство. На изображениях Колеса Бытия асуры и боги Небес Тридцати Трёх воюют. Показана битва, в которой асуры борются за право обладать плодами Дерева Исполнения Желаний, чьи корни находятся на их территории, а крона на территории богов. Асуры завистливы, воинственны и умны, но не могут победить, так как у богов больше благих заслуг и мудрости.

Небеса Тридцати Трёх Богов (Сварга) – это главный, наиболее мощно проявленный у нас божественный мир. Именно с ним мы поддерживаем основные контакты во время жизни через все матрицы созидательных эгрегоров, через храмы любой религии Добра, молитвы любого языка, места Силы, и конечно индивидуальную практику. А посмертно тут могут перевоплотиться интеллектуально одаренные люди, если, используя свои таланты, они развиваются духовно и помогают великим духовным Учителям в деятельности по спасению душ от плохих перерождений. Успех их эволюционной деятельности становится Благими заслугами. При жизни такие люди должны вести практику соблюдения благих заповедей, искоренения негативных привычек и качеств, присущих Мирам Желаний-Страстей: лживости, гнева, жадности, невежества-глупости, зависти, гордости, эгоизма.

В юго-западной части Прекрасного города расположена площадь-место Совета Богов - Судхарма, в котором они оценивают деяния живущих существ как праведные или неправедные, ибо все они – ревностные последователи Дхармы и любят совершать добро. Там боги из разных мест припланетной сферы встречаются, обсуждают и намечают свои божественные планы. [В физическом мире Земли есть место, в котором находится физический переход в Совет Богов. Эта точка называется «Арена и Лобное Место». Расположена на Кайласе, в «долине Смерти» Ямы, на круглом ровном участке, у подножия гигантского скально-ледяного 2х километрового «Зеркала Ямы». Живущему человеку в измененном сознании можно присутствовать на Совете Богов.  Богами рекомендуется при общении и посещении Совета находиться только на центральном холме – «Лобном Месте», нельзя выходить и быть более 15 минут на «Арене» Совета.]

Там они решают, в каких формах энергетических одежд сгущаться, проявляться для разных народов, в рамках каких эгрегорных структур управлять людьми своей активностью, как двигать людей  по пути эволюции. Какие народы, религии, учения будут процветать и какие прозябать. Решения принимаются не по личному желанию, а строго иерархически, по велению Единого Бога – Абсолюта, проявленного в сквозной вибрационной волне, текущей к богам сверху. Примерные заготовки решений и заданий, идеи фокусировки существ на рождение в том или ином эгрегоре, другие легкие наброски активности нижних миров, приходят в Совет Богов от следующих вышестоящих существ Владык Кармы. В очень чистом и тонком третьем божественном измерении боги - Владыки Кармы существ сами не занимаются сгущением и направлением и многополюсным взаимодействием энергетических Фокусов развития, но следят и реализуют высшие вселенские законы.  Интересно, что на Совете второго божественного мира Судхарме обсуждаются, конечно, многие вопросы жизни собственно богов, а человеческими проектами они заняты в малой мере. Не будем переоценивать влияние человека на вселенную.
Интересно, узнать, что в числе постоянных и важных дел у богов этого измерения работа в своем мире богов на первом месте. Они главные хранители божественных измерений, ибо охраняют «Врата в Рай», через которые только и можно попасть далее по Оси симметрии измерений. Они неизменно покровительствуют юной цивилизации людей Земли. В частности, реализация действий по созданию, поддержанию и развитию человеческих народов, религий, этносов, государств, учений, других крупных эгрегорных систем людей. Хоть мы и думаем, что мы независимы и свободны, на самом деле, божественные силы уже все рассчитали и подготовили для нас. Довольно часто существа второго Рая получают задание воплотиться в человека, для решения важной исторической задачи, для открытия или творческого прорыва у людей. Таких существ мы называем Махатмами, Аватарами, Тульку, воплощенцами, Великими Учителями человечества. Таких великих помощников людей, которым непосредственно поручена человеческая эволюция, около тысячи. 

Это основной духовный уровень для человека. Люди на нем должны использовать свои таланты, развиваться духовно и помогать великим духовным Учителям в деятельности по спасению душ от плохих перерождений. Успех их эволюционной деятельности становится Благими заслугами. При жизни люди должны вести практику соблюдения благих заповедей, искоренения негативных привычек и качеств, присущих шести мирам желаний-страстей: невежества-глупости, гнева, жадности, зависти, гордости, эгоизма. В этом случае мы уже при жизни начинаем наяву пребывать в духовном Рае Индры, общаться, дружить, пользоваться его благами и совместно работать для людей. При практике необходимо быть чистым, без грубых недостатков. Необходимо сознательно раскрывать в себе духовные энергии и расти эволюционно. 

Блага этого уровня неоценимы. Мощная божественная победная сила, продление жизни, воля, концентрация и результативность во всем. Свобода от материи. Практика также значительно увеличивает: интуицию, любвеобильность, жизнерадостность, успешность, энтузиазм, электрическая энергия любого типа, космические излучения, чистота и благодать.

III. Мир Желаний-страстей. Верхний уровень измерений. Небеса Блаженства от Удовольствий – Райские миры.
3. Измерение Небеса Владык Кармы – Мир Вершащих Суд (Яма-лока). Бог-правитель Яма.
Владыки Кармы «относительно бессмертные» духи очень мощной и чистой многофокусной, тонко-энергетической вибрации. Живут в безвоздушном пространстве, припланетном вакууме. Центрированы, замкнуты на Фокус энергий Земля-Солнце. Имеют правильное понимание реальности, привязаны к желанию впитывания и направления чистой лучистой божественной энергии блаженства. Главные качества этого измерения: Чистота от ментальных омрачений и грубых энергий, ясное блаженство, гармоничность, божественная мудрость, справедливость вселенского закона, аскетическая дисциплина. Мы называем их сферу жизни – околопланетное пространство. Существа в этом измерении имеют многомерное вибрационно-энергетическое тело тонких желаний. Оно состоит из чистого яркого сияния.  Здесь всегда проявлена мощная вибрация нераздельной совокупной божественной энергии из более высоких измерений. Боги Владыки Кармы, принимая тонкие лучистые энергии блаженства из сквозной вибрационной волны, впитывают и фокусируют их направленной работой своего мышления в свой мир или распределяют в нижние миры. Они исполняют божественную волю и реализуют космическую справедливость для всех существ ниже их измерения, в том числе и на богов Сварги и людей. Это уровень зачатков, промежуточных и окончательных результатов эгрегорных надстроек нашего мира. На Владык Кармы невозможно напрямую воздействовать из нашего мира, умилостивить или «купить».
Небеса Ямы на санскрите  Яма-лока, по-тибетски Шингжигтен – "Мир Ямы", и Таббрал - "Без Конфликтов", "Свободный от борьбы с асурами". Считается, что существа Третьего Неба живут в облакообразном пространстве, находящемся над горой Меру, а также распределяются над всей поверхностью планеты.
Бога Яму называют Ямараджа - правитель Яма, Дхармараджа - царь закона. Он судит души умерших людей и выносит решение, где следует перевоплотиться душе согласно её карме, накопленной в течение прошедшей жизни. Душа умершего попадает в промежуток после смерти - бардо, и когда у нее возникает видение богов Небес Ямы, для души наступает период, который можно назвать судным днём.
Сила измерения Владык Кармы в человеке заложена в пятой чакре Вишуддхи (чистота). А уровень духовного чистого видения этого измерения может быть реализован через шестую чакру Аджня - «Третий Глаз».

В трактате «Абидхармакоша» детально повествуется об этом Мире. «Боги Небес Ямы (современное название: Владыки Кармы) управляют перерождением существ, которым предстоит родиться в следующей жизни в одном из миров, расположенных ниже их Неба. А это миры от Небес Тридцати Трёх Богов до Ада. В их число входит и наш Мир Людей. Говорится, что боги Небес Ямы считывают карму души умершего существа, накопленную им в течение прошедшей жизни, используя зеркало кармы и камни для подсчёта: белые камни – для подсчёта белой, или хорошей, кармы, а чёрные камни – для подсчёта чёрной, или плохой, кармы». 
Имеется переложенное на физический план Земли Зеркало Кармы Ямы. Это огромная гладкая вогнутая полукругом скала 2 километра в длину и 700м в высоту. Почти всегда она покрыто льдом и отражает, фокусирует энергии, как линза. Оно расположено в «долине Смерти» у Кайласа. Богами рекомендуется посещать эту долину только чистым от плохих поступков, добрым людям.
Плохие поступки – причина для наказания недобродетельных душ в виде перевоплощения в нижних мирах, полных наказаний, несчастий и страданий. Хорошие поступки – причина для перерождения в счастливых мирах. Для благого воздаяния после смерти, необходимо совершать благие поступки при жизни. От Вершащих Суд на Небесах Ямы невозможно что-либо утаить. После смерти существам воздаётся за их прожитую жизнь. Это воздаяние – хорошее или плохое перерождение. Здесь для душ определяется перевоплощение либо в одном из Трёх Скверных Миров: в Аду, в Мире Голодных Духов, в Мире Животных. Либо хорошее в Мире Людей, в Мире Асуров или в Мире Дэвов вплоть до Небес Тридцати Трёх Богов. На этом суде присутствуют многочисленные подчиненные слуги Ямы. Почти вся иерархическая лестница, от высочайших богов Владык Кармы, до хранителей Адов – ракшасов Ямы. В результате принятого решения душе назначают перемещение в одно из измерений, и исполнителей, что будут там за ней присматривать. Нужные слуги немедленно исполняют волю Владык Кармы и тянут душу в свое измерение.

То, что называют облакообразным пространством, есть измерение, которое превосходит наши представления о физическом мире, место, где Мир Форм и Мир Желаний-Страстей тесно связаны. О богах Третьих Небес известно, что их тело очень чистое и прозрачное. Даже для богов второго измерения Владыки Кармы являются сверхмощными правителями, ибо напрямую реализуют космические законы проявленного Мира Желаний. Владыки Кармы состоят из тонких неразрушимых вибраций, их тело сразу восстанавливает свою форму, даже если рассечь или рассеять его. Травмы на этих Небесах залечиваются моментально. Здесь можно летать, исчезать и мгновенно перемещаться в любое место этого измерения. Боги в нем живут на порядок дольше, чем на вторых небесах Сварга. Смерть обитателей Небес Ямы не может быть вызвана внешними условиями, а только по личной карме.»
Бог Яма, в ведической мифологии владыка царства мертвых, свирепое, но справедливое божество, сын солнца Вивасвата и брат Ману, единственного человека, пережившего великий потоп (оледенение). Его сестра и спутница, а также воплощение его творческой энергии — Ями. Считается, что брат и сестра — первые люди, рожденные от богов, а Яма — "первый, кто умер телом, но остался в полном осознании". Благодаря его божественной чистоте, незамутненности желаниями, он поднялся в мир Владык Кармы. Он стал там править в нашей космической Юге. Милостивый Яма древности со временем превратился в зловещую и разрушительную силу, ведь люди стали накапливать все больше грехов и негативов. Люди представляли его себе красно-сине-зеленокожим, вооруженным петлей и булавой, в сопровождении двух четырехглазых собак, видящих во все четыре стороны, присутствующим по всему свету, собирая души умерших. Древние полагали, что, покинув тело, душа направляется за реку Вайтарани в страну мертвых, где ей предстоит предстать перед судом. Там Яма зачитывал список деяний души в ее воплощении-теле, после чего выносил приговор Истины. Душа отправлялась в рай, в ад или возвращалась в страну живых, где ей предстояло новое рождение. Фактически Яма самостоятельно встречается с вами, только если вы достигли третьиз небес, на уровнях ниже, до самых адов, он управляет через своих представителей, исполнителей. На каждом уровне исполнители Суда Кармы обладают качествами, присущими своему измерению, то есть в Раю – святыми, божественными, а в аду – ужасно страшными и жестокими. Такова реальность формируем которую для себя только мы сами. 
На Третьих Небесах могут перевоплотиться существа, досконально познавшие циклическую жизнь и смерть Мира Желаний, избавившиеся от шести главных негативных качеств нижних миров: невежества-глупости, злобы-жестокости-гнева, жадности, зависти, гордости, эгоизма. Такие существа есть в мире людей. Это святые, осуществлявшие правильное служение в мире, чистые от любых омрачений, от иллюзорных форм Колеса Бытия. Это духовно продвинутые мастера, практикующие различные высшие практики: Бардо – промежуток, Пхова – перенос сознания, и другие. Это существа, которые помогли при жизни многим душам обрести понимание природы мира, те кто успешно обучал людей духовному развитию разными искусными методами.

При системной духовной практике человек может расширять сознание до Мира Владык Кармы. В этом случае мы уже при жизни начинаем наяву пребывать в духовном рае Ямы, общаться, дружить, пользоваться его благами и совместно работать для Блага. При практике энергий измерения Мир Ямы человеку необходимо быть чистым, без грубых недостатков. Выходить в этот мир самовольно, без посвящения, запрещено! Практиковать можно с ограничениями! С собой если мы достаточно чисты и истинны в жизни! Для омраченных негативными деяниями людей эти силы губительны, несут неудачи и страдания, однако в смысле развития их души очень важны. Как воины Света мы можем использовать эти силы для очищения сознаний омраченных, для очищения кармы и пространств. Внимание!!! Техника безопасности!!! Наши мысли, эмоции, желания, энерго-тело, обязательно остаются в мире земли. В измерении Ямы очень ясно, чисто и прозрачно, нет густых энерго-форм.

Необходимо сознательно раскрывать в себе духовные энергии и активно расти эволюционно. При практике мы сможем освободиться от сансарических влияний, иметь всегда все, что необходимо для жизни и развития. Сансара не сможет оказывать на нас никакие негативные влияния. Ни страсти, ни желания, ни внешние события не влияют на такого человека. Действия наши станут точными, неотразимо-результативными, жизнь станет полностью счастливой.

Блага этого уровня для индивидуального человека неоценимы. Продление жизни, чистота и незамутненность сознания, концентрация и результативность во всем. Свобода от материи. Глубокая Мудрость. Также значительно увеличивается интуиция, любвеобильность, жизнерадостность, успешность, энтузиазм. А высшие качества этого мира слишком тонки для описания словами. Гармония бытия, торжество космического Закона.

III. Мир Желаний-страстей. Верхний уровень измерений. Небеса Блаженства от Удовольствий – Райские миры.

4. Измерение Четвертые Небеса Пребывающих в состоянии блаженства и радости. Свар-лока по Ведам. Эти Небеса носят название Тушита дэва-лока (санскр.), Галдэн (тиб.), или Небеса Радости. Это мир прекрасных Бодхисаттв и богов. Учителя-Владыки их Майтрейя и Сантушита Дева Путра.
Боги Тушита «относительно бессмертные» духи чистой и мощной многофокусной концентрированной вибрации. Считается, что существа этого мира, как и боги Третьих Небес, живут в облакообразном пространстве, расположенном над символической осью координат - Горой Меру. Они живут в безвоздушном пространстве, припланетном вакууме. Центрированы, замкнуты на Фокус энергий Земля-Солнце. Имеют правильное понимание реальности, но привязаны к желанию радости и удовольствия. Главные качества этого измерения: мгновенное исполнение желаний, спокойствие, удовольствие, радость, мудрость, четыре безмерных святых качества. 
Мы называем их сферу жизни – околопланетное пространство. Существа в этом измерении имеют многомерное вибрационно-энергетическое тело радости. Здесь всегда проявлена мощная вибрация божественной энергии из еще более высоких сфер. Боги измерения Тушита, принимают энергии гармоничной радости из сквозной вибрационной волны, фокусируют их направленной работой своего мышления в свой мир. Мир их полон радости и удовольствий, они не испытывают никаких страданий, и не погружены в сансарическую грубую карму. Чтобы попасть в нижние миры боги Тушита делают это не просто так, а из сострадания к омраченным сансарой существам, с целью их освобождения. Довольно редко они сталкиваются с несовершенством и поэтому замутнены полным довольством, изобилием. Они свободно и легко создают из энергии живые образы, формы, вообще любые объекты, благие качества, удовольствия, радость. Любые творения там более устойчивы к времени и прочнее на порядки, чем в нашем мире. Это уровень за пределами эгрегорных матричных надстроек нашего мира. На богов Тушита невозможно воздействовать из нашего мира. 

Сила измерения  Тушита в человеке заложена в пятой чакре Вишуддхи (чистота). А уровень духовного чистого видения этого измерения может быть реализован через шестую чакру Аджня - «Третий Глаз».

Тушита – это мир, где перевоплощаются многие будды и Бодхисаттвы, перед рождением в нашем мире, как Нирманакая (теле воплощения Будды). Для того, чтобы чудесно родиться в Тушите, необходимо развивать в себе Четыре Запредельных Состояния Чистой Души: Святую Любовь, Святое Сострадание, Святую Радость к другим, Святое Беспристрастие к желаниям. Обычно у тех, кто перерождается на Небесах Тушита, в небольшой степени ещё остаются чувственные желания Мира Страстей. Здесь они легко следуют Учениям просветленных Будд. Для помощи миру, после Тушиты,  часто боги воплощаются в Мире Людей, становятся духовными практикующими, чтобы окончательно разрушить привязанность к мирским желаниям, и достигают стадии Невозвращения, что означает свободу от перевоплощений в Мире Страстей, перевоплощение в чистых измерениях Брахмы нашей Вселенной. 
Особенность этих Небес состоит в том, что какие бы ни были у человека заслуги, он не сможет переродиться здесь, если он равнодушен к страданиям других существ, не воспринимает весь мир как единое взаимообусловленное, родственное сообщество. Соответственно, люди Земли, которые пока живут в рамках жестких традиционных религиозных устоев, нетерпимо отрицающие все иные методы развития, кроме своего, по определению не в состоянии подняться до Четвертого божественного измерения. Кто провозглашают свой путь, метод, как истинный, а все другие ложными, кто ослеплен религиозной и национальной нетерпимостью, поражен гордостью о своих «достижениях», те никак не могут достичь Тушиты. Учителя рекомендуют не переоценивать свою святость, продвинутость, не говоря уже о более земных качествах, как благородство, щедрость, мудрость. Тогда мы сможем избежать основной ошибки богов – из-за своей силы и святости они эгоистично поражаются гордостью, что препятствует дальнейшему их росту в бесконечность. 
Лишь развитие безмерных качеств, объединяющих человека с Вселенной, стирающих границы между типовыми эгрегорными системами (страны, народы, религии, духовные системы),  помогает нам подниматься в этот уровень бытия. Здесь мы осознаем единство и родство не только человеческого белкового типа жизни Земли, но и высших божественных Форм по всей Вселенной. В Тушите наши идеалы находятся выше уровня ограничений людской кармы. И это очень значительное достижение для людей.
В Тушите обитают, те, кто уничтожил в себе ненависть к другим существам, имеет добрую, щедрую душу, душу Святой Любви, приятия ко всем живым существам, и ущербным, и совершенным. Это те, кто отказался от жадности и жертвует окружающим, кто изучает Чистые Учения Совершенных и способен постигать Истину, вне мирских ценностей. Существа, уменьшившие в себе Привязанность, Ненависть и Невежество, могут перевоплотиться в следующей жизни на Четвертых Небесах. В дополнение к этим условиям для перерождения на Небесах Радости необходима практика Четырёх Запредельных качеств. Рассмотрим, что есть Практика Четырёх Неизмеримых Состояний Души.

1. Святая Любовь – Майтри (санскр.) – это желание, чтобы все существа обрели подлинный покой и счастье, перестали бы перевоплощаться после смерти в скверных мирах; желание, чтобы они совершали добродетельные поступки и устремлялись к высшим мирам. Это работа души, действия слов и поступки, направленные на то, чтобы все души обрели Абсолютную Свободу. И это становится возможным, если существует подлинное Учение об Освобождении, если существуют Три Драгоценности. 

2. Святое Сострадание – Каруна (санскр.) – это сознание печали по отношению к несвободе, несчастью и страданиям, возникающим у душ, которые не знают Истины, либо отрицают истинное Учение Освобождения от страданий. Это стремление показать им путь выхода из круговорота бытия, увлекающего к страданиям. 

3. Святое Восхищение другими – Мудита (санскр.) – это сознание радости и восхваления заслуг у людей и других существ, совершающих добрые поступки, правильно соблюдающих заповеди и практикующих жертвование, или преуспевших в духовной практике, превосходящих вас в мудрости. 

4. Святое Беспристрастие  - Упекша (санскр.) – это устойчивое чистое состояние сознания, когда практикующий не обращает внимания на несвободу, несчастье и страдания, какими бы они ни были, которые возникают в нём самом, когда он практикует ради других. Такая практика стабильности сознания по отношению к возникающим страданиям является наивысшей из четырёх практик, развивающих Четыре Неизмеримости, ибо освобождает от затягивающих пут кармической иллюзии.

Четыре Запредельных Состояния Души – это основная практика в измерении Тушита, обладающая очень большой силой, и она способна значительно улучшить карму всех существ, в том числе в нижних мирах. Она является основной практикой бодхисаттв.  

Небеса Тушита известны, как место пребывания будущего Будды Майтреи, где его спутниками являются бодхисаттвы Манджушригарбха и Акашавимала. Будда Майтрея часто упоминается в трактатах буддийской литературы. Майтрея символизирует любящую доброту будды ко всем страдающим в сансаре существам. Он также полностью ясновидящий, способный увидеть всю мудрость и знание миров. Майтрея на иконах-танкхах изображается золотисто-жёлтого цвета. Он держит оранжевый цветок лотоса, устраняющий беспокоящие эмоции и держит драгоценный сосуд с нектаром бессмертия в левой руке..

Считается, что Арья Асанга, один из основателей философской школы йогачара в 5 веке, посетил в медитации Небеса Радости, где был несколько часов, а когда опять попал на Землю, оказалось, что он застыл в самадхи на два года. В Тушите он учился лично у Майтрейи, запомнил, а затем записал на Земле пять трактатов Будды Майтреи, несущих высочайшие знания.
Согласно сутрам первоначального буддизма, некоторые ученики Будды Шакьямуни, монахи и верующие, после смерти возродились на этих Небесах. В сутрах часто встречается такая фраза: "достичь Однократного Возвращения". Реально эта фраза означает, что если к моменту смерти человек находится на стадии Однократного Возвращения, то после смерти он переродится на Небесах Тушита. 
В Маха-Паринирвана Сутре - "Сутра о Великом Окончательном Освобождении") Будда говорит Ананде: "Ананда! Верующий Судатта в результате разрушения Трёх Уз и уменьшения Привязанности, Ненависти и Невежества достиг Однократного Возвращения, и, вернувшись лишь раз в этот мир, он навсегда положит конец своим страданиям... Более девяноста верующих, умерших в Надике, Ананда, в результате разрушения Трёх Уз и уменьшения Привязанности, Ненависти и Невежества достигли Однократного Возвращения, и, вернувшись лишь раз в этот мир, они навсегда положат конец своим страданиям". 

Перед тем, как Будда Шакьямуни родился на Земле, его предыдущая жизнь проходила на Небесах Тушита. Он был там Святым Учителем по имени Шветакету (санскр. Яркий белый свет). и проповедовал Учение о окончательном освобождении от пут сансары богам этих Небес.
Из "Истории буддизма" Будона Ринчендуба: "В то время, благодаря силе его собственных добродетелей и силе благословения [всех] Будд, он услышал среди звуков небесной музыки следующие слова:

О Ты, Сокровище беспредельных добродетелей, проявляющий свет высшей мудрости, знания, памяти и понимания, наделённый непревзойдённым могуществом, вспомни пророчество [будды] Дипанкары. Хотя, Наивысший среди живых существ, эта обитель Тушита и сияет блеском твоих добродетелей, но поскольку твой ум наполнен великим Милосердием, позволь дождю его пролиться [на землю] под чудесным знаменем Сострадания. Время пришло, не будь равнодушным. Ты, кто милосерден, внемли этой просьбе". 

Обдумывая смысл этих слов, Бодхисаттва занялся четырьмя видами созерцания: 

созерцанием того, что его будущая жизнь должна длиться сто лет;  

что планета-континент, на котором ему предстоит воплотиться, есть Джамбудвипа;  

что место, где ему предстоит родиться, – Центральная Индия;  

что родится он в касте кшатриев, в семье царя.  

"В соответствии с Писанием, он обдумывал пять пунктов: свою касту, нисхождение (происхождение), родину, продолжительность жизни и женщину, [которая должна быть его матерью]. Созерцая мир [своего будущего существования] в этих четырёх или пяти аспектах, он начал нисхождение в человеческий мир и сказал богам [Тушиты]: 

– О друзья, имеется 108 средств для восприятия Истины, которые Бодхисаттва, отправляясь в будущее существование, должен продемонстрировать. Вера есть средство для восприятия (понимания) Истины. Вера необходима, чтобы мысли могли никогда не отвлекаться от Истины. Ясность (безмятежность ума) является средством для восприятия Истины, так как [для того, чтобы обрести такое восприятие], ум, пребывающий в возбуждении и волнении, должен прийти к состоянию чистоты и ясности. Состояние того, кто посвящён буддству (достиг Пробуждения), есть средство для восприятия Истины. Это состояние длится от вхождения [Бодхисаттвы] в чрево и до его проявления Великой Нирваны". 

Когда из высокой области Тушита Вождь, Лев [среди] людей, уходил, он сказал богам следующие слова: – О друзья, перестаньте вести легкомысленную жизнь [полную наслаждений]!" 

Произнеся эти и подобные наставления, он поместил диадему из драгоценных камней на голову Майтреи (Аджиты) и сказал: – О друзья, сейчас я ухожу в Джамбудвипу для того, чтобы стать Буддой. С этого времени излагать Учение [о освобождении] вам будет Майтрея. 

Когда он произнёс эти слова, боги исполнились печали и сказали: – О Высочайший из существ! Если ты не будешь пребывать здесь, Тушита потеряет своё великолепие".

Блага этого уровня неоценимы. Это труднодостигаемое состояние святости, за границами материальных привычек характера и других органичений нашего мира. Здесь обретается Божественная чистота и мудрость постижения истины за границами желаний. Здесь развивается активная созидательная способность к одновременной помощи и обучению множества существ нижних миров. Постепенная свобода от временно-пространственных энергоформ. Практика энергий этого измерения также значительно увеличивает: радость жизни, постоянное счастье, интуицию, любвеобильность, жизнерадостность, успешность, энтузиазм.
III. Мир Желаний-страстей. Верхний уровень измерений. Небеса Блаженства от Удовольствий (общее наименование - Рай). 

5. Измерении Небеса Блаженства Наслаждающихся собственными творениями (Нирманарати дева-лока) – Махар-лока по Ведам. Владыка-Учитель будда-бог Сунимитра Дэва путра.
Главные качества этого измерения: запредельная мощь, любовь-блаженство, творческая сила для любых масштабов и объемов творения в Мирах Желаний, удовольствие от управления своими творениями, мгновенное исполнение желаний, удовольствие, радость, мудрость, безмерные святые качества. 
Богов Пятых Небес именуют Наслаждающимися своим Волшебным Творчеством. На санскрите. Нирманарати – наслаждение собственным творением, а по тиб Рульга – наслаждающиеся собственным волшебством. Это мир, в котором существа получают удовольствие от Творчества чудесных форм. Они материализуют желаемые вещи при помощи своих эергетических способностей. Их тела могут трансформироваться по желанию в любые формы. Они материализуют любые энергообъекты, Обитателям этого мира это очень нравится. 
Боги пятого измерения Блаженства Наслаждающихся собственными творениями, имеют в своем измерении очень мощную структуру сквозной вибрационной волны, непосредственно выходящей из Мира Божественных Форм-Идей совершенства. Боги эти многофокусно  концентрированно ориентированы и распределены по всей системе Галактики - «1000 в третьей степени Миров». Сгущаясь в Зоне Подобия вихревых энергий творения, Волна от Абсолюта буквально мгновенно материализует вихрями чувственные энергии любви и блаженства, во всем наполнении их измерения. Выход их информации-энергии-вибрации в миры происходит из звездного вещества. То есть мы можем их познать через горение – сияние Звезд. Можно сказать, сознание-дух звезды состоит из некоторой совокупности этих богов творцов. В Ведической традиции этих существ называют Праджапати – владыки создатели творений, в том числе и людей, и  богов нижних измерений.

 С этими высшими вибрациями энергии экстаза, удовольствия, любви пятые боги и Бодхисаттвы в состоянии мгновенно творить любые формы, энергетические объекты, изменяться, умножаться, увеличиваться, исчезать и спонтанно проявляться. Такая мистика возможна благодаря силе вихревых потоков вибраций Абсолюта. Из-за силы своих способностей к творению они центрированы на себя, направлены «вверх», и не замечают нижних омраченных состояний сансары.  
Перевоплощение здесь получают те люди и боги, кто практиковал духовно и обрел множество сиддхи-сил, имел склонность к удовлетворению своих желаний. Чтобы попасть в этот мир мистических способностей, они должны накопить много заслуг, тогда заслуги духовной практики становятся основой для их мистических сил. В общем, такие практикующие есть и в буддизме, и в небуддийской йоге. При жизни они посвящают свои способности и таланты своим духовным учителям. Взамен, к примеру, они стремятся к обретению мистических способностей и обретают их. Попав на Пятые Небеса, они будут тратить свои заслуги на материализацию своих желаний с помощью этих способностей.
 Считается, что боги пятого измерения очень далеки от вершины Меру, и висят выше уровня Солнца и Луны. То есть они мощны для существования в пространстве Космоса и постижения многозвездой системы – нашей галактики Млечный Путь. Они живут в звездах, центрированы, например, на Оси Симметрии измерений звезда Солнце – Центральное ядро галактики Млечный Путь. Постепенно они эволюционируют, легко постигают Истину и переходят вверх. Поэтому они хоть пространственно и наполняют конкретную звездную систему, постепенно перетекают-затягиваются в порталы перехода в Мир Божественных Форм: невидимые «черные дыры, ядра звезд» и «центральное ядро» Галактики. Они перевоплощаются всего несколько раз, в течение  жизни одной звезды. Эти боги настолько полны любовью творца-вселенной, велики, долгоживущи, и мощны, что и нижние божественные (планетарные) и человеческие, гуманоидные миры для них не имеют существенного значения. Наша связь с пятыми небесами довольно редка. Там в основном творят в космических звездно-планетарных масштабах. Пятые Боги хоть и имеют все возможности, из-за силы энергий, в которых они живут им сложно полностью устранить привязанность к блаженному состоянию и творческие способности.
Активное божественное сознание, творящее по закону кармы энергоформы и вибрации, увлечено производством, распределением любви и блаженства. Это особенно характерно для высших измерений чувственного мира. Исключительно в мире желаний возможно сотворить запах, вкус, вибрацию, которые будут определены и четко зафиксированы на временно-пространственном энергетическом фокусе. Для каждого творения в Мире Желаний будет действовать своя характеристика качества, места, промежутка текучего времени. Конечно масштабы творения могут быть разными, от микро, до макрокосмических. В мире Божественных идей-форм такое ограниченное, висящее, текучее, перемещающееся, конкретно где-то творение уже невозможно. Атомы, частицы-корпускулы, элементы, энерго-информационные волны существуют лишь в Мире Желаний.  
III. Мир Желаний-страстей. Верхний уровень измерений. Небеса Блаженства от Удовольствий (общее наименование - Рай) – шесть измерений божественных миров, по возрастанию вибраций снизу вверх:
6. Небеса Правителей Блаженства, Святости, созданных другими богами (Принимитра дева-лока). Махар-лока по Ведам. Правитель Будда-бог Вашавартин Дева путра. 

Главные качества этого измерения: запредельная мощь, любовь-блаженство, творческая сила для любых масштабов и объемов творения в Мирах Желаний, мгновенное исполнение желаний, удовольствие от правления мирами, удовольствие от осознания своих превосходных качеств управителей, радость, глубокая мудрость, безмерные святые качества. 
В этом измерении живут Боги иерархи-правители Мира Желаний, контролирующие блаженство божественной энергии творчества. Боги шестых небес не создают новых форм для наслаждения самих себя, но принимают импульсы из мира Божественных Идей, и управляют всем кармическим обусловленным творением в Мире Желаний.

Правителя этого мира зовут Вашавартин, он живёт дольше всего, самый совершенный, могучий, счастливый, радостный и восторженный по сравнению со всеми богами и бодхисаттвами нашей Оси Симметрии Измерений. И в этом мире также живет бог по имени Мара, который стремится удержать все нижестоящие существа в Мире чувственного, привязав их к чувственным удовольствиям и счастливому состоянию. Поэтому они и называются Контролирующими наслаждения, магически созданные другими.
Высшее шестое измерение богов в Мире Страстей – Небеса Правителей Блаженства, Святости, созданных другими богами. Это наивысший уровень богов верхнего уровня Мира Страстей. Именно эти главные существа – владыки и управители всех божественных энергий, вибраций, сгущенных, распределенных по разным измерениям сквозной вибрационной волной Абсолюта. Они созданы, как трансформаторы, творцы малых Фокусов-существ и проводники динамической активной энергии, рожденной из более статичного верхнего Мира Божественных Идей Творения. Интересно, что вибрацию, запах, вкус, и наслаждение ими, можно сотворить только в Мире Желаний, а в Мире Форм это уже невозможно, из-за его чистоты. Вообще творение и наслаждение вибрационными объектами,  энергиями – прерогатива существ Мира Желаний, не выше.

Вторая часть.
II. Мир Божественных Форм, наполненный чистыми формами и идеями, свободными от энергий, атомов, частиц, направленных желаний. На санскрите Рупадхату  - Источник Божественных Идей. Состоит из восемнадцати измерений. Это наибольшее число, но иногда источники классифицируют и 14, 16, 17 измерений. В нем по уровням чистоты от кармических энергий, атомов, вибраций, происходит разделение на четыре уровня Самадхи-Просветления (санскрит чатурдхьяна – четыре). Существа в  нем живущие называют Боги и Будды.  Мир Форм «находится в некоем определяемом состоянии», т.е. возможном нашему восприятию, и вполне достижим людьми. Но о нем невозможно говорить в терминах Мира Желаний. Например, пространственное расположение деталей в нем, временное течение, отсутствуют. Он истинен и чист настолько, что, будучи в нем, мы узнаем неизменяемую, абсолютную Истину, в противоположность текучей относительной Истине Мира Желаний. Это и будет для нас окончательным человеческим достижением Просветления - свободой от сансары.
Описываем измерения теперь от чистых к совершенно полностью чистым.

В начале Мира Божественных Форм идут  измерения «первой Дхьяны».  Этот уровень в структуре «Четырех Вселенских Тел Просветления» соотносят с Самбхогакаей – «Телом Блаженства Вселенских Энергий», они же «Вселенские Архетипы Дхияни Будд». 

В «Ведах»  это – «Джняна-Лока» или «Брахмалока». Здесь же присутствуют вся ведическая Троица (санскр. Тримурти): Брахма, Вишну, Шива.

Итак измерения:
-   Сонмы (бесчисленные Мириады) Богов Мира Брахмы. 

-  Совет Брахмы 

-  Духовные служители Брахмы 

-  Великий Брахма (Парабрахма)

После идут три измерения «Второй Дхьяны» - «Малого света». В ведической  системе знаний - это уровень  «Тапа-лока»:

-  Ограниченное Сияние (Малый Свет) 

-  Безграничное Сияние (Безграничный Свет) 

-  Лучезарный (Ясный Свет) 

Далее три измерения Духовной Чистоты «третьей Дхьяны». В ведической системе знаний - это то же уровень «Тапа-лока»: 

-  Ограниченное Блаженство  (Малая Добродетель) 

-  Неограниченное Блаженство  (Безграничная Добродетель) 

-  Всецелое Блаженство  (Всеохватывающая Добродетель) 

 «Четвертая Дхьяна» - уровень Самадхи-Просветления. Это высшие разделы Вселенной, фактически пограничные к Абсолюту. Здесь нет не только желаний и энергий, но и каких либо чистых Форм. Это финальная «Сатья-лока» по Ведизму.
Пограничными уровнями, частично уже выходящими за пределы «Мира  Форм» следуют  первые три измерения-мира, которые  связаны с «четвертой Дхьяной - Просветлением»:

-  Безоблачный Свет

-  Избыток Заслуг (Обладающий  Великими Добродетелями) 

-  Великий Плод  (Обладающий  Всевозрастающим Плодом Истины) 

В самой чистой вершине  пять «совершенно чистых измерений» духовной чистоты! Это Высший Мир для разных типов существ. То, что мы называем реализация Полного Просветления. Его соотносят с Дхармакаей – проявленным Телом Истины Вселенной. и до второй Дхьяны в структуре Чатуркая - «Четырех Вселенских Тел Просветления».  Это и есть разные уровни частичного и окончательного Просветления, принципиально достижимые для  любых типов существ, пребывающих  либо в Мире Желаний, либо в  Мире Форм.  По «Ведам» это – «Сатья-лока». Итак, пять чистых измерений:
-  «Не самое Великое» (Прекрасно Тонкое). 

-  Безмятежное (Свободное от несовершенств и страданий). 

 -  Прекрасное (Имеющее чистую Красоту Истинности).

-  Ясное Видение [Изначальной Божественной Истины] (Высшее Видение).

- Измерение полного окончательного просветления «Акаништха» на санскрите, «Огмин» по тибетски. Этот Мир «Ни под чем», превосходное, наивысшее, «Чистое от божественных Желаний и каких либо Форм, Идей».  Этот уровень в буддизме Махаяны зовут «четвертым неописуемым телом изначального необусловленного Просветления - Свабхавикая».
Теперь по возможности рассмотрим общие особенности Мира Форм. 
Вернемся к Триначальной модели. Мы живем в прекрасном и гармоничном динамическом Мире Триначалья!

Во Вселенной действуют Три основные Гуны (силы-качества-свойства) проявленного Абсолютного Духа - Ниргуна Брахмана – безличного бескачественного безначального состояния. Сам по себе, в потенциале, он находится в и за пределами своего Творения (сила Нейто). Их взаимопроникновенное единение в разных пропорциях происходит на всех уровнях бытия. Каковы эти Гуны?

Раджас - сила творения многообразия, из нее возникает множество форм и идей, энергий и аспектов. Чрезмерное количество этой силы приводит к переизбытку всего, и соответственно, открывает дорогу к разрушению. Это центробежная, изнутри наружу сила (Гетеро сила).
Тамас - сила упрощения, сгущения, единообразия. Чрезмерное количество этой силы приводит к примитивизации, упрощению и деградации матриц-сознаний (живых душ). Это центростремительная сила, снаружи внутрь (Гомо сила).

Саттва – сила порядка, гармонии, баланса, поддержания и совершенствования матриц-сознаний (живых душ) всех уровней-измерений от самого низа до самого верха Вселенной. Это сила поддержания гармоничного баланса в Бытии (Сила Нейтро). Благодаря ей устойчиво зафиксированы в своем месте, качестве, и уже миллиарды лет существуют измерения-миры Вселенной, звезды, планеты, матрицы-сознаний (живые души). 

Уровень наивысшего проявления Триначалья – Троицы, это измерения первой Дхьяны-Самадхи. Отсюда рождается все, что появляется в нашем Мире Желаний. В свою очередь поднимаясь «вверх» от первой Дхьяны происходит выход на Единого Бескачественного Безначального.   
Высшие боги-будды счастливо обитают в Мире Форм. Они погружены в Ясное Сияние Истины и ничем незамутненного блаженства. Время жизни богов Мира Форм в пересчете на великие кальпы Парабрахмы представлена нами в таблице. Мы сопоставили в этой таблице изложенные выше соотношения относительных размеров тел богов мира форм и продолжительность их жизни. Размеры в йоджанах (1 йоджан = 14 км.) описании совершенно не важны, поскольку не определены динамическим, активным пространством нашего Мира Желаний. А в мире Божественных Форм нет как таковых деталей пространства, а лишь чистые, пустые от атомов Формы Просветления – Самадхи. В Формах просветления минимальны различия, аспекты, поэтому все существа наполняют собою сразу все состояние своего измерения, без конкретных размеров.
Продолжительность одной великой кальпы – это время жизни всей нашей Вселенной Мерагалактик, или столетие-век Брахмы. И составляет восемьдесят малых кальп, охватывающих периоды космогонического становления, полного развития и разрушения Вселенной-мира, а также период, в течение которого длится космогоническая пауза (двадцать малых кальп). Продолжительность жизни будд-богов, начиная с измерения второй Дхьяны – с Ограниченного сияния, превышает весьма значительно – в разы и на порядки – временной цикл существования Вселенной, наполненной Метагалактиками и бесчисленными существами. Значит, превосходит мир созданной Парабрахманом и его проявленной троицей: Брахмой, Вишну и Шивой. Именно эти соотношения объясняют собой иллюзию в нашем сознании и даже в сознании богов Мира Желяний, относительно вечной жизни у сверхсуществ Троицы и сверхбогов-будд. У будд-богов мира форм не существует ни дня, ни ночи, ни даже космических циклов. А продолжительность их жизни измеряется Великими кальпами, то есть Вселенными. Они рождаются полностью спонтанно и совершенно, готовые к полноценной жизни. Существуют и видят многократно рождение и смерть Вселенных. 
Таблица 2 
Измерения богов-будд Мира Форм, символическое соотношение размеров тела и продолжительности жизни 

	Мир Божественных Форм и Идей 
	Вертикальный 
размер тела 
в йоджанах (1=14 км)
	Жизни в великих кальпах 
Вселенных

	Состояние 
йогического 
сосредоточения (Дхьяна)
	Измерение
группы богов-будд
	
	

	Первая Дхьяна
	Сонмы богов Брахмы 
	0,5 
	0,5 кальпы – жизнь одной Вселенной «сто лет» Великого Брахмы 

	
	Совет Брахмы 
	1 
	1 кальпа 
Великого Брахмы

	
	Духовные служители Брахмы
	1 
	1 кальпа 
Великого Брахмы

	
	Великий Брахма (Парабрахма)
	1,5 
	1,5 кальпы 
Великого Брахмы

	Второе Дхьяна 
	Ограниченное сияние 
	2 
	2 великих кальпы 

	
	Безграничное сияние 
	4 
	4 великих кальпы 

	
	Лучезарные 
	8 
	8 великих кальп 

	Третья Дхьяна
	Ограниченное блаженство 
	16 
	16 великих кальп 

	
	Безграничное блаженство 
	32 
	32 великих кальпы 

	
	Всецелое блаженство 
или полное благоденствие 
	64 
	64 великих кальпы 

	Четвертая Дхьяна 

  
	Безоблачные 
	125 
	125 великих кальп 

	
	Обладающие 
избытком добродетели 
	250 
	250 великих кальп 

	
	Обладающие 
всевозрастающим плодом 
	500 
	500 великих кальп 

	
	Не самые великие 
	1000 
	1000 великих кальп 

	
	Безмятежные 
	2000 
	2000 великих кальп 

	
	Прекрасные 
	4000 
	4000 великих кальп 

	
	Ясновидящие 
	8000 
	8000 великих кальп 

	
	Высшие 
	16000 
	16000 великих кальп 


Всего в проявленной, но запредельной Вселенной есть четыре устойчивых благих состояний сознания, к которым стремятся все существа. Устойчивые состояния сознания соответствуют благим формам существования, поэтому все живые существа стремятся к их обретению по собственному желанию. В Мире Форм реализуются счастливые состояния существования на уровнях первых трех Дхьян. Боги-будды длительное, но не бесконечное, время пребывают в четырех счастливых состояниях.

Первое такое состояние выражается в счастье, возникшем благодаря "растворениию" несовершенных качеств, уходу от них. Первое устойчивое состояние сознания охватывает людей и богов первой ступени йогического сосредоточения, за исключением богов, появляющихся в первом цикле (малой кальпе) возникновения Вселенной (измерение Сонмы Брахмы). Все эти существа материальны и имеют телесные различия (цвет, признаки, формы) и представления их неодинаковы в эмоционально-чувственном отношении (приятные, неприятные, нейтральные). 

Второе – в счастье, дарующем переживание радости, причем радость эта обусловлена прекращением активной творческой различающей деятельности в состоянии разного рода Самадхи. Второе устойчивое состояние сознания характерно только для богов измерения Сонмы Брахмы и для возникших в первой кальпе этой Вселенной. Их тела материальны и обладают различиями, но представления едины и касаются их происхождения: "Все мы сотворены им, Брахмой в этой Вселенной". Брахма, в свою очередь, также обладает идентичным представлением о собственной активности в произрождении богов, и в первой кальпе. 

Третье – в счастье, свободном и от переживания радости, ибо радость, будучи интенсивным эмоциональным состоянием, нарушает равновесие сознания. Третье устойчивое состояние сознания свойственно богам второй Дхьяны мира форм. Эти боги материальны, но не имеют различий своих световых тел, различия касаются лишь эмоционально-ментального фона их представлений. Эти представления могут быть либо приятными, либо нейтральными: пресытившись ментальным удовлетворением, характерным для второй ступени йогического сосредоточения, боги погружаются в состояние невозмутимости. Эти представления циклично сменяют друг друга Боги-будды второй Дхьяны циклически чувствуют страх перед огнем, разрушающим нижележащие космологические уровни в периоды циклической гибели Вселенной. Но страх, сменяется бесстрашием, когда они узнают, что огонь, опустошающий дворец и все владения Брахмы, там и угаснет и не коснется их местопребываний, состоящих из более чистых условий. 

. В четвертом счастливом состоянии сознания достигается устойчивое, ничем не возмущаемое состояние блаженства Ясного Света Истины. Оно - на более высоком уровне и носители этого состояния – боги-будды измерения Всецелого блаженства. Ни их тела, ни их представления (блаженство) не имеют различий. 

По какой причине существа, населяющие психокосмические уровни, пребывают либо в первом, либо во втором, либо в третьем состоянии Дхьяны-Самадхи-Просветления? В первом состоянии – в силу загрязненности сознания, обусловленной привязанностью к определенной практике существования, порождающей единство представлений. Во втором – по причине благого сознания, обретенного вследствие духовно-йогической практики, ведущей к последовательно сменяющим друг друга ощущениям удовлетворения и невозмутимости. В третьем – благодаря созреванию такого кармического следствия, которое порождает Единое тождество представлений (совершенное блаженство). 

Итак, в Мире Форм нет отрицательных представления, связанные с переживанием страдания, хотя принцип страдания, как претерпевания кармического следствия, связанного с реализацией определенной формы существования, продолжает действовать даже на очень тончайших уровнях. 

Мир форм – объект двенадцати оценочных отношений, ибо все в Рупадхату соответствует качествам, входящим в четырнадцать классов элементов: исключены здесь классы запаха, вкуса, а также два соответствующие им класса сознания, ответственные за обонятельные и вкусовые восприятия. Таким образом, три вида оценок, связанных с запахом, и три вида оценок, связанных со вкусом, не могут быть реализованы в мире форм: приятные, неприятные, безразличные. 
В начале Мира Божественных Форм идут  измерения «первой Дхьяны».  Этот уровень в структуре «Четырех Вселенских Тел Просветления» соотносят с Самбхогакаей – «Телом Блаженства Вселенских Энергий», они же сотня семейств Будд, входящих во «Вселенские Архетипы Дхияни Будд». 

В «Ведах»  это – «Джняна-Лока» или «Брахмалока». Здесь же присутствуют вся ведическая Троица (санскр. Тримурти): Брахма, Вишну, Шива.

Итак измерения:
-   Сонмы (бесчисленные Мириады) Богов Мира Брахмы. 

-  Совет Брахмы 

-  Духовные служители Брахмы 

-  Великий Брахма (Парабрахма)

Живут в первой Дхьяне «божества группы Брахмы» (санскр. Брахма-кайика нама дэва) во главе с Великим Брахмой (Парабрахма). Из прочих обитателей мира Брахмы, известных нам, называют Санаткумару – «вечно юного». Он обучает и патронирует богов нижних измерений. 
Ведическая традиция детально описывает космическое творение Вселенных, признавая множественность циклов рождения-разрушения. Напимер в X мандале Ригведы есть Насадея Сукта, где детально описываются этапы циклического рождения (возвращения) Вселенского Мира. 

1. Присутствует непостижимое Начало – Парабрахман. Он  - беспредельные космические воды с природой огня. 
2. Силой Тапаса – жара в водах родилось Золотое Яйцо - зародыш (санскрит Хираньягарбха). В нем родился Творец Сущего (санскрит Брахма). 

3. Силой своей мысли Творец разделил яйцо на две части, небо и землю, а между ними воздух. Затем Брахма создал духовные прообразы пяти первоэлементов Вселенной: огонь, вода, земля, воздух, акаша – космическое сознание. Он положил начало Времени и Вселенским циклам. Брахма создал законы и Владык Творения-Праджапати. Те создали все текучие динамичные творения Мира Желаний: богов, веды, звездные миры, людей. 

4. Творец-Брахма не является вечным, и очень важно неединственным Брахмой. Он изменяем, и имеет свой срок жизни 100 Великих космических лет. Великий день - Браманда означает жизнь Брамы во всей ее полноте, состоящую из космических дней и лет огромной протяженности. 

Его день, подобно дню человека, длится приблизительно 24 часа; его год состоит приблизительно из 365 дней; его жизнь длится 100 лет. Сутки Брахмы исчисляются как «День и Ночь Брахмы». Это есть «кальпа» на санскрите, и она составляет примерно 8 640 000 000  человеческих лет или 24 000 «божественных лет». Тысяча человеческих лет примерно соответствует одному дню жизни богов. День Брахмы это 4 320 000 000 человеческих лет, разделенных на 1000 манвантар. В конце дня Брахмы следует уничтожение материальных миров Космоса, растворение в Едином его богов и духовных сил. Этот период «пралая» длится также 4 320 000 000 человеческих лет.  

По окончанию одной кальпы наступает следующая кальпа, и Творение начинается вновь. 360 суток Брахмы формируют один год 3 110 400 000 000, а 100 лет – 311 040 000 000 000 срок жизни Брахмы, после которого наступает великое растворение. В огне перестает существовать Космос Вселенных и все главные Вселенские силы. «Махапралая» - великое растворение продолжается также 100 лет Брахмы, после чего рождается новый Брахма - Творец Космоса и ведет отсчет новый цикл кальп и манвантар.  

Человеческое время относительно только течению событий на планете Земля. Поскольку другие планеты интересуют нас меньше, рассмотрим этот глобус, эволюционное развитие и управление которым осуществляется космическими правителями - Ману. От слова ману происходит слово «Манвантара» или "между, внутри Ману". Период эволюции одной Махаюги разделен на четыре Юги и составляет 4 320 000 лет.  

1 - Крита или Сатия – золотая 1728 000 земных лет.
2 - Трета, 1296 000 лет.
3 – Двапара 864000 лет
4 - Кали или черная. 432 000 лет.

71 Махаюга составляет 1 Манвантару равно 306 720 000 земных лет. 14 Манвантар это 4 294 080 000 лет, плюс космические восходы и закаты между приходом и уходом каждого Ману 25 920 000. Вот это количество в 4 320 000 000 лет и будет одной Кальпой – одним днем одного Брахмы.   

В открытом Космосе время течет медленней, и указанные циклы дня Брахмы могут отличаться от тех дат, которые предполагают ученые. Наука сегодня считает, что от момента рождения Космического Яйца или Большого Взрыва до нашего времени прошло примерно 15 миллиардов лет. Столько же пройдет по теории циклической Вселенной, пока наша Вселенная не исчезнет в Космическом Яйце. За пределы этого цикла ученые пока не добрались. 
Космический цикл Миров Форм, включает следующие периоды: период космогонический, в течение которого как результат совокупной прошлой деятельности живых существ самосозидается мир; период пребывания мира в состоянии развития; период разрушения мира (и его космической гибели). Каждый из этих периодов насчитывает, согласно Васубандху, двадцать малых, или промежуточных, кальп. В совокупности эти шестьдесят малых кальп составляют полторы кальпы Великого Брахмы, т.е. продолжительность жизни тех, кто пребывает на этом божественном уровне. Таким образом, сорок малых кальп составляют половину великой кальпы.
Буддийская мифология признает множество Брахм, но отказывает самому Брахме в «должности» создателя мира, поскольку он, как и все прочие существа, подчиняется действию «закона кармы».
На второй и третьей Дхьяне существование индивидуальных существ не ограничено условиями. Здесь существуют множество миров Будд. Сто семейств Будд соединяются в Пять основных Архетипов-семейств. Это семейство Падма-Лотося, под руководством будды Амитабхи. семейство Карма-Действия будды Амогасиддхи, семейство Ваджра–Просветленного Совершенства будды Акшобья, семейство Ратна-Драгоценности Мира будды Ратнасамбхавы, семейство Будды-Чистого Сияния будды Вайрочаны. Их все объединяет будда Вайрочана, который может описываться и как Ади Будда – Ваджрадхара, или будда Самантабхадра. 
 Об измерениях второй и третьей Дхьян известно, что это различные уровни Просветления-самадхи для нас. Там живут только совершенные сверхбоги-будды.
 Четвертая Дхьяна. Высший уровень существования, являющийся наивысшим в Рупадхату, известен как Акаништха или Огмин по-тибетски, мира «Ни под чем». Здесь постоянно существуют боги-будды Акаништхи (огмин лха), а также временно сюда проникают души людей и богов из нижних измерений. По мере нашего продвижения вверх через небесные планы Мира Форм, мы обнаруживаем, что тела богов состоящие из света, существующие на каждом плане становятся всё более тонкими и чистыми. Так, когда мы готовы к обретению Буддовости после человеческого существования на Земле, мы рождаемся в Раю Акаништха, потому как этот план проявленной формы, более всего подходит для обретения просветления Будды. Следует сказать, что мы постепенным развитием обретаем сверхтонкое и совершенное тело из света, как Самосияющий Ясный Свет. И тогда только рождаемся в этом раю. Здесь на небесах Акаништха, мы продолжаем практиковать для того, чтобы очистить наш поток сознания от всех наиболее тонких и неосознанных омрачений. Однажды, очистившись от всех затемнений, мы достигаем полного Просветления в Акаништхе. Так людьми достигается Просветление в соответствии с системой Сутр Махаяны. Все Будды эманируют, принимают условность состояния отсюда. 
"Он мир нерождённый, неумирающий, неуязвимый и нестареющий, ибо он постоянен (нитья), устойчив (дхрува), недвижим (шива), и вечен (сасвата). Майтрея, Уттара-тантра, стих 80). 
Единый элемент, или дхату, может быть назван татхагата-гарбхой или будда-природой, когда он скрыт, и дхармакаей (телом закона), когда не скрыт. Этот единый элемент является ключевой концепцией  в буддизме. Как говорится в "Письмах махатм" - "... вы должны помнить, а) что в природе мы признаём лишь единый элемент (духовный либо материальный), вне которого не может быть природы, ибо он есть сама Природа, и который, как акаша, проникает нашу солнечную систему; каждый атом, будучи частью её, наполняет пространство и есть фактически само пространство... б) что, следовательно, дух и материя едины, будучи лишь разными состояниями, но не сущностями, ... и в) что наши понятия о "космической материи" диаметрально противоположны представлениям западной науки. Может быть, если вы запомните всё это, нам удастся передать вам хотя бы элементарные аксиомы нашей эзотерической философии более точно, нежели раньше".  "Письма махатм", письмо №64. 

Об этом состоянии одновременно постигающем относительную и абсолютную истину написано основное учение изначального Будды - Будды Самантабхадры (Ваджрадхары) - это Дзогчен (Махамудра), Великое Совершенство (Великая Печать). До того, как Дзогчен-Махамудра появились в мире людей, эти учения распространялись путем "Гьялва Гонг-Гью"- "Передача От-Ума-К-Уму Победоносных [Будд]" в трех божественных мирах: сначала в Акаништхе, затем в Тушите и, наконец, в мире тридцати трех Богов Индры.

Есть два типа Акаништхи. Абсолютная Акаништха, называемая Телом Свабхавикая и дворцом Дхармадхату - это состояние просветления всех Будд. Есть также символическая Акаништха, пятый из Пяти Чистых Миров, измерение в четвертой Дхьяне Миров Формы. Символическая Акаништха - высший из восемнадцати Миров Формы. Над ним уже начинаются Бесформенные Миры. Утверждение "все будды пробуждаются к полному и истинному просветлению в мире Акаништха" относится к Дхармадхату, а не к символическому миру Акаништхи.
Третья часть.
III. Мир «Без форм» или за пределами Божественных Форм, наполненный чистым сознанием. На санскрите Арупадхату. Его еще называют "Четыре Сферы Бесконечного Божественного Восприятия". 

 Это мир Единого Бога за пределами желаний, форм и описаний.  Этот МИР в свою очередь состоит из четырех миров-измерений. Этот уровень мироздания соотносят с Свабхавикаей (четвертым высочайшим телом Буддовости) Изначальным Запредельным Непроявленным Абсолютом, не имеющем ни пространственного определения, ни качеств, ни объекта-вместилища:

- «Первое измерение». Оно запредельно возможности описать его. Там нет восприятия Божественного Самоосознания, там нет и отсутствия  этого восприятия. 

- «Второе измерение». Можно обозначить его, как  «отсутствие всего». 

- «Третье измерение». Это измерение «Безграничного Божественного Самоознания»,  «Дворец Дхармадхату» - изначальности Просветления всех Будд.

- «Четвертое измерение».  Измерение  «Бесконечного Пространства».

Мир «Без Форм» существует как нематериальный. В нем нет материального и энергетического действия и противодействия. Он неподвержен ограничению, сопротивлению, изменению, описанию, является полностью самоосознающим чистую божественность. Это выход в Абсолют. Существа в нем Боги и Будды. 
 Мир без Форм «не находится где-либо и не определяем» но возможен нашему восприятию, вполне достижим людьми. 
Но о нем невозможно говорить в терминах Мира Желаний. Например, пространственное расположение деталей в нем, временное течение, отсутствуют. Он истинен и чист настолько, что, будучи в нем, мы узнаем неизменяемую, абсолютную Истину, в противоположность текучей относительной Истине Мира Желаний. Это будет для нас окончательным человеческим достижением Просветления - свободой от сансары. Телесность в нем отсутствует, обитателям присуще только сознание. Когда обитатели небес Брахмы жили в мире людей, они размышляли: "На что будет похоже, если некто очень сильно пожелает, чтобы его сознание исчезло? Или сознание только бы и осталось, а сияющая форма исчезла?" И они медитируют таким образом и сильно желают обрести рождение в мире не-форм, и после смерти они попадают в мир бесконечного пространства. 

Как попасть туда? Те, кто медитирует, желая обрести бесконечность сознания, после смерти попадают в измерение бесконечного сознания. Аналогично те, кто желает обрести рождение в измерении ничто, обретают его, медитируя соответствующим образом. Медитирующие на обретение ни-восприятия ни-невосприятия попадают в то измерение, но их сознание таково, что его как будто и нет. Каким образом те продвинутые йогины, сознание которых как бы отсутствует, могут проявлять себя и совершать акты совершенствования? Ведь в Мире без Форм. отсутствует содержательное наполнение и соответствующая ему телесная, психическая и ментальная самотождественность, разрушение которой и входило в задачи психотехнической очищающей практики. В Источнике говориться, что запредельное сияниелучей существ этого уровня проницает мироздание от высших небесных сфер до самых адских глубин. Они способны проникнуть в такие места, куда не попадает свет солнца и луны. Обитатели этих измерений бесспорно высочайшие сверхсущества. Но говорится, что при отсутствии Форм боги-будды не обладают качествами и матрицей-телом света, не имеют материального местопребывания. Они пребывают в медитации как нематериальные существа. Занимают высшие уровни медитации, погружены в сами себя и не контактируют с остальной Вселенной. Школы буддизма Махаяны считают эти состояния бесполезными и стараются избегать их, как «медитацию ради самой медитации».
Таким образом, мы подошли к завершению описания. Согласно описанной  модели, совершенствование вечно. Нам, людям, рекомендуется постоянно развиваться и достигать окончательного состояния Просветления в чистых мирах Божественных Форм. 
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Сборник тибетских практик. Ритуальные тексты Дригунг Кагью. Часть первая. М.,2009
Буддийские тексты предварительных, подготовительных практик и основных практик Низших Тантр по традиции Дригунг Кагью впервые переведены на русский язык по благословению святого Ламы Друбпон Сонама Джорфела Ринпоче.

Книга является уникальным источником практического знания о Тибетском буддизме, об истории тибетской культуры, о практиках тибетских Лам. Может использоваться в качестве практического пособия по Тибетскому буддизму для студентов философских и религоведческих Факультетов. Основная задача книги, быть источником возможностей, знания и силы для Посвященных в тибетскую традицию.  

Традиционная Буддийская Сангха (Община) на сегодня третья по численности верующих в России, после христиан и мусульман и составляет около 5 миллионов человек. Долгое время верующие не имели возможности читать оригиналы текстов с переводом и транслитерацией. Более того, значительно недооценены были прикладные аспекты Посвящений и практик, их использование в повседневной жизни. Надеемся, что эта книга внесёт свой вклад в дело Эволюции и как практический источник поможет многим ищущим.   

Вышла в свет книга 

Принятие посвящения Калачакры. Александр Берзин. М., 2010.

Книга посвящена описанию знаменитой Индо-Тибетской системы совершенствования Калачакра Тантра. Принятие Посвящения Калачакры – важный этап духовного роста буддистов и просто ищущих совершенства людей во всем мире. Эта книга поможет понять сложную систему Посвящения как вхождение в глубинные уровни нашего собственного сверхсознания-души. Используется как ознакомительный материал, а также как теоретическое пособие по практике для посвященных.
Александр Берзин, американский исследователь и практик Калачакры, доктор философии (Гарвардский Университет), профессор, прожил 29 лет в Дхарамсале и стал одним из первых переводчиков Его Святейшества Далай Ламы XIV.

Он автор многих книг и переводов буддийских текстов. Его лекции слушали буддийские центры и университеты всего мира, в том числе и в России.

(Из Предисловия Его Святейшества Далай Ламы)

Повсюду имеется глубоко ощущаемая потребность как во внешнем, так и во внутреннем мире. Посвящение Калачакры — это церемония, исполненная глубокого смысла, которая собирает и объединяет людей всех наций, имеющих различные корни, в одной миротворческой духовной деятельности, которая заметным и конструктивным образом оказывает воздействие на самих этих людей и на окружающую среду. 

Данное руководство поможет людям, получающим посвящение от лам любой из четырех традиций тибетского буддизма, так как дает возможность подготовиться к церемонии и разобраться в ее существенных моментах на каждой стадии всего процесса. Своим ясным объяснением пути духовного развития в Калачакре, так же как и включенных в него обетов и обязательств, эта книга поможет людям принять реалистичное решение относительно того, получать ли посвящение в качестве полноправного участника или в качестве простого наблюдателя. Много людей, еще не готовых приступить к практике медитации по Калачакре, и много таких, кто не является даже буддистами, но, имея искреннее желание мира, посещает посвящение в качестве заинтересованных наблюдателей. 

Вышла в свет книга 

Сборник тибетских практик. Часть вторая. М., 2010.
Буддийские тексты для продвинутых практик Высших Тантр впервые опубликованы на русском языке по благословению святого Ламы Друбпон Сонама Джорфела Ринпоче.

Книга является уникальным источником практического знания о Тибетском буддизме, об истории тибетской культуры, о высших практиках тибетских Лам. Может использоваться в качестве практического пособия по Тибетскому буддизму для студентов философских и религоведческих Факультетов. Основная задача книги, быть источником возможностей, знания и силы для Посвященных в тибетскую традицию.  

Традиционная Буддийская Сангха (Община) на сегодня третья по численности верующих в России, после христиан и мусульман и составляет около 5 миллионов человек. Долгое время верующие не имели возможности читать оригиналы текстов с переводом и транслитерацией. Более того, значительно недооценены были прикладные аспекты Посвящений и практик, их использование в повседневной жизни. Надеемся, что эта книга внесёт свой вклад в дело Эволюции и как практический источник поможет многим ищущим.   

Приносим благодарность доктору буддийской философии Валерию Батарову за отличный перевод с тибетского языка. Благодарим доктора буддийской философии Евгения Лугова за перевод и подготовку «Книги Великого Освобождения в Промежутке Бардо», ставшей частью настоящего издания.

Биография Лугова на последнюю страницу обложки.

Евгений Лугов родился в 1973 году в Москве.

Доктор философских наук, востоковед, писатель.

Президент Фонда Духовной Культуры. Россия.

Президент Дхарма Центра Дрикунг Кагью. Россия.

Международный представитель Джайна йогов (Прекша Интернэшнл)

Посвящённый по Тибетской, Зороастрийской, Индийской, Джайнской традициям.

Режиссер, оператор, сценарист, переводчик многих фильмов об истории и культуре Востока. 

С 1996 года разрабатывал и руководил многочисленными исследовательскими экспедициями в Гималаи, Непал, Тибет, Индию, Египет, Азию. Активно участвует в развитии мировой Духовной Культуры. Опубликовал множество научных статей и несколько книг.

Имеет более пятисот Посвящений разных традиций. Повящался у Далай Ламы: Калачакра, Аалокитешвара, Белая Тара. Получил звание доктора Буддийской Философии в Институтуте Высших практик (Агон Дубдзде) монастыря Ламаюру (Ладак, Индия). Обучается высшим практикам у Его Преосвященства Сонама Джорфела Ринпоче (линия Дригунг Кагью). Проводит в разных странах семинары и тренинги по разным формам йоги, по трансмутации сексуальной энергии, по Египетской духовной традиции.

Фотка прилагается
